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PREAMBULE.

" Les ouvrages les plus utiles sont cetix qui Bous en-
seignent l'art d’dtre heureux, c’est-a-dire d'étre satis-
fait de sa position, et qui nous indiqueut les moyens
de I'améliorer.

C’est le but de tous les livres de morale. La personne
qui publie celui-ci a cru que des lecons présentées sous
la forme de pensées et de maximes se graveraient mieux
dans le cceur que de longs discours.

Elle en-fait hommage aux auteurs qui ont contribué
a ce livre, et & qui seuls elle en rapporte tout le mé-
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rite. Elle a é1é guidée par le désir de faciliter aux jeu-
nes gens la connaissance de préceptes religieux et mo-
raux qui puissent les diriger pendant leur vie, et répan-
dre autour d’eux des semences de vertu et de bonheur.
Elle en sera amplement récorhpensée, si une seule per-
sonne peut devenir meilleure en lisant ce recueil.

On engage tous ceux qui out le désir de bien remplir
leurs devoirs & lire tous les jours quelques lignes du
Nouveau Testament, et a retenir quelques-unes des
maximes contenues dans ce livre. lls adresseront en-
suite une priere a I'Etre supréme pour implorer sa bé-
nédiclion. Une fois cette habitude prise, ils ne tarde-
roul pas a en éprouver les bons effets.

B. D.
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AUX JEUNES GENS

QUI LIRONT CE RECUEIL.

Les anciens disaient qu’au commencement
de la vie on trouve deux routes devant soi :

L’une, celle du malheur ou du vice; 'autre,
celle du bonheur ou de la vertu.

A l'entrée de la premiére on rencontre un
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personnage qui vous séduit au premier coup
d’ceil; il porte un masque orné de couleurs
brillantes, mais qui couvre un visage pale, li-
vide, rongé d’ennuis et dévoré de remords.

Il vous engage & le suivre d’un air sédui-
sant, il vous montre un chemin semé de fleurs;
mais ces fleurs se sechent aussitot qu’on les a
touchées; elles cachent des précipices que ’on
n’aper¢oit que lorsqu’il n’est plus temps de
les éviter. Au bout de cette route se trouve un
abime ou vous étes entrainé et précipité impi-
toyablement.

A 'entrée de 'autre route se présente une
belle femme, d’une ﬁglire imposante et sévere,
mais pleine de bienveillance, et qui vous
dit :

« Jeunes gens, je ne veux point vous trom-
« per : tout ce qu’il y a de beau et d’excellent
« dans la nature s’achéte au prix de la peine

« et du travail; laProvidencel’a ordonné ainsi.




=

« Si vous voulez qu’elle vous soit favorable;
« il faut lui. rendre hommage; si voulez étre
« aimés de vos amis, il faut leur faire du bien;
« si vous voulez étre honorés dans votre patrie,
« il faut lui étre utile; si vous voulez que la
« terre vous donne ses fruits, il faut la culti-
« ver. Enfin, si vous voulez avoir un corps ro-
« buste, il faut 'accoutumer & obéir & I'dme,
« et I’habituer a la sueur et aux efforts labo-
« rieux.

« Apreés quelque temps d’épreuve vous arri-
« verez au terme de vos travaux, et vousjouirez
« enfin d’une félicité éternelle.

« Jeunes gens, choisissez entre ces deux
« routes; il y va du bonheur ou' du” malheur

« de toute votre vie. »

o

‘Plus heureux que les anciens, nousavons
I’'avantage:d’avoir un guide certain qui ne nous
trompera jamais. L’Evangile nous trace une’

voie: toujours sire-et invariable, et bien des
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consolations nous sont réservées si nous sui-
vons ses sages maximes, et si nous pratiquons

les vertus qu’il nous enseigne.

Le chemin de la vertu, quelque pénible qu’il
puisse paraitre, est le seul qui conduise au
bonheur; celui du vice, au contraire, (juelque
agréable qu’il soit a 'entrée, aboutit infailli-
blement a I'infortune et & la misére. C’est une
route spacieuse ou I’on marche d’abord & tra-

vers de riantes prairies; ce sont ensuite des
défilés sombres et dangereux, qui se terminent

par des précipices et I'horreur d’une nuit téné-
breuse. Le chemin de la vertu est a son entrée
moins ais¢, moins agréable a suivre; mais
plus on y avance, plus il s’aplanit, plus il offre




de riants aspects que I'on contemple de loin
avec ravissement, et dont on approche fou-

jours avec un redoublement de joie.







BONHEUR.—VERTU.

Deux éléments de bonheur : 'oubli des injures
et le souvenir des bienfaits,

Le bonheur de ’homme ne consiste n! dans les
plaisirs, ni dans les honneurs, ni dans les
richesses, mais dans la vertu.







BONHEUR.—VERTU.

Toute la morale est renfermée dans ce

préceple

divin, qui doit étre la regle de toutes nos actions :

Adime ton Dieu de toute ton dme et de

pensce, et lon prochain comine toi-méme.

toute la

Il faut pratiquer la vertu, c’est-a-dire, bien rem-

plir ses devoirs envers Dieu, envers les aulres, en-

vers soi-méme.

Soyons humains, bienveillants, charitables; sa-

chons vaincre nos mauvais penchants, résister aux

1.
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tentations, étre sages, prévoyanls, économes; que
notre Ame s'abandonne & des sentiments de piété
et de religion; et nous jouirons du bonheur que
procure une conscience tranquille.

Celui qui accomplit ses devoirs, quelques sacri-
fices qu’ils paraissent exiger, trouve en lui-méme
sa récompense. N'éprouve-t-on pas une satisfaction
réelle & la seule pensée d’aveir fait une bonne
action ?

Il ne tient donc qu'a nous d’étre heureux, et
c’est presque toujours notre faute si nous ne le
sommes pas.

Il est vrai que si le bonheur ne consistait que
dans la richesse, dans la santé, dans une vie
exempte de pertes, d’accidents, de chagrins, il ne
serait pas toujours en notre pouvoir de I'obtenir.
Mais si, comme tout homme doit le désirer, I'dAme
parvient i étre maitresse du corps, si 'on met sa
confiance en Dieu, si l'on n’a rien a se reprocher,
~ on éprouve alors, dans toutes les situations de la
vie, une jouissance pure qui est au-dessus de tous
les maux. Alors on surmonte toutes les peines,
toutes les inquiétudes, tous les chagrins. Un senti-
ment supériear a tout éléeve 'Ame, engage a lous
les sacrifices, et, sans hésiter, on se priverait du
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nécessaire pour un ami, on sec jétterait dans les
flammes pour ses enfants, on se dévouerait a la
mort pour le bien public.

Deux puissances sublimes, la Religion ou la Foi,
et la Philosophie ou la Raison, ont pour but le
bonheur de ’homme; avec cette différence que,
sous I'empire de la Religion, la natare cst guidée
par une sagesse (ui ne trompe point.

Heureux et sage celui qui dit en s’¢veillant : Je
veux étre aujourd'hui meilleur que je n’étais hier.

L
Dieu fait do bonhcur un devoir, en apprenant

qu’on n’est heureux que par la vertu.

Il v’y a pas de route plus stire pour aller an bon-
heur que celle de la vertu. Sil'on y parvient, il est
plus pur, plus solide et plus doux par elle; si on le
marique, elle seule peut en dédommager.
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On ne peut voir la vertu sans 'aimer, et on ne
peut I'aimer sans étre heureux.

Le bonheur est I'absence des peines, comme la
santé est ’'absence des maladies.

Les éléments du bonheur sont une bonne cons-
cience, de ’honnéteté dans les projets, et de la droi-
ture dans les actions.

Le bonheur et le malheur des hommes ne dé-
pendent pas moins de leur humeur que de la for-
tune.

[

La grandeur et les richesses ne font pas la félicité.

Tout ce qui ne rend pas 'homme plus sage, plus
fort et plus heureux, est inutile.

Le sage ne se laisse ni emporter par la prospé- .
rité, ni abattre par I’adversité.
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Peu avec la justice vaut mieux que de grands
biens avec Viniquité. '

Que votre cceur ne se laisse point aller a Vabal-
lement.

Pour avoir vie heureuse, il faut art, ordre et me-
sure.

Allez par la bonne voie, et vous ne tomberez pas.

II ne dépend pas toujours de nous d’étre heu-
reux, mais il dépend de nous de mériter de 1’étre.

La joie du cceur est la vie de 'homme; la joie de

’lhomme rend sa vie plus longue.

Il faut toujours avoir présent a la pensée tout ce

qui est véritable, tout ce qui est honnéte, tout ce
qui est juste, tout ce qui est pur, tout ce qui est ai-
mable, tout ce qui est d’une bonne renommée, tout
ce qui est vertueux.
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C’est en résistant a ses passions qu’on trouve la
vraie paix du ‘cceur, et non pas en s’en rendant
esclave. Toutes les fois que ’homme souhaite quel-
que chose d’'une maniére désordonnée, il devient
inquiet en lui-méme. L’orgueilleux el I'avare ne
sont jamais en rvepos; le pauvre et ’humble de
cceur vivent dans une paix profonde.

Le bonheur des riches ne consiste pas dans les
biens qu’ils ont, mais dans le bien qu’ils peuvent

faire.

Il faut vivre avec les bons pour 'agrément de la
vie, avec les méchants pour le bien de la paix.

Aux yeux de la religion, le riche qui assiste le
pauvre, le fort qui soutient le faible, I'hote qui ac-
cueille I’étranger, I’homme bienfaisant qui essuie
les pleurs de P'infortuné, soulagent, soutiennent,
accueillent et consolent un étre créé a 'image de
Dieu, que dis-je? Dieu lui-méme.

Le plus pres que I’homme puisse approcher du
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bonheur dans la carriére de la vie, c’est de possé-
der la liberté, la santé, et la paix du cceur.

Le plaisir et la douleur sont les deux extrémes
de la sensibilité; son moyen terme est le calme.

Toute la gloire humaine n’est que fumée et dé-
pense inutile.

La morale est la science du devoir ou de la vertu.

La vertu est une constante habitude de tempé-
rance et de bienveillance.

La bienveillance et la tempérancevsoni les deux
choses qui peuvent le plus contribuer au bonheur.

L’amour de soi, le désir du bien-8tre, le désir
d'étre utile a ses semblables, le désir d’obéir a la
Divinité, doivent étre les mobiles de nos aclions.
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Le premier devoir est de ne pas faire de mal aux
autres; le second est de leur faire du bien.

La vertu est la fidélité de ’Ame 4 la loi du bien;
le vice est I’habitude des mauvaises actions.

L’4me, le cceur, l'esprit, doivent dominer le
corps, les sens, et ce qui est matériel en nous.

Si P'on est esclave de son corps et de ses pas-
sions, on est malheureux.

On doit jouir sans scrupule de tout ce qui est
permis, et s’abstenir sans regret de-tout ce qui ne
I’est pas. '

On ne pent étre heureux sans étre sage, juste et
, fort.

Le plus grand plaisir que donne la fortune, c’est
de faire du bien. ’
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Le fruit de lesprit, c’est la charité, la joie, la
paix, la patience, la douceur, la bonté, la fidélité,
la bénignité,.la tempérance.

Le mérite vaut mieux que les trones-et la for-
tune.

Le repos est un bien qui console de tout.

Quelque différence qui paraisse entre les fortunes,
il y a une certaine compensation de biens et de
maux qui Jes rend égales.

Soyez studieux dans votre état, et vous acquer-
rez des connaissances ; soyez laborieux, économe,
et vous deviendrez riche; soyez sobre, ayez de la
tempérance, et vous jouirez d'une bonne santé.
Enfin, soyez verlueux, et vous serez heureux, ou
au moins vous aurez fait tout ce qui convenait pour
le.devenir.

Il y a deux natures en nous : I'une spirituelle, et
’autre matérielle (Pdme et le corps). Celle-ci est
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périssable, celle-la est immortelle. Il faut faire en
sorte que I'dAme gouverne le corps et ne soit pas son
esclave. Avec de la force dans le caractére, avec
une volonté bien prononcée, nous pouvons sur-
monter la faiblesse de notre nature, et supporter
" facilement tous les maux, toutes les souffrances de
cette vie. La partie divine de notre étre ne doit pas
étre soumise a la partie matériclle.

Le bonheur dépend de I’dme, du cceur, de I'es-
prit, et du corps.

Il dépend de I'dme par la vertn, qui donne la
satisfaction intérieure et le contentement de soi-
méme ; par la confiance en Dieu, ce sentiment su-
blime qui nous transporte dans un monde supé-
rieur, et par la résignation, qui nous fait supporter
toutes les douleurs.

Il dépend du cceur par la bonté, qui nous ga-
rantit la bienveillance des autres.

Il dépend de Vesprit par I'intelligence et I'ins-
truction, sources de nos jouissances intellectuelles,
et par l'ordre, d'ou résultent I'aisance, I'indépen-
dance, et les jouissances physiques.

Il dépend du corps par la tempérance, cette vertu
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qui donne la santé, et nous apprend a modérer nos
passions.

La conduite d’un homme n’est vraiment morale
que quand il ne compte jamais pour rien les suites
heureuses ou malheureuses de ses actions, lorsque
ses actions sont dictées par le devoir.

-Quand 'homme généreux sacrifie son intérét
personnel & ses devoirs, qu’il immole tous les plai-
sirs, tous les avantages de ce monde, nous pensons
qu’un rayon divin descend dans son cceur, pour lui
causer un genre de félicité qui ne ressemble pas
plus & tout ce que nous revétons de ce nom que
Pimmortalité a la vie.

Ceux qui profitent de tout sont sages et heureux.

La douceur qui accompagne I'innocence met dans
notre ime une joie supérieure a toutes les vaines
félicités de la terre.




i

— 14 —

Rendez les hommes bons, vous les empécherez
d’étre ingrats. Vous leur donnerez le véritable bien,

qui est la vertu.

Soyons heureux dés aujourd’hui, pourva que
cela ne nous empéche pas de I'dtre demain.

Mieux vaut la vertu que la force.

Sacrificr trop I'avenir au présent dans la jeunesse,
. C'est folie. Sacrifier trop le présent a 'avenir dans la

vieillesse, c’est sotlise.

" L'effet assuré des sacrifices qu’on fait a la vertu,
c'est que, s'ils coitent a faire, il est toujours tres-
doux de les avoir faits. On n’a jamais vu personne

i se repentir d’avoir fait une bonne action.

Nul ne peut étre heureux s'il ne jouit de sa propre
estime : si la véritable jouissance de ’ame est dans
la contemplation du beau, comment le méchant




— 48 —
peut-il I’aimer dans autrui, sans étre forcé de se
hair lui-méme? .

Le contentement de soi-méme est la meilleure
preuve de la vertu.

Les hommes doivent travailler a se rendre par--
faits et a se rendre heureux. Deux grands obstacles
s’y opposent : ils sont toujours contents d’eux-
mémes, et mécontents de leur sort.

Le sage ne court point apres la félicité, mais il se
la donne; il faut que ce soit votre ouvrage; elie est
entre vos mains.

*

Dans la route de la vertu, I'exercice donne des
forces; plus on avance, moins on est las.

Le bonheur est une situation telle qu’on en désire
la durée sans changement. En cela, le bonheur est
différent du plaisir, qui p’est gqu’un sentiment
agréable, mais passager.
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Ce n’est ni la douleur du corps, pi les maladies,

ni la mort, mais les agitations de I'dme, les pas-
sions et I'ennui, qui sont a redouter.

Heureux qui posséde une ame élevée, un cceur
_droit, un esprit éclairé, un corps sain! Et combien
est a plaindre celui qui joint a une ame basse, & un
ceeur vil, un esprit étroit et un corps dégradé!

Il n’est que deux sortes de bonheur dans la vie :
de faire du bien, et d’en recevoir.

On 'ne fait son bonheur qu’en s’occupant de celui
des aulres.

Une verlu sans tache est préférable i une longue
vie.

Quiconque est plus attaché a la vie qu’a ses de-
voirs‘'ne saurait étre solidement vertueux.
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L’homme de bien est capable de tout, dés qu'il a-
pu, par la vertu, se mettre au-dessus de tout.

Iln’y a point de maux qui ne soient balancés par
un certain nombre de biens qui soutiennent I’ame.
On se console de la perte d'un sens par la jouis-
sance d’un autre. Qui ne voit les couleurs, entend
les sons.

_

Jouissez en philosophe de ce que vous avez;
comptlez pour rien ce que vous n'avez pas.

La probité est la vertu des pauvres; la vertu doit
étre la probité des riches.

Jouis des bienfaits de la Providence, voila la sa-
gesse ; fais-en jouir les autres, voila la vertu.

Il n’est point de plaisir sans honneur ct sans |

veriu.
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La paix de I’dme consiste dans le mépris de tout
ce qui peut la troubler.

L’estime de soi-méme est une des premieres con-
ditions du bonheur.

En sacrifiant tout a son devoir, on est sir d’ar-
river au bonheur.

Les deux seuls malheurs véritables sont la perte
de I'objet qu’on aime le plus, et la perte du repos
de la conscience. Le ciel a chargé le temps d’adoucir
I’une, et le repentir de réparer I'autre. '

La raison supporte les disgraces ; le courage les
combat; la patience et la religion les surmontent.

Le grand art du honheur est de substituer I’a-
mour sincére de la vertu a 'amour-propre.
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Eutre les passions et I'homme, point d’accom-

modement ; il en est I’esclave, s'il n'en est pas le
mattre.

Du bonheur de nos jours le premier pas décide ;
Prenez 'honneur pour maitre, et la vertu pour guide.

Le seul acte de la liberté de ’homme qui atteigne
toujours son but, c’est 'accomplissement du de-
voir.

Tout homme qui ne préfére pas son devoir a son
plaisir, n’est bon a rien.

Tl faut s’acquitter de son devoir, colite que coflite.

Souffrir pour avoir bien fait est une espéce de ré-
compense.

Nous ne pouvons nous élever a la vertu qu’en
obéissant a la loi du devoir.
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Si nous avons le courage de sacrifier tout an de-
voir, le sacrifice cesse, pour faire place a la satis-
faction la plus douce que nous puissions éprouver.

On a beau varier et ses goiits et ses veeux:
C’est par le bien qu'on fait que on devient heurenx.

La morale a le devoir et non I'intérét pour base;
mais, pour connaitre le devoir, il faut en appeler a
sa conscience et a la religion.

La morale est la science par excellence; c'est I'art
de bien vivre et d’dtre heureux. v

La morale doit avoir le devoir et non Iintérét
pour base.

I’homme de bien fait son devoir sans regarder
autour de lui; Dieu el son Ame sont les témoins
dont il va mériter 'aveu.




La véritable félicité est dans la paix de I'Ame,
dans la raison, et dans 'accomplissement de ses de-

VOIrs.
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PIETE.—RELIGION.

La meilleure maniere d’honorer Dieu, Cest de lui
offrir une ame pure, inlégre, et sans tache.

Chose admirable ! La religion chrélienne, gui ne
semble avoir d’objet (que la [élicité de lautre
vie, [ait encore nolre bonheur dans celle-ci.







PIETE.—RELIGION.

Il n’y a qu'un seul Dieu de qui toutes choses
tirent leur étre, et qui nous a faits pour lui.

Au Roi des siécles, immortel, invisible, a I'unique
Dieu, soient honneur et gloire dans_ le siécle des
siecles!

Vous aimerez Dieu de tout votre cceur, de toute
votre Ame, de toutes vos forces et de tout votre es-
prit, et votre prochain comme vous-méme.
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La nature est, de tous les livres, celui qui parle
le plus clairement de I’existence de Dieu.

Tout annonce, 6 Dieu, les perfections adorables;
les cieux et la terre, les créatures inanimées et les
créatures vivantes, tout nous dit que tu es I’Eter-
nel, le seul vrai Dieu, I'infini, le seul sage, le seul
bon, le créateur et le pere de tous les hommes, de
tous les étres. Toutes choses viennent de toi; tout
ce qui existe, tout ce qui respire et vit, ne respire
et ne vit que par toi. A toi seul soit gloire dans tous
les siécles!

Dieu est la source de toute lumiére et de toute
bonté.
Le ciel est son trdne, et la terre son marche-pied.

Quel est ’homme si dépourvu de raison qui, en
regardant le ciel, ne comprenne pas qu'il existe un
Dieu?

Dieu est ce qui n’a ni commencement ni fin.
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Il 'est tout esprit, raison, intelligence; il échappe
& nos regards, il ne peut étre vu que par la pensée.

Etant persuadé que Dieu voit tout, on ne péchera
ni secrétement ni publiquement.

On ne trouve qu’en Dieu de quoi se consoler de

la pauvreté et des douleurs.
'

Penser a I’avenir est un devoir indispensable.

Il faut se fier a Dieu, il fera tout bien.

En demandant pardon a Dieu de nos fautes, il
faut le remercier de toutes celles dont sa bonté nous
a préservés. -

Taut ce qu'on peut faire sans Dieu, c’est de se
perdre.

On ne fera rien qui vaille sans Dieu, quelque
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beau raisonnement que 'on fasse, et quelque belle
résolution que l'on prenne.

Sans Dieu, la vertu et I’honnéteté ne seraient que
des chiméres.

Dieu seul est la source de la gloire et de la féli-
cité.

On ne peut se déguiser ni a Dieu ni a soi-mméme.
Dieu a tout donné, il a le droit de tout Oter.

Que votre bouche ne s’accoutume point au jure-
ment.

Que le nom de Dieu ne soit point sans cesse dans
votre bouche. '

Celui qui jure souvent sera rempli d’iniquités, et
la plaie ne sortira point de sa maison.
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Ou régne I'amour de Dieu, il n’y a point de place

pour la haine du prochaiu. '

Les Persans disent que Zoroastre inlerrogea la

Divinité, et lui demanda comment le monde avait
commencé, quand il devait finir, quelle était I'ori-
gine du bien et du mal. La Divinité répondit a
toutes ces questions : Fais le bien, et gagne lim-

movtalitd.

Dieu nous a créés pour une haute et éternelle
destinée; il n’oublie, il n’épargne rien pour nous
conduire a cette fin sublime, réveillant nos coura-
ges, ranimant nos espérances, fortifiant nos fai-
blesses, écartant les obstacles, ou nous donnant la
force de les vaincre ; disposant tout enfin pour nous
rendre heureux d’un bonheur que nous aurons

[

mérité par la vertu.

~ Lacrainte du Seigneur est le principe de la sa-
gesse.

Combien est grand celui guni a trouvé la sagesse

-
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et la science! Mais rien n’est plus grand que celui
qui craint le Seigneur.

La crainte de Dieu éléve au-dessus de tout.

Celui qui adore Dieu avec joie sera bien regu de
lui, et sa priére montera jusqu’aux nuées.

L’athéisme n’est pas seulement une absurdité,
c’est encore le comble de I'ingratitude envers Dieu.

Celui qui nie I'existence de Dieu est comme ce-
lui qui dirait n’avoir point eu de pére.

Que Dieu est bon! que la nature est belle! que la
vertu est douce! Profondes et simples vérilés par
qui la vie s’embellit et s’épure.

Nous avons tous un lieu de refuge contre les cha-
grins de la vie : ce refuge est la pensée de Dieu;
mais pour en trouver le chemin dans les grandes
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occasions, il faut, dés la jeunesse, contracter I'ha-
bitude d'y recourir.

Qu’en attachant ses yeux sur un signe élevs, .

Par un heureux regard le mourant soit sauvé.

C’est le propre de la superstition d’'imprimer la
frayeur et la crainte; mais la vraie religion éléve
I’dAme, ennoblit Pesprit, épufe le cceur; elle nous
console et nous réjouit.

La vraie dévolion ne peut tourner toutes nos af-
fections vers Dieu, sans nous rendre en méme temps
pleins d’indulgence et de bonté pour le prochain.

Les hommes les plus malheureux dans le monde
sont ceux qui vivent sans Dieu, sans loi, sans es-
pérance, sans consolation.

Nier I'Etre supréme, c’est nier I'existence de la
nature, car les lois de la nature sont la sagesse su-
préme elle-méme. Qu’est-ce que I'Etre supréme, si
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ce n’est la grande vérité qui contient toutes les vé-
rités, I'ordre éternel de la nature, la justice im-
muable, la verta sublime qui embrasse toutes les
vertus, I'affection qui renferme toutes les affections
pures?

Quoi! I'amitié n’existerait pas? Quoi! la paix de
I’dAme, la douce égalité, la tendresse maternelle, la
piété filiale, seraient autant de chimeéres? Il n’y au-
rait sur la terre ni justice, ni humanité, ni amour de
la patrie, ni consolation pour celui qui souffre, ni
espérance d'un meilleur avenir? Eh bien! ce sont
toutes ces choses ensemble qui sont ’Etre supréme ;
il est le faisceau de toutes les pensées qui font le
honheur de I’homme, de tous les sentiments qui
sément des fleurs sur la route de la vie. Invoquer
I'Etre supréme, c’est appeler a son secours le spec-
tacle de la nature, les tableaux qui charment la
douleur, I'espérance qui console I’humanité souf-
frante.

Chaque plante, chaque fleur contient le syst¢me
‘entier de 'univers; un instant de vie recéle en son
sein I'éternité; le plus faible atome est un monde,
et le monde peut-étre n’est qu’un atome. Chaque
portion de I'univers semble un miroir ou la créa-
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tion tout entiére est représentée; et Ion ne sait
ce qui inspire le plus d’admiration, ou de la pen-
sée toujours la méme, ou de la forme toujours di-
verse.

- La religion seule lutte avec avantage contre les
épreuves de la vie, et donne a I'homme la force
d’accomplir ses devoirs.

Un des spectacles les plus touchants est celui
d’une jeune fille abandonnée a elle-méme, entourée
de tous les genres de séduction, et y résistant avec
courage et persévérance. Confiante en Dieu, elle
n’écoute (que sa conscience et ses devoirs; en vain
son corps est en proie aux privations, aux souf-
frances: son ccear inébranlable surmonte toutes les
tentations, et son Ame angélique se reporle sans
cesse vers son Créateur.

La vertu n’est solide que quand les principes re-
ligieux lui servent de base.
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La religion est toujours le meilleur garant qu’on
puisse avoir des mceurs des hommes.

Les jeunes gens ont besoin de I’appui de la reli-
gion pour les fortifier contre le vice el les maintenir
dans la pratique de la vertu, jusqu’a ce qu’elle soit
devenue pour eux une habitude, ce qur est le grand
point pour la rendre durable.

La religion s’adresse a I’dme, a ce feu, & cet es-
prit divin qui nous anime encore aprés que nous
avons cessé de respirer.

La religion chrétienne, dépouillée de toutes les
petitesses que les hommes y ont ajoutées, est le
plus beau systeme de morale et de bonheur.

La religion est le lien qui nous rapproche de
I'Eternel : fondement , base et appui de la morale,
elle est encore la source du bonheur, car il n’est
point de bonheur véritable sans religion; c’est notre
consolation dans toutes les situations de la vie.
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La vraic religion est tolérante, et ne veut point de
persécutions; elle respecte toutes les croyances, el
plaint ceux qui n’en ont pas. L’athéisme, qui nous
laisse sans consolation, sans avenir, sans espérance,
conduit au suicide.

Pour étre pieux, il faut n’étre pas pusillanime :
sans force d’Ame, on ne posséde aucune vertun, on
n’accomplit aucun noble devair. '

Vos études et votre raison vous conduiront & re-
connaitre qu’il n'y a pas de religion plus pure, plus
exempte d'erreurs, plus resplendissante de sainteté,
plus manifestement divine, que le christianisme. Il
0’y en a pas qui ait autant contribué a faire marcher
et a propager la civilisation, a abolir ou a adoucir
I’esclavage, a faire sentir a tous les mortels leur fra-
ternité devant Dieu, leur fraternité avec Dien méime. .

Tu raisonnes, et moi jadmire; tu disputes, et
moi je vais croire; je vois la grandeur, et cependant
je ne puis parvenir i mesurer toute la profondeur.
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Souvenez-vous de votre Créateur pendant les

jours de votre jeunesse, avant que le temps de ’af-
fliction soit arrivé.

Dieu fera rendre compte, dans son jugement, de
toutes les fautes et de tout le bien et le mal qu’on
aura faits.

La religion et les mceurs sont les seuls moyens
de prospérité pour les nations comme pour les in-
dividus. )

Venez & moi, vous tous qui étes travaillés et char-
gés, et je vous soulagerai; venez & moi, vous qui

pleurez, et je vous consolerai.

Les railleries des hommes frivoles doivent étre
impuissantes sur vous lorsqu’il s’agit de proclamer
des sentiments élevés; et le plus élevé de tous les
sentiments, c’est d’aimer Dieu.

Celui qui est d’accord avec Dieu, ne crainl point
d’avoir les hommes pour ennemis.
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Ne craignez point ceux qui tuent le corps et’tjui

ne peuvent tuer ’dme; mais craignez platdt celui
. qui peut perdre et 'Ame et le corps dans Penfer.

Celui qui craint le Seigneur sera heurcux, et il
sera béni au jour de sa mort.

Que la pensée de Dieun occupe tout vptre esprit,
et que tous vos entretiens soient des commande-
ments du Tres-Haut.

En mettant toute notre confiance en Dieu, nous
éprouverons des sentiments d’une joie religieuse qui
nous accompagneront dauns toutes les circonstances
de la vie, allégeront nos peines, adouciront nos
maux, faciliteront la pratique de nos devoirs, et se-
ront les avant-coureurs de la félicité céleste.

Il n’y a que la religion capable de changer les
peines en plaisirs.

L’oubli de toute religion conduit & I'oubli de tous
les devoirs.
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La véritablc religion, c’est 1a vérité, la charité, la
bienfaisance, 'humilité, la douceur dans le caractére
el dans les procédés : tout exercice de religion qui
n’est pas fondé sur cette base n’est qu’illusion et
hypocrisie. .

Le triomphe de la religion estde consoler 'homme
dans le malheur, et de méler une douceur céleste
aux amertumes de la vie.

Nulle puissance humaine ne peut forcer le retran-
chement impénétrable de la liberté du cceur : la

force ne fait que des hypocrites. Quand les rois se -

mélent de la religion, au lieu de la protéger, ils la
mettent en servitude. Accordez donc a tous la tolé-
rance civile, non par indiftérence, mais en souffrant
avec patience ce que Dieu souffre; ne cherchez a
ramener les hommes que par une douce persuasion.

La vraie dévotion est tolérante comme la vraie
philosophie; I’hypocrisie et la superstition sont seules
fanatiques et intolérantes.

La religion est toujours bienfaisante , loujours

5 -
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conciliatrice , toujours préte 4 accueillir ceux qui,
fatigués d’erreurs qui affligent, ont besoin des vé-
rités qui consolent.

- Vous aimez la joie, le repos, le plaisir : j’ai goilé
de tout. Il n’y a de joie, de repos, de plaisir, qu’a
servir Dieu.

Il faut, pour rendre 'homme heureux, que la re-
ligion lui montre qu’il y a un Dieu, qu’on est obligé
de 'aimer, que notre véritable félicité est d'étre a
lui, et notre unique mal d’étre séparés de lui.

La véritable piété s’accorde.avec tous les plaisirs
raisonnables.

Le passé nous fournit des regrets, le présent des
chagrins, el I’avenir des craintes. La religion seule
calme tout et console de tout.

C'est & Dieu qu’il faut avoir recours dans les af-
flictions;; il n’y a point de si grandes amertumes qui
ne s’adoucissent par une parfaite résignation a la
Providence.
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Croire a la Providence est la récompense de la
vertu; le crime ne sait qu’en avoir peur.

L’homme malheureux qui accuse la Providence
de son infortune, ressemble a 'enfant qui ne peut
comprendre qu’une correction est une preuve de la
bonté paternelle.

La religion, c’est 'amour de Dieu.

Quand méme I'institation du dimanche ne serait
pas une inslitution religieuse, mais simplement une
institution civile, elle. n’en serail pas moins admi-
rable.

Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier.

L’espérance est le plus précieux des bienfaits de
la Divinité.

I espérance est la source du courage et de la joie
méme que les martyrs déploient dans I’horreur des
tourments.
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Les sentiments de la conscience se font entendre

malgré le son bruyant de mille passions , et nous

disent qu'il faut avoir une religion pour avoir I'Ame
tranquille. ’

L’homme est justifié par les ceuvres, et non par la
foi seulement ; car, comme un corps sans &me est
mort, de méme la foi sans les ceuvres est morte.

Un horhme sans religion, sans croyance, se trouve
dans le monde comme au milien d’une mer immense.
Privé de soutien et de guide, rien ne le dirige, et
I'abime doit ’engloutir sans retour. L’homme reli-
gieux, au conlraire, ne craint pas la fureur des
flots; il voit le bras de la Providence venir a son
aide, et il espére; avec son secours, il aborde, et
jouit enfin de la félicité qui V'attend sur I'autre rive.

Un bon prétre est celui qui sc dérobe au monde;
Qui, danssa piété charitable et profonde,

Par Pespoir d’un bouheur qui ue doit point finir,
Charme les maux présents et les maux a venir,
Jamais ne préte i Dieu ni haine ni colére,

Et n’attend de ses soins que le ciel pour salaire.
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Quoi qu’en disent certains esprits durs et bornés,
le plus grand bienfait qu’on puisse donner al’homme
est celui des idécs religieuses, parce qu’elles sont
consolantes, et suppléent a toutes les autres chez les
étres dont les jours sonl voués aux travaux journa-
liers et aux ordres impérieux de la nécessité.

EvanciLe. Ce divin livre, le seul nécessaire & un
chrétien, et le plus utile de tous a quiconqué méme
ne le serait pas, n'a besoin que d’étre médité pour
porter dans I'dme ’'amour de son auteur et la vo-
lonté d’accomplir ses préceptes. Jamais la vertu n’a
parlé un si doux langage; jamais la plus profonde
sagesse ne s’'est exprimée avec tant d’¢nergie et de
simplicité. On n’en quitte point la lecture sans se
sentir meilleur qu’auparavant.

PENSEES RELIGIEUSES D'UNE JEUNE DAME.

Je pense bien comme vous, chére amie, que nous
devons nous occuper tous les jours de notre fin; la
mort ne connait point I'Age : mais au ndtre surtout
on doit y penser sérieusement, puisqu’ayant atteint
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plus de 1a moitié de notre carriére, le temps qui nous
reste doit étre bien court. Je me répétc souvent ce
que notre cheére Henrietle disait & ma sceur, qu’il
faut se préparer a la mort tandis qu’on est en santé,
car on n’en est plus capable quand on est absorbé
par la maladie.

Il 'y a longtemps, chére amie, que jai senti que
nous étions .incapables par nous-mémes de nous
sauver : dés ma jeunesse, ma respectable grand’-
mére me disait que ce n’étail que par la grace que
nous pouvions I'dtre, mais je n’étais pas encore a
méme de la comprendre; dés lors, Page, I'expé-
rience de mes fautes réitérées, de mon impuissance
d’exécater la plupart de mes bonnes résolutions,
I'imperfection de mes ceuvres, mes réflexions sur
moi-méme, et mes lectures religieuses, m’ont donné
la conviction intime du besoin que nous avons de
la miséricorde divine, et qu’il ne peut y avoir
d’autre reméde 4 notre misére que I'oblation que
notre Sauveur a offerte pour nous. Tous les jours
je demande & Dieu de m’accorder le secours puis-
sant de son esprit, sans lequel je ne puis rien; d’aug-
menter ma foi et de purifier mon ceeur, cn me
détachant des choses de ce monde pour m’élever
toujours plus a lui. Jespére gue vos bonnes priéres,
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jointes aux miennes, ne seront pas sans effets, et
qu'en avancant en &ge j’avancerai aussi dans la
piété.

On peut juger du bonheur que procure la lecture
de I'Ecriture sainte dans les positions les plus cri=
tiques de la vie, par la lettre suivante que Jane
Gray, cette jeune, si belle et si intéressante prin-
cesse, écrivit a sa sceur la veille de son exécution,
en lui envoyant un exemplaire du Nouveau Testa-
ment :

« Ma sceur, ma chere Catherine, je t’envoie un
livre dont I’extérieur n'est pas enrichi de dorures,
mais dont I'intérieur Pemporte infiniment sur Por
et les pierres précieuses : c’est 'Evangile de Notre-
Seigneur Jésus-Christ, c’est I’alliance que Dieu a
daigné traiter avec nous, misérables pécheurs. Si tu
le lis avec un esprit humble et docile, il te conduira
a la seule félicité digne de ce nom, a la jouissance
de la vie éternelle; il Uenseignera a bien vivre et a
bien mourir. Par lui lu acquerras des richesses
gu’aucun homme ne pourra te ravir, que les voleurs
ne perceront point, que les vers ne rongeront ja-
mais. Demande avec ardeur, comme David, Uin-
telligence de celte loi sainte; et la grace d’agir
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d’une maniére qui y soit conforme. Nc fe laisse
pas séduire par les déceptions de ton Age, encore
si tendre; ne te confie pas en ta jeunesse, comme
si tu y trouvais quelque assurance de parvenir
"4 un 4ge avancé. Car, si Dieu les appelle, les
jeunes gens se voient enlevés aussi promptement
que les vieillards courbés sous le poids des années.
Applique-toi donc avec soin a te préparer a ta fin.
Rejette tout ce qui est du monde, repousse avec mé-
pris la convoitise de la chair, déprends-toi de toi-
méme, mets tes délices dans le Seigneur; déplore
auprés de lui tes fautes, sans toutefois Uabandon-
ner au découragement; sois joyeuse en la foi, sans
rien présumer pourtant, et désire toujours, avec
saint Paul, de mourir pour étre avec Christ, en qui
le fidéle est assuré de vivre toujours. Veille a toute
heure, atin que quand la mort surviendra, comme
un larron durant la nuit, tu ne sois pas trouvée en-
dormie, manquant d’huile ainsi que les vierges folles ;
mais que tu sois revétue de la robe de noces, et que
“tu ne sois pas exclue du festin. Puisque tu portes le
beau nom de chrétienne, marche fidélement sur les
traces de ton divin maitre, porte avec lui ta croix,
dépose sur lui le fardeau de-tes péchés, et demeu-
re-lui inviolablement unie. Ne pleure pas sur ma
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fin, 6 ma sceur bien-aiméc! réjouis-toi plutdt avec
moi de ce qu’elle va me faire passer de la corrup-
tion a 'incorruptibilité ; car j'ai la parfaite assurance
que, par la perte de cette vie gui ne dure qu’un ins-
tant, je gagnerai celle qui ne finira jamais, et ou je
désire ardemment que tu entres un jour avec moi.
En attendant, que I'amour du Seigneur te garde, afin
que tu vives et que tu meures en sa crainte, et que
tu perséveres sans cesse dans 'intégrité d'une vie
chrétienne. Adieu, ma sceur! mets toute ta confiance
en Celui qui est notre seule force. »

O Dieu, qu’elle est solide et abondante la nourri-
ture que tu dispenses & nos dmes avides de perfec-
tion et de félicité! Comme ta parole éclaire notre
esprit, cohsole, réjouit notre cceur! Qu’elles sont
pures et douces les joies qu’elle nous procure! Oh'!
comme 'homine se sent heureux, combien il s’éleve
au-dessus de lui-méme, lorsque les rayons de la vé-
rité pénétrent dans son &me, lorsqu’il apergoit la
vertu dans tout I’éclat de sa beauté, et que, se rap-
prochant de son origine céleste, il aspire & une per-
fection et & une félicité toujours croissantes! Comme
les jugements qu'’il porte dans ces heurenx moments
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sont vrais et réfléchis, et les sentiments qui I’ani-
ment nobles et élevés! Le feu de la charité divine,
d’une charité qui embrasse tous les mortels, péne-
tre , dilate son cceur et le remplit de la plns douce
félicité.

Nous croyons que, non contents de connaitre
Jésus et de professer extérieurement sa doctrine,
I’essentiel pour nous, c’est de pratiquer ses préceples
et de suivre fidélement ses traces, si nous voulons
porter a juste titre le nom de chrétien; qhe celui-la
est le meilleur chrétien qui aime Dieu de tout son
ceeur et son prochain comme lui-méme, et qui,
toujours disposé a faire des sacrifices pour le bon-
heur de ses fréres, s’efforce d’imiter son maitre dans
ses sentiments et dans toute sa conduite.

Nous croyons que la charité est la premiere et
principale loi de ’Evangile, qu’elle fait le caractére
distinctif du chrétien, et que nous devons, par con-
séquent, nous unir d’esprit et de cceuravec tous ceux
qui invoquent le nom de Jésus, quelque diversité
qu’il y ait dans leur croyance et leur culte.

Enfin nous sommes convaincus que tous les gens
de bien, quelque culte qu'ils professent, parvien-
dront a la félicité éternelle; mais que le chrétien
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fidele est le seul qni jouira du plus parfait bonheur
dans cette vie et dans P'autre.

Telle est la foi que nous avons en Jésus-Christ;
et c’est dans la profession de cette foi que nous
voulons vivre et mourir, afin que, lorsque le Sei-
gneur viendra juger le monde, il nous reconnaisse
pour ses fidéles disciples, et nous introduise dans
son royaume célesle.

L’Eternel est bon, il a compassion de toutes ses
ccuvres. Faire du bien, c’est la supréme félicité, et
c¢'est pour nous un devoir aussi doux qu’indispen-
sable de lui témoigner notre gratitude.




CONSCIENCE.

-~

La conscience est le meilieur livre de morale gue
nous ayons; c’est celui que I'on doil consnlter

le plus souvent.

Nulne peul étre heureax s’il ne jouit desa propre

estime.

-
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CONSCIENCE.

¥

La conscience est ce sentiment sublime du bien
et du mal moral, que I'Etre supréme a gravé en
traits ineffacables au fond de notre cceur.

Dieu me voit, ma conscience en jouit, et ma
meére pourra le savoir : triple motif & une bonne ac-
tion.

L.a conscience est un tribunal sans appel.
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I.a conscience est la voix inlérieure,

Celte voix qui nous crie, au fond de notre caeur,
Qu'un juge nous aitend, dont la main équitable
Tient de nos actions un compte redoutahle.

11 nc laissera point Vinnocent eu oubli.

Espérons et souffrons; tout sera rétabli.

Trop souvent la raison nous trompe, mais la cons-
cience ne nous trompe jamais; elle est le vrai guide
de 'homme; elle est a I’Ame ce que I'instinct est au
corps.

Pour mai, plus je vais en avant, plus je trouve
qu’il n’y a rien de si doux au monde que le repos
de la conscience, et de regarder Dieu comme un
pére qui ne nous manquera pas dans tous nos he-
soins.

La conscience est un ami sévere, un conseiller fi-
dele qui ne vous trompe el ne vous quitte jamais,
qui vous dit toujours si vous faites bien ou mal, et
qui-vous montre la bonne voie.

Pour é&tre heureux, il faut interroger sa conscience ;
il faut &tre content de soi-méme.
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La conscience est pour 'honnéle homme ce que
la crainte du chatiment est pour I’homme vicieux.

11 n’y a de vraie liberté, il n’y a de bonne joie que
dans la crainte de Dieu et dans une bonne cons-
cience.

Ayez une bonne conscience, et vous ne craindrez
pas la mort.

Les arréts de sa propre conscience sonl irrévo-
cables.

On peul tromper tous les hommes, mais on ne
peutl se tromper soi-méme.

La conscience est I'unique miroir qui ne flatte ni
ne trompe pas.

C’est une grande ressource que le témoignage
d’une bonne conscience.

Il y a un juge plus éclairé, plus sévere et plus
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Juste que les lois i c’est le témoignage d’une bonne
conscience. : '

La conscience ne donne quartier a personne.

La conscience parle aux hommes d’une maniere
a se faire écouter malgré eux.

Affermissez votre cceur dans la droiture d une
bonne conscience, car vous n’aurez point de plus
fidele conseiller.

Ce n’est pas assez d’avoir les mains nettes; le
ceeur le doit étre aussi.

La conscience est la voix de I'dAme; les passions
sont la voix du corps.

La conscience est cet instinct divin, cette voix
immortelle et céleste, ce guide assuré d’un étre
ignorant et borné, mais intelligeht et libre, ce juge
infaillible du bien et du mal, qui rend I'’homme sem-
blable a Dieu.
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Il y a au dedans de nous une mésintelligence se-

créte entre nos penchants et nos lumiéres. Nous ne

saurions corrompre ce témoin de la vérité, qui plaide
dans nos cceurs pour la vertu.

Qu’on unisse contre nous l'aversion de tous les
hommes ensemble, elle ne saurait diminuer le moin-
dre de nos véritables biens, qui sont ceux de’dme
et d’une conscience pure.

Le bon témoignage de la conscience du juste lui
fait trouver de la joie dans les plus petits sujets. La
sérénité de I'air, les plantes de son jardin, tout con-
tribue & le rendre heureux.

Une conscience pure est un doux oreiller sur le-
quel ’homme de bien seul peut reposer.

La conscience est le meilleur livre de morale, et
celui que I'on consulte le moins.

Un guide de nos actions, plus sir que les gran-
des lumiéres, c’est la conscience.
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La conscience est le jugement de I'dme.

La bonne conscience est seule au-dessus de la
crainte.

Je préfére le témoignage de ma conscience a tous
les discours qu’on peut tenir de moi.

Le véritable bien ne se trouve que dans le repos
de la conscience.

Il y a en nous un sentiment qui nous dit : Voila
ce qui est bien, voila ce qui est mal. Ce sentiment,
"c’est la conscience.

Il n'y a rien de si touchant qu’une approbation et
une louange qui nous vient du fond de nos bonnes
euvres.

Vous avez deux tribunaux devant lesquels vous
devez passer : la conscience el le monde. Yous pou-
vez échapper au monde, mais vous n'échapperez
pas & votre conscience.
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La récompense de la vertu n’est pas toute dans la
renommeée ; elle est dans le témoignage de votre
propre conscience.

Il n’y aura jamais de paix pour ceux Qui résistent
a Dieu. S'il y a queique joie au monde, elle est ré-
servée a la conscience pure. [.a mauvaise conscience
trouve un enfer dans le licu des plaisirs.

La voix secrete de la conscience fait goliter aux
justes une paix douce au milieu des plus grandes
afflictions, et cause aux impies des tourments cruels
dans le sein méme de la joie la plus vive et des plai-
sirs les plus sensibles.

Ce qui produit le repos et la joie dans les gens de
bien, c’est le témoignage de leur conscience, qui
est leur véritable gloire.

Pensez que vous avez toujours un témoin de tou-
tes vos actions : ce émoin, c’est votre conscience.
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L’homme le plus’ perverti n’apprend pas sans
" émotion qu’il est méprisé par celui qui jouit de V'es-
time publique.




JUSTICE. — VERITE.

1l faut étre toujours du parti de la vérité et de ta
justice.

Ne mentez poinl les uns aux autres.
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JUSTICE. — VERITE.

i

Le juste est I'image de Dieu sur la terre.

Les injustes n’hériteront point du royaume des
cieux.

Qui séme ’injustice récoltera la haine et la ven-
geance.

Ne failes point de procés 4 un homme sans sujet,
lorsqu’il ne vous a fait aucun tort. '
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Une circonstance essentielle a la justice que I'on
doit aux autres, c'est de la faire promptement et
sans différer : la faire attendre, c'est injustice.

Droiture et franchise terminent. promptement les
affaires les plus épineuses.

Un mauvais accommodement vaut mieux qu’un

bon proces.

Les bons comptes font les bons amis.

Les lois sont faites pour défendre la faiblesse, la
confiance et la simplicité, contre la force, la ruse,
l'adresse, et le crime.

Les lois sont le bouclier de 'innocence, le frein
du méchant, et I'effroi du coupable.

Rien ne doit étre si sacré aux hommes que les
lois destinées a les rendre bons, sages et heureux.




— 63 —
Les lois sociales sont comme les vétements : elles
génent un peu, mais elles défendent.

La société est bien gouvernée quand. les magis-
trats obéissent aux lois, et les citoyens aux magis-
trats.

Cest nne trés-grande cruaaté envers les hommes;
que la pitié pour les méchants.

Ce qui rend les hommes hardis a entreprendre les
crimes, c'est lorsqu’ils demeurent impunis ; un cou-
pable croit qu’il échappera une seconde fois comme
il a fait la premiére, el il continue.

Le méchant a beau fuir la peine de son crime,
il la porte avec lui.

Cest au fond du ceeur des méchants qu’est dressé
leur échafaud. -

..... N’oublions jamais que, sans 'humanité,
Il n’est point de loi juste et point de liberté.




Le menteur s'avilit, en perdant notre estime :
Tout mensonge est un tort ; et s'il nuit, ¢’est un crime.

On ne saurait étre habile sans probité.

Il ne faut jamais se fier a ceux qui manquent de
probité, quelques talents qu’ils puissent avoir.

Loyauté vaut mieux qu’argent.
La punition est boileuse, mais elle arrive.

Qui veut tromper les autres, le plus souvent se
trouve trompé lui-méme.

La vérité est si essentielle a I'homme, qu’il lui
est beaucoup plus avantageux de ne point parler,
que de rien dire qui lui soit contraire.

On ne croit plus le menteur, méme quand il dit
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la vérité. C'est qu’il est du mensonge comme d’une
plaie, qui laisse une cicatrice aprés elle.

La vérité n’offense cque les faibles et les sots.

On est obligé de dire la vérité, mais on n’est
pas obligé de dire toutes les vérités.

La charité n’oblige pas a louer les sottises; tout
~ce qu'clle peut, c’est de les dissimuler.

Deux choses sont inséparables du mensonge :
beaucoup de promesses et heaucoup d’excuses.

Mensonge est un chemin bien court & celui qui
s'en aide ; mais la fosse est au bout, ou le menteur
se précipite.
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FORCE D’AME.

Une grande Ame est au-dessus de Pinjure, de

i"ingustice, et de la douleur.

L'adversité, qui abal les ceeurs faibles, grandit

les ames fortes.
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L’adversité conduit les esprits faibles au déses-

FORCE D’AME.

poir; elle fortifie les 4mes élevées.

L'adversité est I’épreuve de la vertu : le spec-
tacle le plus digne de Dieu est celui de 'homme
juste et courageux aux prises avec la mauvaise for-

tune.
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L’enpire sur soi-méme est le plus grand des em-
pires; la servitude des passions est la plus dure des
servitudes.

La bravoure évite plus de périls que la peur.

11 est une école supérieure peut-étre a celle de la
victoire : c’est celle du malheur. C'est le caractére
des héros d’dtre plus grands dans l'infortune que
dans le succes.

Avant que de se jeter dans le péril, il faut le pré-
voir et le craindre ; mais quand on y est, il nereste
plus qu’a le mépriser.

1l faut de la prudence pour éviter le malheur, et
du courage pour le sontenir.

Le plus malheareux des hommes est celai qui ne
sait pas supporter le malheur.
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La douleur qui se tait est celle qui inspire le pluos
d’intérét.

La véritable valeur est de faire sans témoin ce
qu’on serait capable de faire devant tout le monde.

Trop de timidité est un défaut; trop de hardiesse
en est un plus grand.

La faiblesse n’est pas le vice, mais elle y conduit;
I’homme méchant fait le mal, Fhomme faible le
laisse faire.

On est toujours méeontent, on aime 4 se plaindre
partout; on crie toujours contre quelqu’un ou contre
quelque chose.

L honune libre peut étre prisonnier, mais non pas
esclave. '

Il faut s’élever au-dessus de la bonne et de la
mauvaise fortune, au-dessus de la vie et de la
mort.
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Admirez un guerrier dans ’action, un pilote dans
la tempéte, et la vertu dans les revers.

Il faut vouloir fortement tout ce que I'on veut.

On-peut tout ce qu'on veut quand on sait qu'on
ne veut que ce qu’on doit.

Rien n’est impossible : il v a des voies qui con-
duisent & toutes choses, et si nous avions assez de
volonté, nous aurions assez de moyens.

La félicité du monde demande deux choses : pou- .
voir ce qu’on veut, vouloir ce qu’il faut.

Au moral comme au physique, ce n’esl que par
des efforts souvent répétés, c’est par la force vive,
c’est en prenant sur soi-méme et en réunissant tou-
tes ses facultés, qu’on pcut parvenir au but queI’on
se propose. La résolution etle courage sont néces-
saires, il est vrai, pour surmonter tous les obsta-
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cles; mais rien n’cst impossible si 'on agit dans un
but louable, et si 'on y apporte tous ses moyens,
toutes ses 1dées, toutes ses forces.

Il faut donc de I'activité, de la persévérance, du
courage, de I’énergie et une volonté forte, pbur réus-
sir et pour faire quelque chose de hien dans ce
monde. o

Soyez joycux dans P'espérance, patient dans Iaf-
fliction, persévérant dans la priére.

’

Ne te laisse point surmonter par le mal, mais sur-
monle le mal par le bien. '

Qui fait courageusement son devoir, il trouve
gens qui le fortifient.

1l'y a un plaisir bien plus grand que celui de sa-
tisfairé ses passions : c’esl celui de les vaincre.

Quand on nous raconte une action généreuse,
quand on nous apprend que des hommes ont sup-
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porté des douleurs inouies pour rester fidéles a leurs
opinions, I'image des supplices confond notre pen-
sée ; mais, par degrés, nous reprenons des forces,
et la sympathie que nous nous sentons avec la gran-
deur d’ame nous fait espérer que, nous aussi, nous
saurions (riompher des misérables sensations de
celte vie pour rester vrais, nobles et fiers jusqu’a
notre dernier jour;

Nous pouvons échapper par la vigueur de notre
volonté au sentiment de notre faiblesse physique.
Le pouvoir du destin et 'immensité de la nature
sont dans une opposition infinie avec la misérable
dépendance de la créature sur la terre; mais une
étincelle du feu sacré dans notre sein triomphe de
I'univers, puisqu’il suffit de cette étincelle pour ré-
sister a ce que toutes les forces du monde pour-
raient exiger de nous.

L’homme courageux attend le péril avec calme,
et ne s’y oppose que quand I’honneur ou le devoir
le lui commande ; mais une fois aux prises avec le
danger, rien ne ’arréte.
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Il est plas glorieux de se relever apres une grande
chute, que de n’étre jamais tombé.

La véritable grandeur n’est que dans la modéra-
tion, la justice, la modestie, 'humanité.

Si vous étes dans le danger, montrez un cceeur
plus grand que tous les maux qui vous menacent.

Quiconque ne sait pas souffrir n’a point un grand

- ceeur.

La gloire n’est due qu’a celui qui sait souffrir la
peine et fouler aux pieds les plaisirs.

Une ame maitresse d’elle-méme ne connait pas
les dangers; elle ne sent les obstacles que pour en
triompher; et, tournant ses malheurs en vertus,
elle offre ce grand et sublime spectacle digne de
fixer les regards d’'un Dieu, une ame forte qui se
mesure avec I'adversité.
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Le vrai courage consiste a envisager tous les pé-
rils, et & les mépriser quand ils deviennent néces-
saires.

L’homme de bien porte le courage parlout avec
lui : au combat, contre Pennemi; dans un cercle, en
faveur des absents; dans son lit, contre les atta-
ques de la douleur et de la mort.

La haine universelle attend I'iniquité,

Et le mépris public poursuit la licheté.

Ayez la fermeté quisicd a la vertu;
C’est mériter son sort que d’en étre abattu,

L’liomme intrépide et ferme en ses vastes desscins

Tient toujours, quand il veut, la fortune en ses mains.

Lorsque I’'on souffre avec impatience, les cha-
grins et les inquiétudes causent des tourments
beaucoup plus grands que si I’on souffrait avec pa-
tience.
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Il faut conserver a 'dme un empire absolu sur le
corps.

C’est quand Pesprit est accablé, quand le corps
est souffrant, affaibli, qu’on a besoin de courage et
de force d’ame. C'est dans ce moment méme que
nous devons mépriser les douleurs du corps et tou-
tes les peines passageres de la vie. N’oublions ja-
mais qu’il y a toujours du bien a faire, et qu’il faut
dtre utile aux auntres. Que notre dme s’éléeve donc
vers ces hautes pensées plus dignes de son immor-
tel Créateur. Avec une forte volonté, il dépend de
nous de sortir de cet état de faiblesse et d'indolence,
et de faire voir que nous avons, en dedans de nous,
une p'arlie indépendante des maux physiques, un
espritdivin, une &me qui va prendre son vol, et qui
surmonte toutes les souffrances du corps.

ADMIRABLE EXEMPLE DE L’AMOUR PATERNEL,

Quand. la France gémissait sourdement sous la
sanguinaire tyrannie de Robespierre, des milliers
d’innocents étaient renfermés dans les cachots; 13,
condamnés a mort sans distinction ni d’age, ni de

sexe, ni de condition, victimes acquises au bour-
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reau, il ne leur restait plus qu’a répondre au dernier
appel du gedlier et a monter sur la fatale charrette;
encore, dans cetle large part qu’on faisait chaque
jour a I’échafaud, a peine avait-on le loisir et la vo-
lonté de s’assurer de ceux que la hache attendait :
entassés péle-méle, ils mouraient aussi péle-méle.

A cette époque, un jeune homme du nom de
Loizerolles comparut devant le tribunal révolution-
naire : cest dire qu’il était condamné, et que les
portes du cachot allaient bientdt se refermer der-
riére lui. Son pére Iy suivit : il n’avait pas voulu se
séparer de son fils. Vieillard a cheveux blancs, il
voulait soutenir le jeune homme dans sa derniere
épreuve. Ce jour-la méme, la sentence devait étre
accomplie : il ne fallait pas que le bourreau atten-
dit longtemps sa proie. Fatigué de ses émotions,
abattu, accablé, le jeune homme sétait endormi
dans son cachot. Son peére veillait prés de lui; tout
a coup le verrou crie, le guichet s’ouvre : le ged-
lier, accompagné des sbires de la république, se
présente une liste a la main, et appelle, & tour de
role, les malheureux dont la derniére heure a sonné.

Il appelle : Loizerolles! Personne ne répond. Une
seconde fois : Loizerolles ! Méme silence... Le pére
seul a entendu cet appel de la mort. C’est son fils
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qu'on réclame, son fils, qui repose assoupi sans
idée ni de la mort, ni de la scéne horrible a laquelle
il doit prendre part. Que faire en cette circonstance?
L’éveiller pour lui dire que le bourreau P’attend,
rouvrir ses yeux pour les voir se fermer sitot sous
le poids du sommeil éternel! Au milieu de ces ré-
flexions et de ces angoisses, le nom de Loizerolles
retentit pour la troisiéme fois., Alors une pensée
soudaine traverse I’esprit du vieillard, une de ces
pensées qui ne peuvent jaillir que du cceur d’'un
pére : on appelle son fils, c’est lui qui répondra.
Cette inspiration de dévouement, il I’'accomplira en
silence ; une seconde fois il donnera la vie a son fils.
Il se présente, et se met a la file des condamnés qui
vont parlir pour I'échafaud. Mais, avant de quitter
la prison, il revient encore vers son fils, et se pen-
chant vers lui : Dors, mon fils, lui dit-il, dors du
sommeil heureux qui te cache la vue de ton pére qui
va mourir pour toi: ne te réveille pas trop tot; at-
tends que le sacrifice soit accompli‘. Alors, sans
méme I'embrasser, de peur que ce baiser, en éveil-
lant son fils, ne vienne meltre obstacle a son dé-
vouement, il le quilte pour jamais; il monte a I'é-
chafaud, et tendant sa t8te a la hache, il murmure
ces derniers mots : Dieu, protége mon fils!
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Péres et meres, voila ce que peut 'amour pa-
ternel !

DEVOUEMENT SUBLIME D'UNE MZRE.

Oa a vu, dans une féle ou toutes les splendeurs
de cc monde étaient réunies, une femme, la prin-
cesse Pauline de Sch'wqrtzenberg, qui, meére de huit
enfants, réunissait encore le charme d’une beauté
parfaile & loute la dignité des vertus malternelles...
Elle ouvrit le bal, et les sons mélodienx de la mu-
sique signalérent ces moments consacrés a la joie.
Des fleurs ornaicnt sa téte charmante, et la parure
et la danse devaient lui rappeler les premiers jours
de sa jeunesse : cependant clle semblait déja crain-
dre les plaisirs mémes auxquels tant de succes au-
raient pu Pattacher. Hélas! de quellc maniére ce va-
gue pressentiment s'est réalisé! Tout & coup les
flambeaux sans nombre qui remplacaient P'éclat du
jour vont devenir des flammes dévorantes, et les
plus affreuses souffrances prendront la place du luxe
éclatant d’une féte. Quel contraste! Et qui pourrait
se lasser d’y réfléchir? Non, jamais les grandeurs
et les miseres humaines n’ont été rapprochées de si
pres ; et nolre mobile pensée, si facilement distraite
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des sombres menaces de I'avenir, a é1é frappée dans
la méme heure ‘par toutes les images brillantes et
terribles que la destinée seéme d’ordinaire a distance
sur la route du temps. '

Aucun accident néanmoins n’avait atteint celle qui
ne devait mourir que de son choix : elle était en si-
reté, elle pouvait renouer le fil de la vie si vertueuse
qwelle menait depuis fquinze années; mais une de
ses filles était encore en danger, et I'dtre le plus dé-
licat et le plus timide se précipite au milieu des flam-
mes qui feraient reculer les guerriers. Toutes les
" méres auraient éprouvé ce qu’elle a di sentir; mais
qui pourrait se croire assez de force pour I'imiter?
Qui pourrait compter assez sur son Ame pour ne pas
craindre les frissonnements que la nature fait naitre
a l’aspect d’'une mort atroce ? Une femme les a bra-
vés, et bien qu’'alors un coup funeste I'ait frappée,
son dernier acte fut maternel ; c’est dans cet instant
sublime qu’elle a paru devant Dieu, et I'on n’a pu
reconnaitre ce qui restait d’elle sur la terre qu'au
chiffre de ses enfants qui marquait encore la place
ou cet ange avait péri. Ah! tout ce qu’il y a d’horri-
ble dans ce tableau est adouci par les rayons de la
joie céleste. '
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BEL EXEMPLE DE COURAGE ET DE DEVOUEMENT DANS
UNE JEUNE FILLE.

Un incendie peu eonsidérable, mais qui a été suivi
d’une bien triste catastrophe, a jeté, il y a quelque
temps , la consternation dans la commune d’Echirol-
les , prés de Grenoble.

Plusieurs jeunes gens qui sortaient, vers dix heu-
res, d’une veillée & quelque distance du village,
apercurent un jet de flamme s’élevant au-dessus de
la maison habitée par le nommé Charriére, cultiva-
teur et marguillier de la commune d’Echirolles. Iis
s’empresserent d’appeler au secours, el leurs cris
éveillerent d’abord Charriére etses deux filles, I'une
Agée de vingl-cing ans, et I'autre ayant & peine atteint
sa douziéme année. Quoique suffoqués parla fumée,
étourdis par Ueffroi, le vieillard et sa fille ainée
parviennent a sortir de la maison, déji envahie par
les flammes. Mais la plus jeune des deux sceurs était
dans sa chambre, et sa voix arrivait jusqu’aux tra-
vailleurs, sans qu'aucun d’eux osit risquer sa vie
pour sauver la malheureuse enfant. Il ne restait
d’ailleurs d’autre moyen de se rendre maitre du feu
que de lui couper toute communication avec les
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maisons voisines, puisque les canaux d’irrigation
étaient a sec, et que la gelée avait fait fermer les
vannes qui servent & les alimenter.

Cependant la fille Charriére ne peut supporter
'affreuse pensée de laisser mourir ainsi sa jeune
sceur, dont les cris parviennent jusqu’a elle : n’é-
coutant que son courage, l'infortunée s’élance au
milieu des flammes, et parvient jusqu'a la chambre
que sa sceur n’avait pu quitter. Elle saisit I’enfant
et lemporte au milieu de I'incendie, a la vue méme
des nombreux spectateurs de cette scéne de désola-
tion. Une seconde encore, et toutes deux étaient
sauvées, lorsqu’un effroyable craquement se fait
entendre ; le toit s’affaisse, tombe, et ensevelit sous
ses débris la jeune enfant et la malheureuse victime
d'un courage digne d’un meilleur sort.

Le lendemain, on trouva sous les décombres fu-
mantsdeux cadavresa demi rongés par le feu, et qui
se tenaient encore étroitement embrassés. '

Sans doute I'dAme de la créature céleste quia donné
un si touchant exemple de dévouement est montée
au ciel, pour y gofiter, avec sa sceur, une félicité
sans hornes.







CONDUITE.

Le mérile conaiste a bien penser, i hien parler,
& bien agir.

Ne failes pas & aulrui ce que vous ne voudriez
pas qui vous fal fait,

I







“CONDUITE..

s

On perd le présent a regretter le passé qui n’est
plus, et 4 se tourmenter de I'avenir qui n’est pas en-
core.

_ Sévérité pour soi, indulgence pour les autres, se-
rait le comble de la vertu, si I'on en était toujours
capable.

La bonne réputation vaut mieux que les grandes
richesses. '
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Dans la bonne fortune il faut étre sage et honnéte,
et dans la mauavaise, sage et fier.

Ne débite point de belles maximes, mais fais ce
que ces maximes prescrivent.

Une défiance continuelle fait payer trop cher I'a-
vantage de n’élre pas trompé.

Ne vous hatez pas de vous enrichir : a unegrande
fortune préférez toujours une bonne réputation.

Rien n’est plus rare dans le monde qu’un riche
digne de I'étre.

Il est heureux d’étre riche; mais fort peu de ri-
ches sont heureux.

Fuyez les perfides douceurs des plaisirs coupa-
bles : ils semblent conduire au bonheur; ils flé-
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trissent I'dme, corrompent.le cceur, et déshonorent
la vie.

Ne cherchez pas a étre grand, mais a étre bon;
ne cherchez pas a étre célebre, mais a étre utile. La
plus grande gloire qui rayonne a mille lieues de
nous ne vaut pas le sourire de contentement et d’a-
mitié sur le visage d’un de nos voisins.

Il est plus aisé et plus bean d’éire sage que
savant; cependant il y a plus de savants que de
sages.

Les grandes affaires éprouvent les génies élevés,
comme les violentes tempétes les bons pilotes.

L’aveu d’un défaut plait toujours, parce qu’il
rend I'indulgence nécessaire.

Le sage est constant, el non pas opinidtre.
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Le sage est lent dans ses discours et prompt dans
$68 qeuvres.

L’on ne saurait s’éloigner trop tot ni trop loin
d’un étourdi.

Dans le doute, abstiens-toi.

On est bien prés de faillir quand on n’en fuit pas
Poccasion.

Possédez la sagesse, parce qu'elle est meilleure
. que l'or; et acquérez la prudence, parce qu’elle
est plus précieuse que I’argent.

Une seule journée d’un sage vaul mieux que
toute la vie d’un sot. -

La mauvaise plaie se guérit, la mauvaise renom-
mée ne se guérit point.




L 4
— 91 — '
Ayez soin de vous procurer une bonne réputa-
tion, car ce vous sera un bien plus stable que mille
trésors grands et précieux. ‘

La bonne vie n’a qu’un cerlain nombre de jours,
mais la bonne réputation demeure éternellement.

La jeunesse est faite pour obéir, et la vieillesse
pour commander.

Ne fais pas loi-méme ce qui te. déplait dans les
autres.

Fuis un plaisir présent, 'il doit te causer un mal
a venir. '
) \

Si quelqu’un vous reprend de vos défauts, ne
vous chagrinez pas contre lui, mais chagrinez-vous
des choses qu’il vous dit. '

Il n’est pas du sage de reprendre une faute et d’y
tomber lui-méme.




[ ]
— g2 —

Il vaut mieux étre seul que d'étre dans la com-
pagnie des méchants.

Qui va le droit chemin ne peut jamais s’égarer.-

Soit que I'on fassa le mal ou que 'on fasse le
bien, rien ne demeure impuni ou sans pécompense.

1l vaut mieux que vous fassiez le bien et qu’an
parle mal de vous, que si vous étiez méchant ct
qu’on en dit du bien. :

S’attacher aux choses importantes n'est pas un
motif pour négliger les détails.

On doit oublier les offenses, mais jamais les bien-
faits.

Le savoir est pour Phiomme studieux, la richesse
pour I'homme vigilant, la puissance pour la bra-

voure, et le ciel pour la vertu.
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Si vous voulez avoir un serviteur fidele et que

vous aimiez, servez-vous vous-méme.

Ne jamais faire une chose que vous ne voudricz
pas qui fit connue.

Chercher a étre plus empressé, plus bienveillant,
plus attentif, plus diligent, pins sobre, plus mo-
déré.

Faire tous les jours quelque progrés vers une
amélioration.

Les bonnes actions rendent la vie heureuse.
Il faut faire du bien, si I'on veutl en recevoir.

Ne donne sujet & personne de mépriser ta jeu-
nesse; mais sois le modéle des fidéles par tes paro-

les, par ta conduite, par ta charit¢, par I'esprit qui
t’anime, par ta foi, par ta purelc.
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Abstenez-vous de tout ce qui a quelque appa-
rence de mal.

Ne bldmez personne avant de vous élre bien in-
formé; et quand vous Paurez fait, reprenez avec

équité.

Se hiter lentement, se résoudre sagement, exé-
cuter hardiment, sont les marques d’un bon chef.

'

Qui a envie de bien faire se soucie peu de ceux
qui le veulent empécher, et passe outre, mangré,
bon gré eux.

1l faut bien faire, cl laisser dire.
Plns cotite mal faire que bien.
Fais ce que tu dois, advienne que pourra.

Que signifient les désirs et les espérances d’un
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temps plus heureux ? Nous rendrons le temps meil-
leur, si nous savons agir. '

La prudence n’est autre chose qu'une raison
éclairée, qu’une sagesse constante, que l'art de se

conduire par de justes réflexions. .

Le bon sens ou la raison est I’art de distinguer le
vrai du faux.

Quand tu es seul, songe & tes défants; quand tu
es en compagnie, oublie ceux des autres.

Supporter les fautes légeéres sert beaucoup pour
reprendre les grandes.

L’estime de ses contemporains est un bien plus
réel que 'admiration de la postérité.

~ Une ame noble rend justice méme a ceux qui la
lui refusent.
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Yous ne serez pas exposé a éire repris des autres,
si vous vous reprenez vous-méme.

Le premier pas vers le bien est de ne pas faire le
malf
1 4
Il 'y a dans I'bypocrisie autant de folic que de
vice : il est aussi facile d’dtre honnéic homme que
de le paraitre.

L’exemple est le plus éloguent de tous les ser-
mons.

Agir sans avoir réfléchi, c’est se mettre en voyage
sans avoir fait de préparatifs.

L’honneur est comme une ile escarpée et suns hords;

On n'y pent plus rentrer dés qu'on en est dehors.

Tenez-vous pour certain que toul ce que vous
dérobez an plaisir, a la dissipation ou a I'indolence

pendant les belles années de la vie, vous le rega-
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gnerez, dans le cours de celle's qui_ les doivent
suivre, en vrais plaisirs, en honneur, en avantages
de tout genre.

C’est en quelque sorte se donner part aux belles
actions, que de les louer de bon cceur.

Ce qu'on ne désire pas pour soi-méme, qu'on nc
le fasse pas aux autres.

Bien des gensne veulent jamais avoir tort; pour
couvrir une faute, on en fait cent. '

Il faut plutdt faire ce qu’on sera bien aise d’a-
voir fait, que ce qu’on est bien aise de faire.

Parlez, écrivez, agissez, pensez comme si vous
aviez mille témoins. Complez que tdt ou tard fout
est su.
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S'il ne faut pas toujours dire ce que I'on pense,
il faut toujours penser ce que Ion dit.

Qui trop embrasse mal étreint.

Qui va lentement va longtemps.

Il ne dépend pas de nous d’avoir ou de ne point
avoir de passions, mais il dépend de nous de régner
sur elles : tous les sentiments que nous dominons
sont légitimes, tous ceux qui nous dominent sont
criminels.

Renoncer aux plaisirs, c'est folie; les régler, c’est
le grand ceuvre de la sagesse : elle ne condamne
pas les voluptés, elle apprend a les gouverner.

Les hommes simples et vertueux mettent de la
délicatesse et de la probité jusque dans leurs plai-
sirs.
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La sagesse consiste moins & anéantir nos passions
qu’'a les faire concourir a notre bonheur.

Ne fréquentez pas les méchants, parce qu’il suffit
de les fréquenter pour étre estimé criminel, quoi-
que P’on soit innocent.

Qui s’attache a des inutilités perd ce qui lui se-
rait utile.

_ Ne prononcez pas de paroles déshonndtes; si
vous en entendez prononcer, songez a aulre chose,
ct faites comme si vous ne les entendiez pas.

Les grandes dmes tiennent leurs promesses, et
excusent ceux qui ne liennent pas ce qu’ils ont
promis.

Soyez reconnaissants.
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La reconnaissance est un des premiers besoins
d’une belle Ame.

Ce que tu fais aux autres, bien ou mal, tu dois
Iattendre d’eunx.

Sar de ta liberté, rapporte 4 son auteur

Ce don que sa bonté te fit pour ton honbeur;
Commande A ta raison d’éviter ces querelles,

Des tyrans de Iesprit disputes immortelles ;

Ferme en tes sentiments et simple dans ton ceeur,
Aime la vérité, mais pardonne s I'erreur.

Fuis les emportements d’un zéle atrabilaire;
Ce'mortel qui s’égare est un homme, est ton fréere :
Sois sage pour toi seul, compatissant pour lui;
Fais ton bonheur enfin par le bonheur d'autrui.

Le bruit est pour le fat, la plainte pou'r le sot;

L’honnéte homme trompé s’éloigne, et ne dit mot.

Un milieu, juste en tout, est un mot, est un point

Dont on parle sans cesse, et qu’on n’observe point.

Qui n'est que juste est dur, qui n’est que sage est triste;

En un juste milieu la sagesse consiste.
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Source inépuisable d’erreurs, la prévention est la
plus cruelle et la plus invincible ennemie de la vé-
rité; elle est d’autant plus redoutable qu’elle pé-
nélre les &mes les plus pures et les moins disposées -
a ’écouter.

Celui qui ne prévoit rien est souvent dupe; ce-
lui qui prévoit Lrop est toujours malheureux.

Ne se défier de personne est simplicité ; se défier
de tout le monde est folie ; se défier de soi esl le
premier pas vers la sagesse.

La compagnie des honnétes gens est un trésor.

Souvent on tire plus de fruit de ses fautes que de
ses belles actions : les grandes actions enflent le
ceeur et inspirent une présomption dangereuse ; les
fautes font rentrer ’homme en lui-méme, et lui ren-
dent la sagesse qu'il avait perdue dans les bons
succes.
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Craignez de vous tromper; mais ne craignez ja-

mais de laisser apercevoir aux autres que vous vous
dtes trompé.

i ne faut jamais se fier a ceux qui manquent de
probité, quelques talents qu’ils puissent avoir.

,

I’homme, dans la fortune, mdéconnait tout le
monde, et, dans la disgrace, il n’est connu de per-
sonne.




BONTE.— BIENVEILLANCE.
CHARITE.

La modeste et douce bienveillance esl une vertu
qui donne plus d’amis que la richesse, et plus
de crédit que le pouvoir.

Le bonheur de soulager les infortupés esl le
plus grand qu’on puisse gouter dans fa vie.
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BONTE.—BIENVEILLANCE.
CHARITE.

€

Rien ne rafraichit le sang comme de fairc une
bonne action.

Il faut avoir autant de joie du bien d’autrui que
du sien.

Les grandes ames ressentent plus de plaisir a
faire du bien que le commun n’en a de le recevoir.

L
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Si chacun faisait tout le bien qu'il peut faire sans
se géner, il n'y aurait pas de malheureux.

Les pauvres et les riches ne peuvent se passer
les uns des autres.

1”argent des riches est di aux pauvres, et le tra-
vail des pauvres est di aux riches.

Il est plus difficile de faire du mal que de faire
du bien.

Les bonnes actions donnent du courage, et les
mauvaises ’dtent. .

Ne dites point a votre ami : Allez et revenez, je
vous donnerai demain, lorsque vous pouvez lui
donner a I’heure méme.

Celui qui ferme 'oreille au cri des pauvres criera
lui-méme, et ne sera point écouté.
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La véritable charité est sans ostenlation : scm-

blable a la douce rosée du ciel, elle tombe sans
bruit.

L’homme qui possede la charité est, comme Dieu,
inaccessible a la crainte.

Le vrai chrétien doit posséder la plus belle vertu,
qui vaut seule toutes les autres : la charité.

L’homme bienfaisanl n’est pas celui qui doune le
plus, mais celui qui donne le mieux.

L’homme le plus heureux est celui qui fait le
bonheur d’un plus grand nombre d’autres.

La bonté est cette disposition aimanle qui porte &
contribuer au bonheur d’autrui.

Il résulte une si douce satisfaction de la pratique
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du bien, qu’on ne devrait pas en faire un si grand
mérite.

Mon enfant, quand tu feras du bien a quelqu’un,
ne fais point de reproches et n’use point de paroles
facheuses en donnant.

La parole ne vaut-elle pas mieux que le don? et
tous deux se trouvent dans ’homme gracieux.

Nous vous prions, mes fréres, de reprendre ceux
qui sont déréglés, de consoler ceux qui sont abat-
tus, de supporter les faibles, et d’étre patients envers
tous.

Prenez garde que personne ne rende a aucun le
mal pour le mal; mais cherchez toujours a vous faire
du bien les uns aux autres et a tout ie monde.

Ne nous lassons point de faire le bien, car nous
moissonnerons en son temps si nous ne nous rela-
chons pas.
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Pendant que nous en avons ’occasion, faisons du
bien a tous.

Car toute la loi est accomplie dans une seule pa-
role, qui est celle-ci : Tu aimeras ton prochain
comme toi-méme.

Il n’est jamais tard pour faire le bien.

Mon fils, ne privez pas le pauvre de son aumdne,
et ne détonrnez pas vos yeux de lui.

Ne rejetez point la demande de I’affligé, et ne dé-
tournez point votre visage du pauvre.

Que volre main ne soit point ouverte pour rece-
voir, et fermée pour donner.

Ne manquez pas a consoler ceux quisont dans la
tristesse, et pleurez avec ceux qui pleurent.
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~Ne soyez point paresseux & visiter les malades,
car c’est ainsi que vous vous affermirez dans la
charité.

Faites du bien au juste, et vous en recevrez une
grande récompense, sinon de lui, au moins du Sei-

gneur.

Pour moi, quand je rends service, je ne crois
pas accorder une faveur, mais payer une dette.

Il 'y a de mérite & donner que lorsqu’en don-

nant on se prive.

Celui qui n’aime pas son frére demeure dans la
mort.

N’aimons pas seulement de paroles, mais aimons
en effet et en vérité.

Mes bien-aimés, aimons-nous les uns les autres,
car la charité vient de Dieu; et quiconque aime les
autres est né de Dieu, et il connait Dieu.
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Celui qui n’aime point les autres n’a point connu
Dien, car Dieu est amour. '

Si quelqu’un dit, J’aime Dieu, et qu’il haisse son
_frére, il est menteur ; car celui quin’aime point son
frere qu’il voit, comment pent-il aimer Dieu qli’il
ne voit pas? '

Celui qui aime Dieu aime son frére.

Lorsque vous ferez I'auméne, que votre main
gauche ne sache pas ce que fait votre droite.

Quiconque aura donné seulement a boire un verre
d’eau a I'un de ces plus petits, ne perdra point sa
récompense.

Le pauvre et I'étranger, le ciel meies envoie,

Et mes mains avec eux partagent avec joie

Des biens qui pour moi seul n’étaient pas destinés.
Les solides trésors sont cdux qu'on a donnés.
D’une dme généreuse & volupté supréme!

Un mortel bienfaisant approche de Dieu méme :

N
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L’amour de ses pareils sera toujours en lui

Des humaines vertus I'inébranlable appui,

Autant de fois que vous aurez fait la charité a
I’égard de I'un de ces plus petits de mes fréres, c’est
a moi-méme que vous I'aurez rhte.

Laissez venir & moi les petits enfants, car le
royaume de Dieu est pour ceux qui leur ressemblent.

C’est pourquoi, pendant que nous en avons I’oc-
casion, faisons du bien a tous, mais principalement
aux domestiques de la foi.

Faites du bien & votre ami avant votre mort.

Si vous faites du bien, on vous rend bien pour
bien; mais si vous faites du mal, on vous rend un
plus grand mal.
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Souvenez-vous de la pauvreté pendant I'abon-
dance, el des besoins de I'indigence au jour des ri-
chesses.

Qui ne fait pas le bien dans la prospérité., souffre
beaucoup dans la disgrace.

Tout ce que tu donnes, tu 'emporteras avec toi.

Tends la main aux malheureux, Dieu ne t'aban-
donnera pas.

Je suis homme; tout homme est un ami pour moi.

Fais du bien, et jette-le & la mer; si les poissons
I'ignorent, Dieu le saura.

O toi, qui peux jouir d’'un doux sommeil, pense a
ceux que la douleur empéche de dormir! O toi, qui

marches lestement, aie pitié de ton compagnon qui
.
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ne peut te suivre! O toi, qui es opulent, songe a ce-
lui que la misére accable!

- Les richesses et le monde passeront, mais les
bonnes actions demeureront.

Un des plus siirs moyens de plaire a quelqu’un,
c’est de commencer par I'aimer : la bienveillance
donne de la grace aux maniéres, du charme au son
de la voix, et de I’éloquence aux discours.

Il y a des gens qui donnent d’un air de refus.

Otez 'amour et la bienveillance , tout charme
disparatit de la vie.

Donner vite, ¢'est donner deux fois.

Regardez dans le cceur plutdt que dans la main de
celui qui donne.
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Faites tous vos dons avec un visage gai, et sanc-
tifiez vos décimes par votre joie.

La bonne volonté doit passer pour un a-compte.

Fais le bien, et tu ne redouteras personne ; fais le
mal, et tu redouteras tout le monde.

Fais le bien, et ne regarde pas a qui.
Fais & autrui ce que tu voudrais qui te fit fait.

La libéralité consiste moins a donner beaucoup
qu’a propus.

La mémoire des malheureux qu’on a soulagés
donne un plaisir qui renait sans cesse.

Quand Dieu nous envoie l'opulence, c’est un
essai pour nous rendre généreux.
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Celui qui ne discerne pas la part du pauvre dans

la fortune qui lui arrive, est ingrat envers Dieu. La
dureté du riche est une impiété.

Trois choses fixent la valeur d’un présent : le
sentiment, I'a-propos, et la maniere.

La charité procéde d’un cosur pur, d’'une bonne
conscience, et d’une foi sincére.

La véritable maniére de secourir le pauvre est
de le mettre en état de se passer de secours.

Je crois, depuis fort longtemps, que vos mesures
légales pour venir au secours des pauvres sont en
général trés-pernicieuses , en ce qu’elles tendent a
encourager loisiveté.

A celui qui te donne sur-le-champ une goutte
d’eau, tu donneras en échange une fontaine intaris-
sable.
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Si tu as de I’argent, secours les hommes avec; si
tu n’en as point, emploie les bons procédés.

Le don d’un homme généreux est un vrai présent;
le don d’'un homme intéressé est une demande.

Celui qui a pitié du pauvre préte a 'Eternel, et il
lui rendra son bienfait.

Le denter de la veuve. Jésus, assis vis-a-vis du
tronc, regardait comment le peuple mettait de I'ar-
gent dans le tronc; et plusieurs personnes riches y
mettaient beaucoup, et une pauvre veuve vint qui y
mit deux petites pieces. Alors ayant appelé ses dis-
ciples, il leur dit : Je vous dis, en vérité, que cette
pauvre veuve a plus mis au tronc que tous ceux qui
y ont mis; car tous les autres y ont mis de leur su-
perflu, mais celle-ciy a mis de son indigence, tout ce
qu’elle avait, tout ce qu’il lui restait pour vivre.

Que celui de vous qui est sans péché lui jette la
premiére pierre.
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Il'y a plus de bonheur a donner qu’a recevoir.

Ne faites point de mal, et le mal ne vous surpren-
dra pas. '

La sévérité n’exclut pas la bonté.

L’impatience aigrit et aliéne les cceurs; la dou-
ceur les ramene.

Ce qui n’est écrit que sur le marbre et I’airain est
bientot effacé. Ce qui est écrit dans les ceeurs de-
meure toujours.

IIn’y a que les grands ceeurs qui sachent combien
il y a de gloire a étre bon.

Les seules louanges que le cceur donne sont celles
que la bonté s’altire.
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Un bienfait recu est la plus sacrée de toutes les
dettes. '

L’homme charitable ne craint pas d’étre dépouillé
de ses biens a la mort. Il a prévenu la mort le pre-
mier en se dépouillant.

Quelle belle épitaphe! 1/ avait transporié dans le
ciel ses biens par la charité ; il est allé en prendre

possession.

Vous 8tes riche; la vertu de votre état, c'est la
générosité, c’est la bienfaisance. Que vos oreilles
soient toujours ouvertes aux cris des malheureux.

Voulez-vous savoir comment il faut donner ? met-
tez-vous a la place de celui qui regoit.

Les bpnnes actions retombent sur ceux qui les
font; mais le mal que font les méchants est contre
eux-mémes.
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Quand il ne nous reviendrait de nos largesses que
le seul plaisir de les avoir faites, elles seraient assez
payées pour un bon cceur. ‘

Il faut étre utile aux hommes pour étre grand dans
Popinion des hommes.

L’ingratitude ne doit pas empécher de faire du
bien.

La générosité consiste a se priver soi-méme pour
donner aux autres.

La joie de faire le bien est tout autrement douce
que la joie de le recevoir.

Faisons servir, tant qu’il nous plaira, nos biens
4 nos plaisirs, & nos caprices; nous n’en ferons ja-
mais un usage qui nous laisse une joie plus pure
qu’en soulageant les malheureux.
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Il n’y a ni vertu, ni vrai courage, ni gloire solide,
sans ’humanité.

Que chacun donne selon qu’il I’a résolu dans son
cceur, non a regret ni par contrainte, car Dieu aime
celui qui donne gaiement.

L’auteur d’un bienfait est celui qui en recueille le
fruit le plus doux.

Le riche sans libéralité est un arbre sans fruit.

Cest rusticité que de donner de mauvaise gréce.
Le plus fort et le plus pénible est de donner : que
cotite-t-il d’y ajouter un sourire?

Obliger de bonne grace, c’est obliger doublement.

Il'y a du plaisir & rencontrer les yeux de celui a
qui I'on vient de donner.

De la bonté avec tout le monde, excuser les fautes,
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pardonner les torts, étre gai et complaisant, c’est la
pierre philosophale de la félicité.

L’abandon dans la vieillesse est le sort de 1’é-
goiste.

L'impérissable souvenir d’une bonne action ré-
pand sur toute notre vie un parfum de bonheur.

On trouve encore du bonheur a faire des ingrats;
mais il n’y a que du malheur a I'étre.

L'ingratitude est un vice contre nature; les ani-
maux méme sont reconnaissants.

Le malheur ne sortira jamais de la maison de
celui qui rend le mal pour le bien.

Le bien quon fait la veille fait le bonheur du
lendemain.
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Il faut 8tre juste avant d’étre généreux.

Le corps est soutenu par les aliments, et I’dme
se soutient par les bonnes actions.

La mémoire d’un bienfait ne doit jamais vieillir.

La bienfaisance estle bonheur de la vertu; il n'y
en a point de plus grand sur la terre.

Pourrait-on étre bon et sage, et laisser échapper
un seul jour sans chercher a faire quelque chose de
bien?

La charité est patiente, elle est pleine de bonté;
la charité n’est point envieuse; la charité n’est
point insolente, elle ne s’enfle point d’orgueil.

Elle n’est point malhonnéte, elle ne cherche
point son intérét, elle ne s’aigrit point, elle ne soup-
¢onne point le mal.
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Elle ne se réjouit point de I'injustice, mais elle
se réjouit de la vérité. .
Elle excuse tout, elle croit tout, elle espére tout,
elle supporte tout.

Le vrai bien consiste en ce qui est honnéte, et le
mal en ce qui est honteux.

La piti¢ d’une femme, el plus douce et plus tendre,

Au ceeur des malheureux sait mieux se faire entendre.

Soyons compalissants pour les malheurs d’autrui ;

Allons le consoler, et pleurer avec lui.

Riches, soyez humains, tendres et généreux :
Quel bien vaut le bonheur de rendre un homme heureux?

Le plaisir d’obliger estle seul bien supréme

Qui puisse élever 'homme au-dessus de lui-miéime.
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L’ENFANT DU FONDEUR.

Une jolie petite fille de sept ans, Eugénie Per-
rault, rentrait de son école chez ses parents, avec
son panier au bras. 1l était cinq heures et demie du
soir; la journée était affreuse. Des décombres d’un
béatiment sort une autre petite fille de huit ans, de
figure agréable, transie de froid et mouillée jus-.
qu’aux os. « Mademoiselle, auriez-vous un peu de
pain ? j’ai bien faim. — Oh mon Dieu, oui! j’en ai,
répond Eugénie. Tenez, ma petite, en voila. Mais
comme vous &tes mouillée! — Je suis 1a depuis
longtemps. Mon papa m’a amenée de la campagne
a Paris; il m’a dit de I'attendre a la porte d’un mar-
chand de vin, mais il est sorti par une autre porte
sans venir me reprendre. — VYous n’avez donc pas
de maman? — Elle est morte. — Avez-vous des pe-
tits fréres, des petites sceurs? — Nous sommes sept.
— Eh bien! venez avec moi; j’ai une bonne ma-
man, elle vous donnera & manger, elle vous cou-
chera; vous serez ma petite sceur. » Et Eugénie de
prendre aussitdt la petite fille par la main, et de
'emmener avec elle. » Tiens, maman, voila une
pauvre petite que son pére a abandonnée. Ta la
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garderas, n’est-ce pas, maman ? Tu sais ‘bien que,
dans la fable de Enfant abandonné, le bon Dieu
dit qu’il bénira ceux qui en prendront soin : le bon
Dieu te bénira. »

Sur la recommandation d’Eugénie, 'orpheline a
été sur-le-champ habillée et traitée comme l'enfant
de la maison.

Quel est doac le pére de cette Eugénie qui, dans

.un age aussi tendre, est si bienfaisante et si sen-
sible? C’est un hounéte et simple ouvrier, fondeur
en caracteres.

Une jeune princesse, informée de ce trait char-
mant, a sur-le-champ fait porter a I'intéressante pe-
tite fille des marques de sa bienfaisance.

La bonté doit faire le fond de nos cceurs, et doit
étre en méme temps le premier attrait pour gagner
les autres hommes.

Il fant ticher que la principale qualité qui éclate
en nous soit la bonté, parce qu’elle ne choque point
I’amour-propre des autres.




TRAVAIL.

Le travail est le pére de toutes les verlus, comme
I'oisivete estla meére de tous les vices.

La paresse rend tout difficile; le travail rend
tout aisé.
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—_— TRAVAIL.

%,

Le travail, source de tant de satisfaction, de jouis-
sances, unique secret de couler rapidement les heu-
res et d’en tirer un riche parti; le travail, qui nous
sauve de tdnt de maux, nous garantit de tant de’
piéges, nous préserve de tant de fautes, n’est pas
seulement pour nous un plaisir, une ressource, unc
défense, mais un devoir positif que nous imposa
la nature.

-
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Le travail, chose si précieuse, est une meilleure
ressource contre I’ennui que le plaisir.

Il n’y a pas de repos plus doux que celui qui s’a-
chete par le travail.

Il faut étre plus avare de son temps que de son
argent.

Le temps, ce bien précieux, est comme Pargent :
n’en perdez pas, vOus en aurez assez.

La perte du temps est la plus grande des prodi-
galités, puisque le temps perdu ne se retrouve ja-
mais.

Si vous aimez la vie, ne prodiguez pas le temps;
car c’est I’étoffe dont la vie est faite.

Pour trouver le bien, il faut le chercher.




— 131 —

Le désceuvrement est le pére des soucis.

L.’ amusement doit étre précédé du travail, comme
le repos doit I'étre de P'exercice.

S’occuper, c’est ne pas perdre son temps; tra-
vailier, c’est 'employer utilement.

X_’occupation est le seul reméde contre les peines.

Qui veut-avoir du repos doit travailler.

L industrie est la main droite de la fortune, et la
fru galité sa main gauche.

Paresse, clef de pauvreté.

I.a clef dont on se sert est toujours claire.
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Voyez de vos yeux qu'avec un peu de travail je
me suis acquis un grand repos.

Celui qui travaille et qui a tout en abondance
vaut mieux qu'un glorieux qui n’a pas de pain.

Le regret qu'ont les hommes du mauvais emploi
du temps qu’ils ont vécu, ne les conduit pas tou-
jours a faire de celui qui leur reste a vivre un meil-
leur usage.

Soigne bien ta vigne, tu n’auras pas besoin d’en-
vier celle de ton voisin.

Un arithméticien politique a calculé que si chaque
homme et chaque femme travaillaient seulement
pendant quatre heures par jour a quelque chose
d’utile, le résultat de ce travail suffirait pour four-
nir a toutes les nécessités et méme a toutes les dou-
ceurs de la vie. Le besoin et la misére seraient
bannis de la terre, et le reste des vingt-quatre heures
pourrait étre consacré au repos et aux plaisirs.
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L’ennui est la juste punition des désceuvrés, des
esprits vides et des cceurs indifférents.

L’oisiveté ressemble & la rouille; elle use beau-
coup plus que le travail.

La paresse va si lentement, que la pauvreté I’at-
teint bientot.

Se coucher de bonne heure el se lever matin
procure santé, fortunc et sagesse.

~ Quiconque est laborieux n’a point a craindre la
disetle; car la faim regarde a la porte de ’homme
laborieux, mais elle n’ose pas y entrer.

L’activité est la mére de la prospérité.

Dieu ne refuse rien au travail.
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Labourez pendant que le paresseux dort, vous
aurez du blé a vendre et a garder.

Ne remettez jamais a demain ce quc vous pouvez
faire aujourd’hui.

Hatons-nous, le temps fuit, et nous traine avec soi :
Le moment ol je parle est déja loin de moi.

La vie oisive et la vie tranquille sont deux choses
fort différentes.

On est coupable de s’ennuyer, caril y a toujours
du bien a faire.

Le travail et I'ennui ne passent jamais par la
méme porte.

Les plaisirs courent aprés ceux qui les fuienl.

Trois déménagements font le méme tort qu'un
incendie.
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Gardez votre boutique, et votre boutique vous
gardera.

L'eeil d’un maitre fait plus d’ouvrage que ses
mains.

Le défaut de soin fait plus de tort que le défaut
de savoir.

Qui ne veut pas travailler ne mangera pas.

Alfred le Grand employait huit heures au tra-
vail, huit au repos, huit a la récréation.

Dieu a posé le travail pour sentinelle de la vertu.

Il n’y a pas de fardeau plus pesant que celui de la
paresse.

Il faut employer dix heures au travail, huit heures
a Pinstruction, & I'exercice, aux repas, et six heu-
res au repos.
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La paresse annonce un cceur indifférent. De quel
bien peut étre capable un paresseux? Les moindres
obstacles I'arrétent, et le peu de mouvement et
d’intérét qu’il met dans ses actions esl toujours la
cause du peu de succés qu’elles ont; chez lui toutes
les vertus deviennent stériles : elles ne portent des
fruits que dans Pactivité.

La fileuse vigilante ne manque jamais de che-
mise.

Le travail et ’exercice sont pour le corps ce que
I’étude et I’application sont pour I'dme; ils le forti-
fient et le rendent capable des plus grandes choses.
Il faut que ceux qui se livrent & une nonchalance
volontaire et a une espéce d’assoupissement d’eux-
mémes soient bien peu éclairés sur leur propre
intérét, pour ne pas voir que c'est de la que naissent
la plupart de leurs maux.

Le ciel a accordé de quoi vivre a tout le monde,
mais a condition de travailler pour I’avoir.
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Ceux qui emploient mal leur temps sont les pre-
miers a se plaindre de sa briéveté.

Quand on attend sa fortune du hasard, onrisque
fort d’aller mourir a la porte d’un hdpital.

Le pauvre nait, travaille et meurt; le riche nait,
s'ennuie et meurt : lequel vaut mieux d’arriver a
la mort par le travail ou par ’ennui?

La hardiesse et le travail surmontent les plus
grands obstacles. Il n’y a rien d’impossible a ceux
qui savent oser et souffrir. Ceux qui s’endorment
méritent d’8tre surpris et accablés.

La paresse rend tout difficile, le travail rend tout
aisé; celui qui se léve tard s’agite tout le jour, et
commence a peine ses affaires quand il est déja
nuit.

Ne nous laissons jamais aller & la paresse ;

Le dégoit suit toujours I'indolente mollesse.
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Le travail amene a sa suite les aises, I’labondance,
la considération. '

Les pensées d’'un homme fort et lahorieux pro-
duisent toujours I'abondance; mais tout paresseux
est toujours pauvre.




AMITIE.

Le plus beau présent qui ait été fait aux hommes
aprés la sagesse, c'esl amitié,

Ceux-1a sont riches ui ont des amis.







AMITIE.

Le moyen de se rendre aimable, c'est d’aimer.

L’amitié est le ciment de la vie humaine.

Il n’y a pas de meilleur miroir qu’un vieil ami.
yap [

L’acquisition la plus préciense est celle d’'un ami
tidele.
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Ne quittez point un ancien ami, car le nouveau
ne lui sera point semblable.

Le ztle imprudent d'un ami fait quelquefois plus
de tort que la colére d’un ennemi.

Si vous avez des ennemis, ne vous en affectez
pas; si vous savez vous en servir, ils vous feront
plus de bien que de mal. Comme ils nous indiquent
nos défauts, ils nous metlent sur nos gardes, et nous
obligent de vivre d’une maniére plus réguliére.

Les ennemis ont leur utilité : ils vous montrent
vos fautes, etils vous disent des vérités.

Y a-t-il quelque chose de comparable a la dou-
ceur de 'amitié ? Quelle consolation de trouver un
second soi-méme pour qui 'on n’a rien de secret,
et dans le ceeur duquel on puisse répandre le sien
avec effusion!
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Si vous avez trouvé un ami vertueux el fidéle,
vous avez trouvé un trésor. Sa réputation garantira

la votre. Il adoacira vos peines; il doublera vos
plaisirs.

L’homme puissant a des esclaves, ’lhomme riche
a des flatteurs, ’homme de génie a des admirateurs;
le sage seul ades amis.

Il'y a une certaine union d’Ame qui s’apergoit au
premier instant, et qui produit bientot intimité.

On n’est pas digne de plaire & ses amis lorsqu’on
ne s’expose jamais a leur déplaire.

Dans la prospérité, les vrais amis atlendent qu’on
les appelle; dans I'adversité, ils se présentent d’eux-
mémes.

U'n ami est un autre soi-méme.

L=
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L’amitié est une ame dans deux corps.

Aucun bien n’est égal & la tendre amitié :
Un homme sans amis n'existe qu'a moitié.

Quand I'adversité ne servirait qu’a nous fairo
distinguer les faux amis des véritables, elle aurait
bien son cdté utile.

Lé parfum et la variété des odeurs sont la joie
du cceur, et les bons conseils d’un ami sont les dé-
lices d’une dme.

L’ami fidéle est une forte protection; celui qui
Pa trouvé a trouvé un trésor.

Un honnéte homme n’aura jamais de meilleur
ari que sa femme.

La nature fait les parents, le moment fait les con-
naissances, le temps fait les amis.
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Pour les ceurs corrompus I'amitié n’est point faite.
O divine amitié, félicité parfaite,

Seul mouvement de I'ame ol Pexcés-soit permis,
Change en biens tous les maux ou le ciel m’a soumis;
Compague de mes pas dans toutes mes demeures,
Dans toutes les saisons et dans toutes les heures,
Sans toi tout homme est seul; il pent, par ton appui,
Multiplier son étre et vivre dans autrui.







PARDON DES INJURES.

Dengeance. — Colere.

La vengeance la plus noble et la plus délicieuse,
c’est le pardon.

On n'est pas homme, tant quon se laisse domi-
ner par la colere.

10.
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PARDON DES INJURES.

Dengeance. — Eolire.

%

On ne jouil qu’une fois du plaisir de se venger;
on jouit toujours de Iidée de ne pas s’étre vengé.

Se venger d’une offense, c’est se mettre au ni-
veau de son ennemi ; la lui pardonner, c’est s’éle-
ver fort au-dessus de lui.




- N
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Rien n’obtient le pardon plus promptement que
le repentir.

Si votre ennemi a faim, donnez-lui & manger ; s’il
a soif, donnez-lui de I'eau a boire, car vous amas-
serez ainsi sur sa t8te des charbons de feu, et le
Seigneur vous le rendra.

Pardonnez a votre prochain le mal qu’il vous a
fait, et vos péchés vous seront remis quand vous en
demanderez pardon.

Rends le bien pour le mal.

La meillenre vengeance, c’est le mépris de I’of-
fense. ‘

La meilleure maniére de se venger d'une injure
est de ne pas imiter celui qui vous I'a faite.

Les injures sont les raisons de ceux qui ont
tort.
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Le vrai moyen de se bien venger de son ennemi
est de devenir tant plus homme de bien.

Pardonne a tous, el rien a toi.

On doit tout pardonner aux autres, plutdt qu’a
soi-méme.

Lesinsultes des hommes ne déshonorent pas plus
que les coups de pied des hétes.

On est toujours plus malheureux des torts qu'on
‘a avec les autres que de ceux qu’ils out avec nous.

Il est d’une grande &me de repousser les injures
par des bienfaits.

Les injures sont vaincues par les bienfaits, bien
plutdt qu’elles ne seraient soulagées par la haine.
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Reconnais les bienfaits par des bienfaits, mais ne
te venge jamais par des injures.

Pardonnons sans orgueil les maux qu’on nous a faits,
Et ne nous en vengeons qu’a force de bienfaits.

Il n’y a pas d'offense si grande qui ne mérite
d’étre pardonnée.

Mais moi je vous dis : Aimez vos ennemis, bé-
nissez ceux qui vous maudissent, faites du bien a
ceux qui vous haissent, et priez pour ceux qui vous
outragent et qui vous persécutent.

C’est une maladresse que de ne pas savoir pré-
venir une querelle; c’est une sottise que de se I’at-
tirer; c’est un malheur quand on ne I’évite pas.

Les querelles ne dureraient pas longtemps, si le
tort n’était que d’un coté.
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La colére commence par ta folie et finit par le
repentir.
Ainsi, mes fréres, que tout homme soit prompt a
écouter, lent a parler, et lent & se meltre en co-
lere.
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ORGUEIL.—MEDISANCE.
DISCRETION.

Notre orgueil nous met a la merci de quiconque
veut nous flatter.

La médisance est lache; eile s’escrime toujours
contre un absent.

Que ta bouche soit la prison de ta langue.
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ORGUEIL.— MEDISANCE.
DISCRETION.

2

L’homme orgueilleux se dévore lui-méme. L’or-
gueil est son miroir, son héraut, son historien, son
panégyriste ; et toute belle action qu’il vante lui-
méme, il en détruit et anéantit-le mérite par sa
propre lonange.

Ne méprisez personne, en quelque état de bas-
sesse qu’il soit. La fortune peut P’élever et vous
abaisser. '
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Je sais, je sais; propos d’enfant, qui revient a
dire : J’ai de la vanité, donc je n’apprendrai rien.

La sottise et la vanité sont deux sceurs qui se
quittent peu.

L’ambition, en portant toutes nos idées sur I'a-
venir, nous empéche de jouir du présent.

[l faut mériter les louanges et les fuir.

Crains plus la louange que la critique: la premiére
te voile tes défauts; la seconde te les montre.

D’abord que l'on prend plaisir & entendre mé-
dire, on est du nombre des médisants.

Rien n’éloigne davantage toutes sortes de per-
sonnes d’aupres de soi, que la trop bonne opinion
de soi-méme.
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La modestie est un voile transparent qui attire
et fixe les regards.

Voulez-vous qu'on dise du bien de vous, n’en
dites point; le mor est odieux.

Il ne faut parler de soi-méme ni en bien ni en
mal.

Qu’un autre vous loue, et non votre bouche;; que
ce soit un étranger, et non vos propres levres.

Il faut savoir se faire pardonner ses succes.

Il n’est pas toujours permis de mépriser la médi-
sance, mais on doit toujours mépriser la flatterie.

Vois toujours devant toi ’homme dont tu vas
parler.

Tel vous semble applaudir qui vous raille et vous joue ;

Aimez qui vous conseille, et non pas qui vous loue.
.
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Ne portez point envie & I'injuste, et n’imitez point
ses voies.

On ne doit envier ni le mérite ni la fortune a per-
sonne.

Point de repos pour I’envieux.

Ne vous réjouissez point quand votre ennemi
sera tombé, et que votre cceur ne tressaille point de
joie dans sa ruine.

Chercher a briller, c’est s'occuper de soi; cher-
cher a plaire, c’est s’occuper des autres.

.

Briller fait des envieux ; plaire gagne des amis.

On reconnait aisément le sage a sa modestie, et
le sot & son orgueil.
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L’homme d’honneur ne s’embarrasse ni des louan-
ges ni des reproches.

Ne dire jamais du bien de soi, ni du mal des
autres.

La modestie ajoute au mérite et fait pardonner
la médiocrité.

.

Si tu es monté, fais en sorte qu’on ne désire point
- de te voir tombé.

La calomnie différe de la médisance en ce que
celle-ci publie le mal d’autrui, et que I’autre l'in-
vente.

Le moyen de rembarrer la calomnie de ses en-
nemis, c'est de vivre d’autre fagon qu’ils ne sau-
raient dire, et meilleure qu’ils ne sauraient penser.

On guérit de coups de couteau, on ne guérit pas
de coups de langue.

11
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Ce qui manque en France en tout genre, c’est le
sentiment et 'habitude du respect; et ’on y passe
bien vite de T'examen qui peut éclairer, & I'ironie
qui réduit tout en poussiére. '

Etre capable de respect aujourd’hui est aussi
rare qu’en étre digne.

Tout railleur est vain ou méchant.

N

Le ridicule est I’arme favorite du vice : c'est par
elle qu’attaquant, dans le fond des cceurs, le respect
qu’on doit a la vertu, il éteint enfin 'amour qu’on
lui porte.

Ne riez ni longtemps, ni souvent, ni avec exces.
Rien de plus sot qu'un sot rire.

Il ne faut jamais hasarder la plaisanterie, méme
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la plus douce ét la plus permise, qu’avec des gens
polis ou qui ont de 'esprit.

1l est plus facile de jeter du ridicule sur une belle
action que de l'imiter.

Le silence est la plus belle qualité de I'ignorant,
et ce n’est pas étre ignorant que de l'avoir.

Un homme indiscret est une leltre décachetée ;
tout le monde peut la lire.

- En tout temps et partout, I'art le plus nécessaire

N’est pas de bien parler, mais de savoir se taire.

Si tu veux qu’une chose soit secréte, ne la dis
pas; si tu ne veux pas qu’on la sache, ne la fuis
pas.

Mon secret est mon esclave; s’il m’échappait, il
serait mon maitre.

",
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La maxime la plus sage a I’égard des secrets, est
de n’en point écouter et de n’en point dire.

Le secret le mieux gardé est celui qu’on ne dit
pas.

Souvent on se repent d’avoir parlé, jamais de
s’étre tu.

Vous ne pouvez pas garder votre secret; quelle
raison avez-vous de vous plaindre qu’un autre a
qui vous I'avez confié le publie?

Prenez garde & ce que vous dites, el en quel
temps.

Toute révélation d’un secret est la faute de celui

qui I’a confié.




ETUDE. — INSTRUCTION.

Etudiez, non pas pour savoir plus, mais pour
savoir mieux que les nulres. -

Mon fils, dés votre premier dge aimez & vous
insiruire, et vous acquerrez une sagesse (ui
vous durera jusqu’a la vieillesse.
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ETUDE.—INSTRUCTION.

£

L’étude doit étre ce qu’elle est pour I’homme
sage et sensé, un moyen de devenir meiileur.

Consacrez votre temps a I’étude, et vous éviterez
tout ennui, tout dégodt de la vie; vous ne serez ni
a charge a vous-méme, ni inutile aux autres.

Les lettres et les arts non-seulement cmnbellissent
la vie heureuse, mais soulagent toutes sortes d’in-

N
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fortunes, apaisent les douleurs de I'exil, de la pri-
son.

L’étude est la nourriture des jeunes gens et la
consolation des vieillards; elle est un sir préser-
vatif contre 'ennui, parce que le temps s’écoule
agréablement avec elle. Elle nous empéche d’dtre &
charge a nous-méme et inutile aux autres; elle nous
procure la compagnie des gens de bien et beaucoup
d’amis.

L’ignorance est un état d’enfance perpétuelle;
’homme instruit peut bien n’étre pas heureux, mais
il sait, plus que ’ignorant, ce qu’il doit faire pour
sortir du malheur.

L’éducation est comme une maitresse douce et
insinuante, qui s’applique a faire ‘goliter ses ins-
tructions en parlant toujours raison, et qui ne tend
qu’a rendre la vertu plus facile en la rendant plus
aimable.

L’ignorance, mere de la paresse, conduit & la dé-
bauche, et de la débauche a la misére.
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L’ignorance est une rosse qui fait broncher celui
qui la monte, et qui fait rire de celui qui la méne.

S'occuper, c’est savoir jouir ;
L'oisiveté pése et tourmente.
L’ame est un feu qu'il faut nourrir,

Et qui s'éteint 8'il ne s'augmente,

Il faut lire pour s’instruire, pour se corriger et
pour se consoler.

Le corps s’engraisse a force de dormir; mais I’es-
prit augmente a force de veiller.

4
Ecoute 'opinion des autres, mais ne renonce pas
pour cela a la tienne, et fais ensuite ce que tu juge-
ras de plus utile.

A force de vouloir tout savoir, il arrive assez sou-
vent qu’on ne sait rien. ‘
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Il faut, dans le savoir, préférer 'utile au bril-
lant.

Si vous ne vous levez matin, jamais vous ne
ferez des progres dignes de vous. Si vous ne vous
réservez des heures pour la lecture, sans jamais
souffrir qu’aucune affaire ou dissipation s’en em-
pare, vous verrez vos jours se p.asser sans profit, et
insensiblement s’éteindra en vous cette précieuse
émulation par laquelle on peut obtenir les pures et
constantes jouissances qui résultent de ’approbation
de soi-méme et des hommes de bien.

Une bonne téte vaut mieux que cent bras.

Le vrai sage est celui qui apprend de tout le
monde.

L'esprit ne donne pas de la raison; le bon sens
donne souvent de I'esprit.

[y
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Les bons écouteurs ressemblent aux bons ména-

gers, ils font leur profit de tout.

L’éducation devrait étre regardée partout comme
une partie principale de la législation. Les peuples
moderness’occupent assez de I'instruction qui ouvre
Pesprit, et trop peu de 'éducation qui forme le ca-

ractére. Les anciens y pensaient plus que nous :,

aussi chaque peuple avait un caractére national qui
nous manque. Nous livrons I’esprit a I'école, et le ca-
ractére au hasard. '

Qui apprend la science et ne pratique pas ce
qu'elle enseigne, ressemble a celui gui laboure et
qui ne séme pas.

Il faut plutdt s'attacher & embellir 'Ame que le
corps. -

L’instruction est ['ornement du riche et la ri-
chesse du pauvre.
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L’instruction fait tout ; c’est la source féconds
De I'ordre, du repos et du bonbeur du monde.

L'instruction, sans doute, est un grand avantage :
Pliit au ciel qu'on en fit toujours un bon usage!

Apprenez comme si vous ne saviez rien, et crai-
gnez surtout d’oublier ce que vous avez appris.

Il faut chercher soigneusement a s’instruire, pour
n’étre ni trop timide ni trop hardi par ignorance.

Il ne faut pas avoir honte de demander ce qu’on
ne sait pas. '

‘A mesure qu'on avance en 4ge, on a plus besoin
d’occupation pour éviter ’ennui. Ainsi, il faut des
jeux aux enfants, des plaisirs aux jeunes gens, de
I'étude ou des affaires aux hommes faits.

Ne méprisons pas le temps pendant que nous
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I’avons, pour le regretter élernellement quand nous
ne Paurons plus. '

La vue des belles choses, I'admiration qu’elles
excitent, les réflexions qu’elles produisent, les con-
naissances qu’elles donoent, la sensibilité qu’elles
causent, les découverles qu’on y ajoute, devien-
nent des sources intarissables de plaisirs. '

Si nous négligeons de nous instruire, nous nous
condamnons & la triste sociéié des hommes mé-
diocres,

Parler, c’est dépenser; écouter, c’est acquérir.

Songez a faire un usage utile des premiéres an-
nées. Pendant que les caractéres s’impriment aisé-
. ment, ornez votre mémoire de choses précieuses;
pensez que vous faites la provision de toute volre
vie.

La bétise est I'absence de I’esprit, comme la sot-
tise est celle du jugement.
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Le jugement est la faculté qui nous fait discer-
ner en toules choses le bon et le mauvais.

Les sots admirent tout dans un anteur estimé.

L’esprit qui ne conduit pas & I'honnélelé est le
plus pernicieux des présents.

L’esprit sans jugement est un flambeau dans la
main d’un fou.

Le véritable esprit doit avoir les qualités du dia-
'mant; il doit étre brillant et solide.

Le propre de I'esprit est d’enfanter aisément des
choses agréables; mais il n’appartient qu’au génie
d’en produire d’utiles.

1.’ennui qui dévore les hommes, an milieu méme
des délices, est inconnu & ceux qui savent s’occu-
per par la lecture.
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Une grande pauvreté d’aclion se trouve souvent
jointe a la plus grande richesse de paroles.

.

Le silence est le parti le plus str pour celui qui
se défie de soi-méme.

Pour bien parler, il faut parler peu.

Entendre d’abord, et parler aprés.

Le talent le plus rare et le plus nécessaire,
C’est de parler & temps et de savoir se taire.

On a souvent tort par la fagon dont on a raison.

En général, les gens qui savent peu parlent
beaucoup; et les gens qui savent beaucoup parlent
peu.

Ceux qui veulent toujours avoir raison sont pres-
que toujours des gens peu raisonnables.

{




I ne suffit pas d’avoir raison; c’est la glter que
de la soutenir d’une maniére brusque et hautaine.

Ne répondez point avant que d’avoir écouté, et
n’interrompez point une personne au milieu de son
discours.

Ne disputez pas avec un grand parleur, et ne
metlez pas davantage de bois dans son fen.

Celui qui séduit un juge par les prestiges de son
éloquence, me parait plus coupable que celui qui le
corrompt & prix d’argent.

Une parole dite en son temps vaul mieux qu’un
long discours dit trop. tard.

La véritable éloquence consiste a dire tout ce
qu’il faut, et & ne dire que ce qu’il faut.
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Les anciens n’ont connu que I'éloquence judi-
ciaire et politique : I’éloquence morale, c’est-a-dire
Téloquence de tout lemps, de tout gouvernement,

- de tout pays, n’a paru sur la terre qu'avec: la loi
évangélique. Cicéron défend un client, Démosthéne
combat un -adversaire, ou tiche de rallumer )’a-
mour de la patrie chez un peuple dégénéré. L’un
et Pautre ne savent que rallumer les paésions, et
fondent toutes leurs espérances de succes sur le
trouble qu’ils jettent dans les coeurs. ‘L'6loquence
“de la chaire a cherché les siens dans une région -
plus élevée. C'est en combattant les mouvements de -
"I'dme qu’elle prétend séduire; clest en_apaisant
toutes les passions qu’elle s’en veut falre écouter.
Dieu et la charité, voila son texte, toujours le
- méme, toujours inépuisable. Il ne lui faut ni les ca-
bales d’un parti, ni des émotions populaires, ni de
grandes circonstances, pour briller. Dans la paix la
plus ‘profonde, sur le cercueil du citoyen le plus
obscur, elle trouvera ses mouvements les plus su-.
blimes’; elle saura intéresser pour une verlu igno-
rée; elle fera couler des larmes’ pour un homme
dont on n’a jamais entendu parler. Incapable de
crainte et d’injustice, elle donne des le¢ons aux

rois, mais sans les insulter; elle console le pauvre,
12
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mais sans flatter ses vices. La politique et toutes les
choses de la terre ne lui sont point inconnues; mais
ces choses, qui faisaient les premiers motifs de I'é-
loquence antique, ne sont pour elle que des raisons
secondaires; elle les voit, des hauteurs ou elle do-
mine, comme un aigle -apergoit, du sommet de la
montagne, les objets abaissés de la plaine.

Le meilleur compagnon pour passer le temps est
un livre.

Un livre est une lettre écrite a tous les amis in-
connus qu’on a dans lc monde.

Les livres sont a ’'dme ce que la nonrriture est
au corps.

Aimer a lire, c’est faire un échange des heures
d’ennui qu’on doit avoir en sa vie, contre des heures
délicieuses.

En lisant pour la premiere fois un bon livre, on
doit éprouver le méme plaisir que si on faisait un
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nouvel ami; relire un livre qu'on a lu, c’est un an-
cien ami qu’on revoit.

Heureux celui qui sait ajouter de bons livres au
petit nombre de ses amis; qui souvent s’éloigne du
. monde pour jouir de leur paisible entretien, et tou-
jours en rapporte plus de sérénité, de courage et
d’espérance!

Un livre est un ami complaisant que ’on trouve
et que I'on quitte quand on veut.

La lecture charme les maux; elle console des
malheurs,

Applique-toi & la lecture, a 'exhortation, & l'ins-
truction, en altendant que je vienne.







TEMPERANCE. — MODERATION.

v
La lempérance est la santé de Pame et du corps,

La modération dans les plaisirs en (ait le charme
el la durée.
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TEMPERANCE. —MODERATION.

”

La tempérance est un arbre qui a pour racine le
contentement de peu, et pour froit le calme et la
paix.

Etre sobre n’est pas une grande verlu ; mais c’est
un grand défaut que de ne I’étre pas.

L’intempérance en a tué plusieurs; mais I’lhomme
sobre prolonge ses jours.
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Les pauvres ont la santé, et les riches les re-
medes.

Il 0’y a point de gens qui perdent plus tot la
santé que ceux quiont trop soin de la conserver.

La sanlé est de tous les trésors le plus précieux;
il est souvent le plus mal gardé.

Les deux meilleurs médecins pour les gens aisés
sont la diéte et I’exercice.

Celui qui mange peu aura un sommeil de santé;
il dormira jusqu’au matin, et son &me se réjouira
en lui-méme.

La propreté est a I’égard du corpsce qu’est la dé-
cence dans les mceurs; elle sert a témoigner le res-
pect qu’on a pour la société et pour soi-méme.

)

La propreté est la coquellerie des gens sages.
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Le défaut de propreté est une négligence qui
n’admet point d’excuse. Partout ou l'eau ne se
paye pas, tout lé monde a certainement le pouvoir
d’étre propre. o

La propreté est la parure qui convient le mieux
ala vieillesse. .

N’excitez point & boire celui qui aime le vin, car
le vin en a perdu plusieurs.

L’ivrognerie est la peste de notre siécle.

Point d’excés a table; P'intempérance et I'ivresse
ruinent le tempérament, dégradent 'Ame, obscur-
cissent Pintelligence. '

Alexandre tua son ami Clitus dans un acces d'i-
vresse.

L’insomnie et les tranchées sont le partage de
I’homme intempérant.
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A quoi pedb—on comparer un homme ivre? A un
noyé, a un fou, et a un furieux : la premiére fois-
qu’il boit, il devient fou; laseconde, il entre en fu-
reur; et a la troisiéme, il est noyé.

Le vin pris modérément est la joie de 'dme et
du ceeur.

Le vin pris avec exces est I’amertume de I'dme.

Livrognerie inspire l'audace; elle fait tomber
‘I'insensé, elle dte la force et cause les blessures de
plusieurs.

Si tu veux un reméde pour I'ivrognerie, ouvre
Ny
les yeux et regarde I'ivrogne.

Le fruit de Vivrognerie est qu’elle flétrit d’une
honte perpétuelle en présence de tout le monde.

Les effets de l'ivresse sont souvent funcstes; il
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n’est pas de poison qui tue plus certainement que
les liqueurs fortes.

L’habitude de boire a réduit souvent les plus
grands génies a un état d’imbécillité.

L’ivrognerie est non-seulement un vice abomi-
nable, mais elle est encore la source de la plupart
des autres vices. Il n’est point de crime que ne
- puisse commettre un ivrogne pour 'amour des li-
queurs : on a vu des méres vendre les habits de
leurs enfants, vendre leurs aliments, pour acheter '
un malheureux verre de liqueur.

Les ivrognes sont sujets a de fréquentes inflam-
mations de poitrine, & des pleurésies qui souvent
les emportent & la fleur de leur 4ge. S’ils y échap-
pent, plus tard ils tombent, longtemps avant I'dge
de la vieillesse, dans toutes ses infirmités, et sur-
tout dans I’asthme, qui les conduit a I’hydropisie de
poitrine. Heureusement la société ne perd rien en
perdant des sujets quila déshonorent, et dont ’dme
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abrutie est, en quelque fagon, morte longtemps
avant le corps. '

Quel triste spectacle nous donnent ces jeunes
gens & peine sortis de I'enfance, et qui ont déja
tous les défauts et les vices de 'dge mir!

La paresse, la dissipation, le jeu, la débauche, et
une mauvaise santé, fruit de leurs funestes habitu-
des, se laissent voir dans tous leurs trails. L’'usage
immodéré du vin, des liqueurs, du tabac, leur dte
cet air de fraicheur qui est Vattribut de I’adoles-
cence.

Ces jeunes gens ont, en général, des physiono-
mies particuliéres, ot se peignent des dmes blasées,
sans énergie pour le bien, des caeurs froids, pas-
sionnés sans plaisir; indices qui annoncent le dé-
périssement de la race.

Et cependant la pluparl ne manquent ni d’intel-
ligence ni de courage dans certaines occasions;
mieux dirigés, ils auraient pu étre heureux, étre
utiles aux autres et honorer leur pays. En suivant de
bons exemples, une belle carriére pouvait souvrir
devant eux. Mais qu’espérer de ces é&ires déja flétris,
livrés a tous lés désordres, el qui ont perdu, avec
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le godt de instruction, le sentiment du beau et du
bon? Une vie honteuse, passée dans la misere, dans

le libertinage, ne tarde pas a les conduire au tom-

beau : heureux quand ils ne terminent pas leur car-
riére dans les prisons ou par le suicide !

Comment concevoir que des étres humains puis-
sent s’adonner au vin et aux liqueurs fortes, au
point de s’abrutir et de perdre la raison, le plus
bel apanage de ’homme?

Des lois séveres, des peines corporelles devraient
punir ceux qui se dégradent ainsi. Ne savent-ils
pas qu'outre le mépris qu’ils inspirent, ils ruinent
leur santé, et laissent dans la misére leurs femmes,
leurs enfants, leur famille?

Il y aurait un. moyen de combattre cette passion
dangereuse : ce serait de repousser ceux qui s"y
livrent, et de donner, partout et loujours, la préfé-
rence sur ceux-ci aux domestiques, aux ouvriers,
aux employés sobres, modérés, économes.

Il est peu de ces individus livrés a la boisson,
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dont I'intempérance n’abrége les jours ou n’occa-
sionne des malheurs irréparables. Les journaux
viennent, chaque jour, révéler a ce sujet des faits
nouveaux : en voici quelques-uns qui pourront
servir de legon & ceux qui se laissent enlrainer par
ce funeste penchant. '

Une femme encore jeune, accompagnée de deux
petites filles, dont la plus 4gée avait environ cing
ans, se promenail au bord du canal. Tout a coup
elle y jelte les deux enfants, et s’y précipite ensuite
elle-méme. Heureusement elle fut apergue des sur-
veillants, qui parvinrent a la retirer de I’eau, ainsi
que les petites filles. On ne tarda pas & reconnaitre
que cette femme était dans un état complet d'i-
vresse. C’est a cet état sans doute qu’il faut attri-
buer I'acte qu’elle a commis, car les deux enfants
étaient les siens; ils ont été reconduits chez leur
pére.
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I

Un ouvrier menuisier, employé aux travaux
d’une maison en construction, s’enivra dans un ca-
- baret du voisinage. Hors d’état de regagner sa de-
meure, il voulut passer la nuit dans son atelier, au
troisiéme étage de la maison en construction;
mais, en essayant d’y parvenir, il est tombé, et cette
chute a occasionné sa mort. Ses camarades, en se
rendant le lendemain a leur travail, ont trouvé son
cadavre. Un médecin, appelé aussitdt, a reconnu et
constaté les causes de cet événement.

I

Arthur Wood a été exécuté & Dundée, pour avoir
assassiné son fils. Ce malheureux a protesté jus-
qu’au dernier moment de son innocence, en assu-
rant qu’il n’avait pas la moindre connaissance du
crime qu'on lui imputait; mais les preuves étaient
si évidentes, qu’on n’a pu lui faire gréice.
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Monté sur P'échafaud, il a dit que son sort était
le résultat de maunvaises habitudes contractées de
bonne heure au cabaret, et particulierement de la
coutume qu’il avait prise, dans sa jeunesse, de se
" griser le samedi soir el le dimanche matin.

Iv

Ity avait & peine quelquesjours' qu’un jeune ou-
vrier paraissait en cour d’assises comme accusé
d’avoir tué son frére a la suite d'une dispute de ca-
baret, que déja le nommé Jean Coudy, Auvergnal,
marchand de charbon de bois, était appelé devant le
jury pour répendre d’un fratricide commis dans des
circonstances semblables. A la suite de fréquentes
libations, par lesquelles on avait fété le premier
jour de I’an, Jean Coudy se prit de dispute, chez un
marchand de vin, avec son frére Antoine, et lui
asséna sur la téte un violent coup de batloir, dont
le malheureux eut le crine brisé. La victime expira
a deux heures du matin. Jean Coudy a manifesté

les plus sincéres regrets.
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v

Un ouvrier cordonnier, nommé Jean Ploifon,
avait coutume de se livrer presque chaque jour a
des excés qui, en absorbant ses facultés, le met-
taient dans I'impossibilité de se conduire, et d’avoir
méme la conscience de ses actions. Cet homme était
demeuré veuf depuis quelque temps, et sa jeune
épouse, en mourant, lui avait laissé un pauvre petit
enfant qui avait atteint I'Age de vingt mois.

Ploifon aimait sa femme, et, tant qu’elle avait
vécu, il s’était efforcé de dominer sa funeste habi-
tude; mais depuis sa mort, soit qu’il se trouvat plus
libre et ne craignit plus une surveillance et des re-
proches de tous les instants, soit que, comme il le
prétendait lui-méme, son but fit seulement de s'é-
tourdir, il était rare que dés le matin il ne se trou-
vat pas dans un état de compléte ivresse.

Alors il abandonnait son domicile et parcourait -
les cabarets des environs, ne songeant pas a son
enfant, dont les sourdes plaintes causées par la

faim et le froid n’étaient entendues.d’aucun voisin
?
13
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dans une maison habitée tout entiére par des arti-
sans, quiltant la plupart leur demeure deés P'aube,
pour se livrer a leurs travaux.

.a nuit venue cependant, Ploifon regagnait en
trébuchant sa petite chambre; et 13, I'instinct pater-
nel aidant, il réchauffait de son mieux son pauvre
enfant, et lui faisait prendre quelque nourriture.

Mais, un jour, son absence avait été plus longune
qu’a 'ordinaire ; 'intensité du froid avait redoublé,
et le pauvre petit, débilité déja par les souffrances
du jour précédent, avait a peine poussé une plainte.
Quand Ploifon rentra, il le trouva mort.

L'état d'ivresse de ce malheureux ne lui permit
pas de reconnaitre tout d’abord I’étendue de son
malheur et de son crime ; mais le matin, les voisins,
atlirés a ses cris, virent, en entrant dans sa cham-
bre, un désolant tableau : dans ses bras il étrei-
gnait le cadavre violatre et-glacé de son enfant; il
cherchait a le rappeler a la vie sous ses pleurs et
sous ses baisers. Soins inutiles! la mort avait de-
puis douze heures roidi le cadavre.
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Vi

Un jeune gargon apprenti, 4gé de dix ans et demi,
avait contracté: I'habitude de boire des liqueurs
fortes, et souvent il y était excité par les ouvriers
avec lesquels il travaillait. : ‘

Un jour, cet enfant alla faire une commission
pour son patron : ayant pu économiser un sou, il
résolut de ne pas rentrer a I'atelier sans I’avoir dé-
pensé chez un épicier. Le garcon de boutique, qui
connaissait I'enfant pour é&tre du voisinage, lui ser-
vit pour un sou d’eau-de-vie; mais celui-ci se plai-
gnit aussitdt de n’avoir pas bonne mesure. « A cela
ne tienne, lui répond le garcon en lui servant une
plus grande quantité de cette liqueur; bois sans
prendre haleine, tu en sentiras mieux le godt et la
qualité. »

Le malheureux enfant avala tout ce que conte-
nait le verre, c’était la seizieme partie d’un litre :
tout a coup il montra une gaieté folle; puis, peu
- aprés, il ressentil une chaleur intense dans Desto-

mac, et se vit en proie a un violent délire. Trans-
18.
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porté immédiatement a I'hdpital, il y mourut au
milieu d’affreuses convulsions.

Vil

Les ouvriers d’une voiture de déménagement
rentraient des meubles; un homme pris de vin s’é-
tait, pendant ce temps, installé dessous la voiture,
et s’arrangeait commodément dans la paillé qui 8’y
trouvait amoncelée. Lorsque les ouvriers eurent
fini, ils firent avancer la voiture sans avoir apergu
notre homme, qui s'était endormi d’un profond som-
meil. Malheureusement ses jambes se trouvaient
sous la roue, et elles furent écrasées.

VIl

Un malheureux ouvrier, qui avait recu 2 titre
d’étrennes une bouteille d’eau-de-vie, 'avait bue
tout entiére en quelques instants. Presque aussitdt
il est tombé comme frappé de la foudre, et tous les
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efforts de la science ont été inutiles pour le rappe-
ler a la vie.

IX

W. Regan, marié depuis douze ans et pére de six
enfants, était rentré ivre chez lui. Non content
d’exiger de sa femme le dernier sou qui lui restait,
il avait emporté quelques effets de cette malheu-
reuse, afin de les mettre en gage, et de satisfaire sa
passion pour les liqueurs. A son reléur, il 'accabla
d’injures; elle voulut le calmer, mais le misérable,
hors de lui, s’empara d’'un couteau, et lui en porta
un coup violent dans la téte.

Une catastrophe épouvantable est arrivée au vil-
lage de Gentilly, prés Paris. Un ouvrier carrier ren-
tra chez lui vers dix heures du soir, dans un état

voisin de l'ivresse. Arrivé dans sa chambre, il vou-
lut emplir une bouteille de poudre, pour s’en servir
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le lendemain i faire sauter la minedans la carriere.
Il prit & cet effet une chandelle, et I’approcha du ba-
ril de poudre que les ouvriers carriers ont toujours
a leur disposition, et qui en contient de cinq & dix
kilogrammes ; il n'eut pas plutdt découvert ce ba-
ril, qu’une étincelle tomba dedans et y mit le feu.

Alors une épouvantable détonation se fit en-
tendre; les habitants du village furent saisis de
frayeur. La toiture de la maison était complétement
enlevée; le plafond du troisiéme étage était tombé
sur le parquet du second, et le malheureux qui était
la cause involontaire de cet accident était étouffé
sous les décombres.

Il est constant qu'aux Etats-Unis I'ivrognerie pro-
duit les trois quarts des crimes, et que ce vice entre
pour plus des deux tiers dans les causes de la mi-
sere. Il y meurt chaque année 37,000 individus
par suite d’excés de boisson.

On évalue, 'en Angleterre, a 95,000 le nombre
des personnes poursuivies pour crimes et délits.
Les quatre cinquiémes de ces crimes peuvent étre
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imputés a I'babitude de boire avec excés. On em-
prisonne chaque année 15,000 hommes et 10,000
femmes par suite d’ivresse. ' '
_Sur 490 aliénés admis dans I'hdpital des fous a
Liverpool, on a constaté que 257 s’étaient attiré
cette terrible maladie par leur intempérance.

Le tabac procure un genre d’ivresse qui a de
graves inconvénients. Ceux qui fument sont im-
prégnés de I'odeur du tabac; cette odeur se com-
munique aux meubles, aux vétements. Les fumeurs
sont dans le cas de mettre le feu dans les maga-
sins, dans les écuries, etc.

Quant a l'ivresse qu'ils se procurent ainsi, elle
n’est que passagere; il faut qu’ils la renouvellent
sans cesse, el qu’ils augmentent la dose de tabac.

Cette habitude pernicieuse fait naitre une foule
de maladies. Le tabac attaque la poitrine, les pou-
mons, le eerveau, mais surtout 'estomac. On voit,
par les registres des hdpitaux, qu’un grand nombre
de malades périssent avant I'Age par 1’usage abusif
du tabac.




— 200 —

La dépense qu'entraine la coutume de fumer
n'est pas sans quelque importance. Il en codle, a
un homme habitué au tabac, plus de 100 francs par
an pour salisfaire ce seul besoin.

Dans le seizieme siecle, Pierre Columbell mani-
festa I'aversion que lui inspirait cetle herbe sale et
puante, en léguant ses biens a son fils sous la con-
dition expresse qu'en aucun temps de sa vie i/ ne
priserani fumera du tabac.

Le pape Urbain XIII, parsa bulle de 1604, pro-
nongait ’excommunication de ceux qui prendraient
du tabac en poudre dans I'intérieur de I’église.

Dans une ville d’Angleterre, les demoiselles se
sont engagées a ne pas épouser les gar¢ons qui au-
raient de mauvaises habitudes, et entre autres ceux
qui feraient usage de tabac. |

Dans une autre ville considérable, on a défendu
de fumer dans les rues.

On refuse, dans plusieurs grandes fabriques,

d’employer les ouvriers qui ont cette malheureuse
habitude.

-

Un magasin renfermant 1,200 balles de coton
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d’une valeur de 360,000 fr. a été incendié a Liver-
pool, par 'imprudence d’un ouvrier qui a oublié ou
laissé tomber sa pipe sur une balle de coton.

Deux ouvriers, fumeurs, ont mis le feu a une
meule de foin; ils ont é1é condamnés pour ce fait.

Un jeune homme du village de Chaussidoux, prés
Aubusson (Creuse), étant venu en ville, acheta deux
onces de poudre qu'il mit dans sa poche de coté.
Quelques heures aprés, il eut la fantaisie de fumer;
mais n’en ayant pas I’habitude, et s’apercevant sans
doute que la pipe I'incommodait, il la mit dans la
poche ou était la poudre, sansavoir eula précaution
de P’éteindre. Quelques instants aprés cette impru-
dence, la poudre prit feu avec explosion.

Un grand malheur est arrivé a la houilléere /a
Vieille-Espérance, a Seraing. Une explosion terri-
ble, telle qu'on n’en a jamais vu, a eu lieu dans
cette houillere; cinquante-sept cadavres et vingt
blessés au moins en ont été retirés. Ce malheur a
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été causé par I'imprudence d’un ouvrier qui fumait
dans la mine.

Un accident sérieux est arrivé a Kimbolton a un
jeune homme de quatorze & quinze ans. Il parait
qu'il avait ses poches remplies de poudre de chasse
et de capsules de fusil a percussion, et qu’une étin-
celle de son cigare y a mis le feu. L’explosion a été
terrible, et ce malheureux a été brilé d’une ma-
niére affreuse.

Lesieur Duhaut, menuisier, était rentré, contrai-
rement a ses habitudes, dans un état complet d’i-
vresse. Il se coucha, et il parait qu’il eut 'impru-
dence de garder dans son lit sa pipe allumée. Lo
lendemain matin, un de ses voisins entendit des
gémissements étouffés sortir de sa chambre; la clef
était a la porte; il ouvrit, et trouva Dubaut & demi
consumé dans son lit. Les draps, les toiles des ma-
telas, ainsi qu’une couverture en coton, étaient tout
a fait embrasés et avaient grillé a petit feu ce mal-
heureux; qui n’avait pu sans doute se soustraire a
ce supplice, acause de la suffocation produite par la
fumée. On I'a transporté a I’hdpital ; mais il est mort
presque aussitot.
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Deux personnes sont mortes a Londres a la suite
d’ulcéres a la gorge, causés par I'excés du tabac a
fumer.

Il faut reconnaitre que si le tabac est utile a cer-
taines personnes, il en est bien d’autres, en revan-
che, qui en usent sans nécessité, soit pour se con-
former & la mode, soit pour se procurer, par ce
moyen, une distraction qui pourrait étre (on en eon-
viendra sans peine) beaucoup mieux choisie.

L’incendie du théatre du Vaudeville a é1é causé
par des ouvriers qui fumaient, et avaient jeté leurs
cigares par terre.

Un fumeur anglais a été condamné au payement
de 40 liv. st. pour consommation excessive de ciga-
res. Il a été prouvé que ce fumeur en usait poixr
8 schillings (10 fr.) dans un jour.

Les jeunes gens, et particuliérement ceux d’une
complexion délicate, ne devraient jamais fumer.
L'usage du tabac donne des maux de téte, des ver-
tiges, des nausées, des diarrhées; il occasionne des
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crachements fréquents, et améne en définitive la
phthisie.

Le tabac est quelquefois utile dans les lieux hu-
mides et malsains; mais il fait toujours du mal aux
persounes d’un tempérament sec et nerveux, qui
ont un estomac faible et une constitation délicate,
particuliérement aux jeunes gens pléthoriques et
asthmatiques.

Nous ferons observer, a I'appui de ces remarques,

que quelques gouttes de I'huile distillée des feuilles
de tabac sont un poison violent.

Le tabac est un poison pour les geus de lettres,
surtout le tabac pris en fumée.

Le tabac occasionne des polypes a 'estomac.

11 s’est fait, dans la sociélé moderne, un étrange
renversement de toutes les idées les plus simples.
Autrefois nos peéres travaillaient six jours de la
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semaine; et le septiéme, aprés avoir rendu au Créa-
teur le culte auquel 'homme est obligé, ils le con-
~ sacraient aux plaisirs innocents, aux jouissances de
famille et de société. Aujourd’hui une multitude
d’ouvriers travaillent le dimanche, et prennent le
lundi un repos qui se prolonge souvent jusqu’au
mercredi. lls s’inquiétent fort peu de leurs devoirs
religieux ; 'heure des offices les trouve accoudés
sur leurs métiers, et tel ne pense au dimanche que
parce que c’est la veille du lundi. Ce jour-la, tout
change : les ateliers sont vides, les métiers délais-
sés; les cabarets, les caves s’emplissent; le vin
coule a longs flots, et le soir on ne peut faire un
pas sans entendre hurler a tue-tdte autour de soi
des chants bachiques et obscénes. Les patrouilles ne
peuvent suffire & ramasser ceux que leurs jambes
affaiblies ont laissés sur la voie publique. On est
réveillé la nuit par les cris: 4 lu garde! et les
hurlements et les jurements ne cessent que quand
les assaillants se sont endormis cote a cote dans la
fange du ruisseau, ou ont été péniblement trainés
au violon. Trés-souvent il arrive.qu’'un malaise,
suite inévitable de ces orgies, empéche l'ouvrier de
reprendre sa besogne le mardi matin ; et alors on
recommence a boire le soir, parce que ce n’est plus
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la peine de se rendre a I'atelier; et voila comme on
se dispose au travail du mercredi. Et ceci n’est point
un tableau inventé a plaisir. Quel est le chef de
maison qui, pressé par des commandes importantes
et nombreuses, ne vous a point répété cent fois :
« Je suis au désespoir de vous faire attendre, mais
je m’ai personne sous mes ordres aujourd’hui : mes
gens sont répandus dans les cabarets depuis avant-
hier. Demain peut-étre j’aurai du monde, et je pen-
serai & vous. » C’est- vraiment déplorable !

Et quels sont ces hommes qui usent si largement
de la vie, qui prodiguent ainsi des jours précieux,
qui jettent si facilement I’argent par les fenétres? Je
vais vous les faire connaitre. Cet ouvrier qui vient
de boire en deux jours le fruit de son travail de la
semaine, a une femme qui gémit a la maison, et des
enfants déguenillés qui demandent du pain et qui
grelottent prés d'un feu non alimenté. Cet autre que
vous voyez rentrer aviné, apres deux jours de dé-
bauches, va battre sa femme qui se permettra quel-
ques reproches, et brisera le peu de meubles de son
habitation. Celui-ci laisse> mourir sur la paille ses
vieux parents. Celui-la est couvert de dettes, et sera
au premier jour mis a la porte par son propriétaire,
lassé d’attendre le prix de son loyer. Pour tous vien- .
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dront bientdt les mauvais jours. Leur corps miné par
les exces se refusera au travail ; une vieillesse pré-
maturée les affligera, et alors il faudra tendre la
main. Peut-8tre en rencontrerons-nous plus d’un sur
les bancs de la police correctionnelle. Que leur
reste-t-il de cette vie animale ? Des remords, d’inu-
tiles regrets. Puisse ce tableau, crayonné d’aprés

nature, arréter quelques hommes sur le penchant de
leur ruine!

Les Lacédémoniens, pour détourner leurs enfants
de I'ivrognerie, faisaient exposer un esclave- ivre
sur la place publique. Quoi de plus propre, en
effet, pour inspirer ’horreur de ce vice, que de
mettre sous les yeux le triste spectacle d’'un homme
que le vin a privé de sa raison; de faire remar-
quer toute la laideur d’un état ou I'on ressemble
plus a une béte qu'a un homwe ; de rendre témoin
de toutes les extravagances dont alors on est ca-
pable!

Le tort que se font les ouvriers en chomant le
lundi est trés-considérable : la plupart de ceux qui
“me travaillent pas ce jour ne. se doutent pas de
'étendue du dommage qui en résulte pour eux.
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Yoici quelques calculs qui leur en donneront une
idée :

L’ouvrier qui gagne 1 fr. 50 c. par jour, et qui ne
travaille pas le lundi, perd donc cinquante-deux
jours qui auraient dd lui procurer....... T8 fr.

Si on ajoute a cette somme la dépense
extraordinaire qu’il fait chaque lundi, et
qui peut bien étre é&valuée, pour toute I’an-
née, 2 laméme sommede......... oo 18

on trouvera une perte annuelle de. . ... . 156 fr.

Mais cela ne se borne pas a celte somme : la
perte des effets et les excés élévent bien la dépense
a 200 fr.

Il ne s’agit ici que des célibataires. Les péres de
famille perdent bien davantage, parce que leur ab-
sence de la maison fait naitre quelquefois chez eux
des désordres dont les suites sont incalculables.

Si ceux qui consacrent le lundi & un repos dont
ils n’ont pas besoin voulaient travailler ce jour, et
mettre a la caisse d’épargne la somme qu’ils gagne-
raient et celle qu’ils auraient dépensée, ils verraient
bientdt (tous sont a méme de faire ce calcul) qu’au
bout de quelques années, il leur resterait une somme
suffisante pour doter une fille, ou pour exempter du
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service militaire le fils qui est destiné a devenir leur
soutien. |

L'exposé suivant pourra donner une idée des

pertes que de mauvaises habitudes occasionnent &
un ouvrier.

LE CABARET.

Eau-de-vie le matin, chaque jour. . . . 20 centimes. |

Une bouteille de vin, . . ... ..... 50— § Paran... s50fr.
LE TABAC.

25 & 30 cenlimes par four; paran environ. - . ... . ... ... .. 100

LE LUNDI.

g‘ S:’)Eel":";;::ble":fejour"“ de '; fr. 35 fr. par semaine el par an. .. 250

C’est donc une perte de 600 fr. par an pour |’on-
vrier qui gagne 3 fr. par jour.

On n’a pas compris, dans ce compte, d’autres dé-
penses dont le montant est souvent fort élevé, et
qu'entrainent les jeux , spectacles, billards, bals,
conduites de camarades, elc.

Un ouvrier & I'dge de dix-huit ans peut espérer
vivre encore cinquante ans; c'est donc 30,000 fr.
qu’il aura perdus. S’il avait placé cet argent d’abord
a la caisse d’épargne et ensuite en fonds publics, les
intéréts qui se seratent accumulés lui auraient pro-
curé un capital considérable, dont il s’est volontai-
rement privé en se livrant de boune heure 2 de
mauvais penchants.

1%




— 210 —

Le grand reméde qui est toujours innocent et tou-

jours d’un usage utile, c’est la sobriété; c’est la tem-

pérance dans tous les plaisirs ; c’est la tranquillité de
I'esprit; c’est 'exercice du corps.

La sobriété, la modération et les bonnes meeurs
donnent une vie longue et exemple de maladics.

Le gott du jeu, fruit de l'avarice et de I’en-
nui, ne prend que dans un esprit et dans un cceur
vides.

Un sage médecin dit a ses malades : « De I'exer-
cice, de la gaieté, point d’exces, el moquez-vous de

moi! »

Les bonnes mceurs produisent la santé.

L’esclave de ses passions est plus digne de mépris
qu’un esclave acheté a prix d’argent.

Lejeu est le dissipateur du bien, la perte du temps,
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le gouffre des richesses, I'écueil de I'innocence , la
destruction des sciences , ’ennemi des muses, le
pére des querelles.

L’intempérance donne de courtes joies et de longs
déplaisirs. o

.

Les plaisirs qui durent trop ennuient.
L.es plaisirs fatiguent plus que les affaires.
La modération est la santé de ’dme.

La modération est pour le bonheur ce que la tem-

pérance est pour la santé.
L ]

Combien de gens ne peuvent se passer de ce dont
ils n’ont pas besoin !

C’est une grande richesse que de se contenter de
ce qu’on a.

1%,
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Le sage est toujours assez riche.
Qui trop entreprend finit peu.

La modération est aux exagérés ce que l'ean est
aux hydrophobes.

En fait d'opinion, les hommes ne devraient
étre passionnés que pour la tolérance et la modé-
ration.

Une petite 1mpalience cause de grands troubles.

Ce que I'on obtient par I’enthousiasme, on ne le
conserve que par la modération.

[
La sagesse consiste 4 prendre avec mesure

Les biens et les plaisirs que donne lu nature,

Modérez-vous envers celui qui vous cause du mal,
vous le confondrez.




ORDRE.—ECONOMIE.
PREVOYANCE.

L'ordre dans tout et la source du honheur.
- Sans économie, aucun revenu n'est suffisant.

La prévoyance est fa seconde Providence du
genre humaio.







ORDRE. —ECONOMIE.
PREVOYANCE.

o,
ﬁé

L’ordre a trois avantages : il soulage la mémoire,
il ménage le temps, il conserve les choses.

L.e désordre a trois inconvénients : ’ennui, I'im-
patience, et la perte du temps.

Régler sa dépense sur son revenu, c'est sagesse ;
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dépenser tout son revenu, c’est imprudence ; dépen-
ser plus que son revenu, c’est folie.

Si tu achétes le superflu, tu vendras bientdt le
nécessaire.

L’économie est vertu dans la pauvreté, sagesse
dans la médiocrité , et vice dans I’opulence.

L’industrie est le bras droit de la fortune, et la
frugalité le bras gauche.

Ayez soin des deniers ; les guinées se soignent as-
sez d’elles-mémes.

Il manque bien des choses a I'indigence; mais
tout manque a I’avarice.

Un riche qui est avare est plus pauvre qu’un pau-
vre qui est libéral.
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C’est étre riche que d’éire content de peu de
choses.

La plus utile et la plus honorable science et occu-
pation a une mére de famille, c'est la science du
ménage.

L’argent est un bon servileur et un mauvais
maitre.

L’argent ressemble au fumier, qui ne profite que
quand il est répandu. '

L’avarice est le chitiment du riche.

L'indigent manque de peu, l'avare manque de
tout.

Ceux qui emploient mal leur temps sont les pre-
miers 3 se plaindre de sa briéveté. Comme ils le
consument a manger, a dormir, a de sols discours,
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ils en manquent pour leurs affaires. Ceux qui en
font un meilleur usage en ont de reste.

Peu derichesses bien ménagées durent longtemps,
mais de grands trésors ne sont pas de durée lors-
qu’on les prodigue.

Heureuse la famille qui n’a pas trop de richesses,
et qui ne souffre pas la pauvreté!

L’ouvrier qui perd 5 sous par jour, soit en folles
dépenses, soit en he travaillant pas, perd en vingt
ans plus de 3,000 fr. On peut dire a 'ouvrier pa-
resseux qui, aprés vingt ans, se plaint de sa mi-
sere : — Paresseux, tu as perdu ou tu as dépensé
follement 5 sous par jour, c’est 3,000 fr. que tu as
perdus et dissipés; et tu aurais 3,000 fr. aujourd’hui
dans ta poche, si tu n’avais pas dépensé ton argent
et ton temps goutte a goutte, et petit a petit.

L’économie est la source de I'indépendance et de
la libéralité.
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1l faut semer pour moissonner.

Sois frugal, économe, et crains de t'endetter :

On se ruine bientdt, a force d’empruuter.

Donnons fout au besoin, rien 4 la fantaisie :

On se soutient par 'ordre et par I'économie.

Si vous achetez ce dont vous n’avez pas un be-
soin réel, bientdt vous vendrez ce qui vous est né-
cessaire.

Si vous voulez devenir riche, que vos écononiies
soient égales a votre dépense.

C’est une folie d’employer son argent & acheter un

repentir.

Pensez & ce que vous faites lorsque vous vous
endettez : vous donnez & un autre des droils sar vo-
tre liberté.
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Les créanciers ont meilleure mémoire que les Jé-
bitears.

L’emprunteur est esclave du préteur, et le débi-
teur du créancier : ayez horreur de cette chaine;
conservez votre liberté, maintenez votre indépen-

dance, soyez laborieux et libres, soyez économes et
libres.

Epargnez pour le temps de la vieillesse et du be-
soin, pendant que vous le pourrez. Le soleil du ma-
tin ne dure pas tout le jour.

Le gain est incertain et passager, mais la dépense
sera toute votre vie continuelle et certaine.

Les uns donnent ce qui est a eux, et sont loujours
riches; les autres ravissent le bien d’autrui, et sont
toujours pauvres.

Tel parait riche qui n’arien, et tel parait pauvre
qui est fort riche.
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Celui-la est panvre, quelque opulent qu’il paraisse,
qui désire avoir plus qu’il ne posséde.

Celui-1a est riche qui regoit plus qu’il ne dépense ;
celui-ld est pauvre dont la dépense excéde la re-
cette.

La prodigalité engendre la nécessité.

11 est difficile de faire tenir debout un sac vide.

Si un homme ne sait pas épargner i mesure qu’il
gagne, il mourra sans avoir un sou, aprés avoir é(é
toute sa vie collé sur son ouvrage.

Plus Ja cuisine est grasse, plus le testament esl
maigre.

Si vous voulez étre riche, n'apprenez pas seule-
ment comme on gagne, sachez aussi comme on
ménage.
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Un peu, répété plusieurs fois , fait beaucoup.

Soyez en garde contre les petites dépenses.

Acheter comptant et jamais a crédit, moyen de
peu dépenser.

Avant d’acheter, se demander si réellement on a
besoin de cela.

Ne pas surfaire; les Turcs n'ont qu'un prix.

L'économe n’épargne que pour pouvoir plus
donper; P’avare n’amasse que pour pouvoir plus
enfouir.

Le supplice de I’avare serait de voir 'usage que
ses héritiers font de son bien.

‘La vie de 'avare est une comédie dont on n’ap-
plaudit que la scéne qui la termine.
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Les avares amassent pour faire rire leurs héri-
tiers.

Aie soin de ton magasin, et ton magasin te
nourrira.

Un sou épargné est un sou gagné.

3

L’épargne et la dépense mesurée sont la vraie
franchise de ceux qui ne veulent pas étre rongés
d’usure.

L’argent ! ’argent est comme le temps : n’en per-
dez pas, vous en aurez assez.

Cicéron disait : « J’ éparone, afin de pouvoir étre’
généreux dans I'occasion. »

Allez plutdt vous coucher sans souper que de vous
lever avec des dettes. Gagnez ce que vous pourrez,
et gardez votre gain; voila le véritable secret de
changer votre plomb en or.
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Qui ne fait pas le bien dans la prospérité, souffre
davantage dans la disgrace.

Peu de richesses, ménagées avec économie, valent
mieux que de grands trésors mal employés.

Il vaut mieux étre pauvre que d'avoir des riches-
ses mal acquises.

La vrale mesure de la richesse est de n’étre ni
trop prés ni trop loin de la pauvreté.

Donner de I'argent est souvent une chose utile,
mais le bien qui en résulte n’est que passager. Il ne
profite réellement qu’a celui qui donne; celui qui re-
coit a bientdt dissipé le secours, et ne se trouve pas
moins embarrassé qu’auparavant.

Ce qui est d’une utilité durable, c’est de montrer
aux autres ce qu'il faut faire pour n’avoir pas besoin_
de secours, pour devenir indépendant et se procurer
quelque aisance.
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L’ordre,la prévoyance, I’économie, voila ce qu’il
faul enseigner; il faut que I'on sache bien que de pe-
tites épargnes souvent renouvelées produisent a la
longue des sommes importantes.

Une caisse d’épargne est un établissement qui re-
coit les petites économies, et les rend, ala volonté des
déposants, avec les intéréts accumulés.

-Les caisses d’épargne préviennent la détresse , I
misére et la pauvreté;

Elles donnent de !'énergie, inspirent le goat du
travail et des bonnes meeurs, et repoussent la fai-
néantise ; ' |

Elles détournent des mauvaises habitudes ;

Elles augmentent les liens des familles, en assu-
rant a lears chefs les moyens de soutenir, d'élever
et de placer leurs enfanis; et en leur laissant entre-
voir un avenir heureux , elles en font des hommes
attachés a leur pays, et disposés a remplir tous les
devoirs de bons citoyens.

Les caisses d'épargne sont d’une grande ulilité
pour les hommes actifs, prudents et laborieux. Ils

L 15
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peuvent y placer une portion de leur salaire, el la
retirer quand ils en auront besoin, et qu’elle aura été
augmentée par I'accumulation des intéréts. Le pro-
duit de leurs journées ne sera point perdu en dé-

v

penses inutiles.

Un livret de la caisse d'épargune est un certificat de
bonne conduite. Cest un passe-port délivré au travail

et & I'économie.

Ouvrir une des portes de la caisse d’épargne,
c’est fermer une des portes des enfunts trouves.
Avec les caisses d’épargne, moins de libertinage,
moins d’émeutes, moins de police, moins d’hos-
pices, moins de subventions, et moins de vols, dé-
lits, crimes, suicides, énervation physique, dégra-
dation morale et calamilés de toute espéce.

La caisse d’épargne est la mere de I'économie, le
trésor des artisans, la salle d’asile du pauvre, le
reméde de la mendicité, le reproducteur des capi-
taux et le levier du crédit national.

S’il y suftit, c’est a 'ouvrier 4 dégager, par ses
privations, le superflu du nécessaire. L.a privation
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volontaire est une verta, la plus difficile, la plus
forte et la plus productive de toutes; c’est une domi-
nation de soi-méme, c’est une volonté d’indépen-
dance, c’est un progrés vers le bien et la liberté.

Si le gain excéde le besoin, méme largement sa-
tisfait, 'ouvrier qui n’épargne pas est sans excuse
de nécessité, sans prévoyance de la maladie et de
la vieillesse, sans tendresse pour sa famille, sans
pitié pour lui-méme.

Les caisses d’épargne sont la providence des clas-
ses manufacturiéres : c’est leur maison de refuge,
Iasile de leur vieillesse.

Aussitdt qu’un ouvrier est possesseur d'un capital,
si petit qu’il soit, il participe a tous les bienfails de
'ordre social. Une premiére économie encourage a
des économies nouvelles; ces placements le rassu-
rent contre les infirmités de la vieillesse, contre les
accidents de la vie, et contre les chances d’un travail
qui n'est pas, dans tous les temps, également ré-
tribué.
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Une caisse d'épargne est une institution essentiel-
lement antirévolutionnaire, puisqu’elle associe le
prolétaire, par ses propres ceuvres, et sans spolia-
tion ni bouleversement, au partage et aux jouissan-
ces de la propriété immobiliére.

Une caisse d’épargne permet a I'ouvrier de de-
venir mailre un jour, en achetant, avec ses petits
capitaux amassés, un fonds de boutique achalandé,
ou de faire les frais et achats d’un premier établis-
sement, ou de consacrer plus tard, s’il est actif, in-
génieux, entreprenant, a quelque entreprise plus
fructueuse que le gain rétréci d'une manualité jour-
naliére, des capitaux qui, éparpillés, ne suffiraient
pas a cela.

« Voici, dit Franklin, la carriére qu’on peut ou-
« vrir & un simple journalier : 2 fr. mis en réserve
« chaque mois (& peu prés 1 sou par jour), capitali-
« sés avec I'intérét durant quarante ans, lui assurent
« un petit patrimoine de 3,000 fr., fruit de ses
« sueurs, sans un sacrifice sensible. »

Le pére de famille peut, dans la prévoyance de




— 229 —

la conscription et longterps a 'avance, économiser
quelques deniers pour les mettre & la bourse com-
mune, et garder un fils dont le travail soulagera ses
infirmités et sa vieillesse.

La mére de famille peut préparer, par ses éco-
nomies lentement amassées, un troussean pour sa
fille, ou se mettre en état de payer I'apprentissage
de son fils.

La frugalité, la prévoyance, V'esprit d’ordre, telles
sont les qualités dont les caisses d’épargne feront
bientdt contracter I’habitude & ’ouvrier. Longtemps
courbé sous le poids de I'infortune, son dme se re-
leve; il commence a s’estimer avec justice, puis-
qu’iltient ce qu’il posséde du travail et de la sagesse.
Ses moeeurs s’améliorent, son caraclére s’adoucit,
son intérieur est plus calme, sa famille plus affec-
tionnée et plus heureuse : en devenant proprié-
taire, il devient un membre actif de la société : il
posséde, il a intérét de conserver; il gotite les bicn-
faits de 'ordre général, il sy affectionne et il en sent
la nécessité.

Le chemin de la fortune est dans le travail et I'é6-
conomie ; c’est-a-dire ne dissipez ni le temps ni 'ar-
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gent, mais faites de tous deux le meilleur usage qu’il

est possible. Sans travail et sans économie, vous ne
ferez rien ; avec eux, vous ferez tout.

Huit sous épargnés chaque jour et placés a la
caisse d’épargne produisent :
Au bout d’un an, 145 fr.
— 8 ans, 1,871
— 15 ans, 3,228
—  20ans, 4,954
— .25 ans, 7,176
— 30 ans, 10,029.

FELIX ET ANTOINE, OU LES DEUX OUVRIERS.

Félix, ouvrier en soie, a Lyon, visilait un jour
une des salles de ’'Hotel-Dieu ; il parcourait ces lieux,
séjour de la douleur, ou, par un contraste remar-
quable, le luxe de I’architecture se déploie a coté
des plus grandes miséres.

Il s’informait de la maniere dont les malades
étaient soignés, s'ils avaient de bons aliments et si
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on les traitait avec douceur, car souvent la bienveil-
lance produit de meilleurs effels que les remédes.
Tout a coup quelques gémissements viennent frappec
son oreille; il s’approche du lit d’ou partaient ces
plaintes, et, aprés avoir causé quelques instants avec
le malade, il croit reconnailre en lui un ancien ca-
marade, et se rappeler qu’ils ont travaillé ensemble
il y a vingt ans. « Cela n’est pas possible, s'écrie-
t-il; ce ne peut étre toi mon-ancien compagnon, (oi
que j’ai vu si jeune, si actif, si bon ouvrier! Et c’est
dans ce triste asile que je te retrouve aprés une si
longue séparation ! Mais je ne veux pas que tu restes
ici; je vais te faire conduire chez moi, et la tu rece-
vras tous les soins qui te seront nécessaires. » 1l le
fait transporter dans une petite maison de campagne
qu'il habitait, et place une garde auprés de lui. Au
bout de quelques jours le malade reprend un peu
de force. Félix le voyait souvent, I’engageait a pren-
dre courage, et tichait de relever ses esprits abattus.
Un jour il se hasarda a lui demander pourquoi il se
trouvait dans une position aussi malheureuse : « Que
vest-il donc arrivé depuis que nous avons passé en-
semble nos premiéres années ? »

—Je ne veux rien te cacher, lui répondit An-
toine. Mon pére, ancien militaire, ne fit pas comme
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le tien, qui était un honnéte artisan. Il ne m’envoya
pas a I’école primaire, mais il commenga par me
faire apprendre un bon méticr ; plus tard cependant,
apercevant en moi quelques dispositions a I’étude,
il voulut me donner une éducation plus relevée; il
obtint une bourse et me plaga dans un collége, ou
jappris le latin. Lorsque mon éducation fat terminée,
je cherchai a me procurer un emploi dans une admi-
nistration; il me fut impossible d’en trouver. Je
perdis mon pére, et toutes mes ressources furent
bientdt épuisées ; J’aurais cru m’avilir en reprenant
mon ancien métier; il fallut cependant m’y résoudre
pour ne pas mourir de faim. Un fabricant qui avait
connu mon pére me prit chez lui, et je parvins a
gagner de bonnes journées; mais les études que ja-
vais faites me donnérent du dégodt pour le travail ;
la condition d’ouvrier me déplut, je voulus en sortir,
el, livré & moi-méme, je fis de mauvaises connais-
sances. On me voyait sans cesse avec mes nouveaux
amis, a l’estarhinet, au jeu, au spectacle. Loin d’é-
conomiser, je contractai des dettes, et un jour je fus
arrété et mis en prison. Mes créanciers se lassérent
de me payer desaliments, et me rendirent la liberté.
Mais que devenir? N’ayant pas de quoi payer un
logement, j’errai pendant plusieurs nuits dans les
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rues, sans asile. Accablé par les chagrins el par les
privations de tout genre que j’endurais, une fiévre
ardente me saisit, et j’entrai dans cet hopital ou j’ai
eu le bonheur de te rencontrer. Mais toi, mon cher -
ami, comment es-lu parvenu a te procurer une si
belle maison? Tu as fait, peut-étre, un bon héri-
tage, ou bien tu as été heureux dans quelque spé-
culation ?

— Rien de tout cela ne m’est arrivé, répondit
Félix. J'ai employé des moyens qui sont & la portée
de tout le monde, et tu aurais pu réussir aussi bien
que moi. C’est un secret que je puis t'enseigner, et
le voici. Etant bon ouvrier, je gagnais 4 francs par
jour; 40 sous me suffisaient pour ma nourriture et
mon entretien, et je mettais 2 fr. de cdté : comme je
travaillais le lundi, je versais chaque semaine 12 fr.
a la caisse d’épargne; c’était donc 600 fr. que j’a-
massais par an. Pendant plusieurs années j’ai con-
tinué a faire ce versement de 600 fr., et au bout
d’une vinglaine d’années le capital et les intéréts se
sont accumulés, et j’ai eu en ma possession prés de
20,000 fr. Je me suis marié et j’ai achelé cette pe-
tite maison, ou je vis aussi heureux que possible
avec mes deux enfanls. Nous espérons, ma femme
et moi, pouvoir travailler encore longtemps, et
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avoir de quoi élever convenablement notre petite
famille.

— Hélas! dit Antoine apres avoir écouté attenti-
vement ce récit, j'ai fait précisément tout le con-
traire. Au lieu d’économiser, je dépensais le produit
de mes journées dans des parties de plaisir. Je pas-
sais-le lundi et souvent le mardi dans I’oisiveté, et
je me remettais difficilement a Pouvrage, que je ne
reprenais {oujours qu’avec peine. Le cabaret, le ta-
bac, le spectacle, le jeu, absorbaient les deux tiers
de mon gain, et il ne me restait, au bout de la se-
maine, que des regrets et des remords. Je n’avais
pas la force de rompre avec més funestes habitudes,
et de reprendre une vie plus réguliére !

— Je vois bien, dit Félix, que tu as mené la
vie la plus triste et la plus malheureuse. Ou t'ont
conduit ces prétendus plaisirs? en prison et & 'ho-
pital. Mais tu n’as pas encore tout perdu, puis-
que tu retrouves un ami; et comme tu es infirme
et incapable de travailler, tu resteras dans ma
maison, et tu finiras tranquillement tes jours aupres
de moi.

—Grand merci, mon cher camarade, jaccepte de
bon cceur; mais la misére et les souffrances qui ont
affaibli mon corps ne me permettront pas de profiter
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longtemps de tes bontés. Puissent, au moins, ton
exemple et le mien servir d’instruction aux jeunes
gens au début de leur carriére!
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DEVOIRS DE FAMILLE.

Honorez volre pére; volre fils vous honorera
de méme.

Quoi de plus doux que d’avoir pres de soi un
étre avec qui I'on ose parler comme avec soi-
méme?
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+ DEVOIRS DE FAMILLE.

i

Le portrait d’un peére n’est qu’un tableau pour des
étrangers; mais pour un fils, c’est un livre qui lui
enseigne tous ses devoirs.

Heureux qui peut rendre a son peére ct a sa mére
tous les soins qu’il en a recus dans son enfance!
Plus heureux encore qui leur rend leur sourire, leurs
caresses, leurs joies !
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Qui se souvient des bienfaits de ses parents est

trop occupé de sa reconnaissance pour.se souvenir
de leurs torts.

Que si quelqu’un n’a pas soin des siens et princi-
palement de ceux de sa famille, il a renié la foi, et
il est pire qu’un infidele.

Cent fois j’ai pris plus de plaisir & faire quelque
bonne ceuvre en imaginant ma mere présenle, qui
lisait dans mon cceur et m’applaudissait. Il y a quel-
que chose de si consolant & vivre encore sous les
yeux de ce qui nous fut cher! Cela fait qu’il ne meurt
qu’a moilié pour nous.

Songe a ta mére, c’est la meilleure distraction con-
tre les pensées dangereuses.

Honore ton pere et 1a mére.

Un pére el une mere sont naturellement nos pre-
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miers amis; ils sont les mortels & qui nous devons
le plus.

Leur Age ne les porte que trop a la tristesse; ne
contribuez jamais a ‘les” attrister. Que votre pré-
~sence les ranime et leur donne de la joie. Le sou-
rire que vous rappellerez sur leurs levres, le con-
tentement que vous ferez naitre dans leur ceeur,
seront pour eux le plus salutaire des plaisirs, et
tourneront & votre avantage. Les bénédictions d’un
pere et d’une mére pour un fils reconnaissant sont
toujours accompagnées de celles de Dieu.

Honorez votre pére de tout votre ceeur, et n’ou-
bliez point la douleur de votre mere.-

Souvenez-vous que vous ne seriez point né sans
eux, et faites tout. pour eux comme ils ont tout fait
pour vous.

Honorez votre pere par actions, par paroles et
par une patience sans bornes, afin qu’il vous bé-
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nisse, el que sa bénédiction demeure sur vous jus-
qu’a la fin.

La bénédiction du pere affermit la maison des
enfants, et la malédiction de la mére la détruit jus-
qu’aux fondements.

Mon fils, soulagez votre pere dans sa vieillesse
et ne l’attristez point durant sa vie. Si son esprit
s'affaiblit, supportez-le, et ne le méprisez pas.

Dans le bonheur, rappelle-toi tes parents.

Cherche dans une femme douceur, chasteté, so-
briété , activité, patience, santé, intelligence, bon
caractere, beauté.

Combien la pudeur est belle! Elle vaut beaucoup,
et ne colite rien.

Pour les femmes, la douceur est le meilleur moyen
d’avoir. raison. ‘
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La beauté d’une femme plait beaucoup, mais elle
passe : un bon caractére en elle plait moins, mais
il reste.

Il vaut mieux habiter dans une terre déserte qu’a-
vec une femme querelleuse et colere.

Une belle femme plait aux yeux, une bonne
femme plait au cceur; I'une est un bijou, l'autre est
un trésor. ‘

La premiére, la plus importante et la plus agréa-
ble qualité d’une femme, est la douceur.

L’honneur d’une femme est mal gardé quand la
vertu et la religion ne sont pas aux avant-postes.

A un homme d’esprit, il ne faut qu'une femme de
sens; c'est trop de deux esprits dans une maison.

La femme sainte et pleine de pudeur est une grace
qui passe toute grice.

i8. -
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Tout le poids de I'or n’est rien aun prix d’une dme
vraiment chaste.

Comme le soleil s’élevant dans le ciel, qui est le
trone de Dieu, orne le monde ; ainsi le visage d'une
femme vertueuse est 'ornement de sa maison.

Traitez toujours votre femme avec respect, et vous
en serez respecté, ainsi que de lous ceux qui vous
enlourent. N’employez jamais, a son égard, d'ex-
pressions dédaigneuses, pas méme en badinant; car
des plaisanteries de cette nature dégénérent souvent
en disputes fort sérieuses.

L’influence des femmes sur le bien-étre général
est immense, et, dans les classes ouvriéres surtout,
elle est pour ainsi dire supérieure a celle des hom-
mes. Donnez & 'ouvrier le plus actif et le plus sobre
une femme qui n’ait ni économie, ni ordre, ni sa-
voir-faire; jamais ce ménage ne parviendra a I’ai-
sance ; les gains du mari seront dissipés et gaspillés,
on vivra au jour le jour; il n’y aura jamais rien pour

" Pépargne. Donnez & P’ouvrier d’une activité et d’une
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sobriété ordinaires une femme intelligente, active,
économe; elle aménera tot ou tard I'aisance et le
bien-étre dans la maison. Donnez méme i cette
femme un mari paresseux, dissipateur, ivrogne;
avec son savoir-faire, son activité et son économie,
elle luttera longtemps contre la misere, elle soutien-
dra encore longtemps sa maison chancelante, et,
pour peu que les circonstances extérieures lui soient
favorables, elle parviendra a élever sa famille.

L’industrie spéciale de la femme, c’est ’adininis-
tration du ménage : industrie difficile, compliquée,
et qui exige plus de calculs et de combinaisons qu'on
ne le pense, car elle doit varier avec les temps et les
circonstances, la disette ou ’abondance, le nombre
des enfants, la rentrée plus ou moins réguliére des
gains du mari, sa position dans le monde, toutes
choses qui influent nécessairement sur I’administra-
tion domestique.

On a fait la remarque que partout ce sont les ou-
vriers nomades, les compagnons, ceux qui ne sont
pas fixés au foyer de la famille, qui font le moins
d’épargnes et qui ont contracté les plus mauvaises
meeurs.
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On crojy 8énéralement que le mariage st une
cause de mjggre pour les ouvriers laborieux ; jI n’en
€st rien pourtap;. Les ouvriers marigs sont, en gé-
néral | Jeg Plus rangés et Jeg plus économes, et, par
suite, Jeg Plus aisés. Leurs femmes, qui avaient

aussi Tespectable, que celui d’une megre de famillg
enlourée de sog enfants, réglant Jes travaux de geg

+

domestiques, Procurant a son mari une vjq heureuse,

—_———

Je veux une femme indulgenle,
De qui 'humeur douce el compatissante,
A mes défauts facile & se plier,
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Sache avec moi se réconcilier,

Me corriger sans prendre ua ton caustique,
Me gouverner sans étre tyrannique,

Et dans mon cceur pénétrer pas a pas,
Comme un jour doux dans des veux délicals.

Si le ciel vous appelle a devenir pére et mére (et
n’allez pas considérer des enfants, une nombreuse
postérité, comme un fardeau, mais voyez-y plutdt
un bienfait du ciel, un moyen d’atteindre le plus
noble but du mariage); si le ciel, dis-je, vous ap-
pelle & devenir pére et mére, que votre principale
occupation ne soit pas de laisser & vos enfants les
biens de la fortune, mais de les former & la vertu,
a la piélé, en les élevant dans la crainte du Sei-
gneur.

Celui qui n’a point le bonheur domestique est le
plus malheureux des hommes, car il n’a plus de
branche a laquelle il puisse se rattacher.

Négliger I’éducation, ne pas en faire 'objel prin-
cipal de ses soins, ce n’est pas une faute, un simple
manquement ; non, c’est un atlentat dont les suites

~
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sont incalculables. Imprimez dans vos Ames ces
saints préceptes de la religion, et faites-en la régle
de votre conduite. Ainsi, vous éloignerez les plus
noirs chagrins, et vous répandrez la sérénité et la
paix sur tout le cours de votre vie.

Il faut rendre les enfants heureux, pour qu’ils se
souviennent avec bonheur de leur enfance; il faut
les rendre bons, pour qu’ils soient heureux dans
cette vie et dans l'autre.

Laissez venir & moi les petits enfants et ne les en
- empéchez point, car le-royaume de Dieu est pour
ceux qui lear ressemblent.

Les lieux ol I'on a pris soin de notre enfance
" nous sont toujours chers. Il semble que la Provi-
dence a voulu, parce penchant délicieux, nous aver-
tir d’8tre toujours fidéles au premier des devoirs,
celui de la reconnaissance.

Les graces les plus séduisantes sont celles de la




— 249 —

beauté ; les plus piquantes, celles de Vesprit; les
plus touchantes, celles du cceur.

Jamais une femme n’a gité sa cause par son si-
lence.

La fierté est la sentinelle de I’honneur.

Il ne faut pas que la beauté se montre; il faut
qu’elle se laisse voir.

La pudeur est la grace la plus touchante qui
puisse embellir une femme; elle est le gage certain
de 'innocence et de la vertu.

Chez les femmes, la modestie a de grands avan-
tages : elle angmente la beauté, et sert de voile a
la laideur.







DEVOIRS ENVERS SON PAYS.

Le bien public doil étre la premiére et la prin-
cipale loi.

La liberté se détruit plus souvenl par ses excés
que par ses ennemis.




Digitized by GOOS[G



DEVOIRS ENVERS SON PAYS.

L'amour de la patrie, qu’il s’applique a un pays
vaste ou & un petit pays, est toujours un noble sen-
timeat.

Ne confondez pas I'indifférence avec la modéra-
tion; ce sont deux choses qui ne se ressemblent
nullement, surtout en politique. N’est-ce pas par la
modération que s’entrelient sans danger le feu pa-
triotique? et n’est-ce pas, au contraire, par I'indif-
férence qu’il s’éteint?




— 254 —
Plus on est fidéle et léger, plus on est disposé a
'enthousiasme ; mais ce n’est alors qu'un feu de
paille.

Un peu de bon sens en politique est plus utile
que beaucoup de finesse.

1l serait aussi fou de tout sacrifier a I'opinion,
qu'il est peu sage de la compter pour rien.

Si le peuple maitrise ses chefs, cela est aussi
absurde et dangereux que si la queue voulait aller
devant la téte.

La faiblesse aime les partis mitoyeuns, qui cepen-

' dant offrent toujours le plus de péril.

Le génie en politique consiste, non a créer, mais
a conserver; non a changer, mais a fixer.

Un bon citoyen doit obéir aux lois, respecter le
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souverain et les magistrats ; lorsqu’ils se trompent,
leur dire la vérité avec courage, mais avec conve-
nance; remplir ses devoirs de garde national, de
juré, d’électeur.

Il doit s’opposer & ceux qui veulent troubler la
tranquillité publique, et qui prétendent obtenir par
la force ce qu'on ne doit rechercher que par des
moyens légaux.

L’amour de ’humanité est excellent, mais il ne
doit pas interdire I'amour du pays natal; amour
du pays natal est excellent, mais il ne doit pas in-
terdire I'amour de ’humanité.

Un patriotisme qui, loin d’étre libéral, serait en-
vieux et féroce, ne serait pas-une vertu, mais un
vice.

Si un homme méprise la religion, la sainteté du
nceud conjugal, la décence, la probité, et qu’il
crie, « Patrie, patrie! » ne le croyez pas; c'est
un hypocrite .de patriotisme, c'est. un mauvais ci-
toyen.
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Celni qui justifie l’injuSte et celui qui condamne
le juste, sont tous deux abominables devant Dieu.

L'une des plus grandes pestes d’un Etat, c’est
un homme méchant qui sait parler hardiment, et
calomnier qui il lui plait avec quelque apparence.

Les souverains deviennent moins puissants des
qu’ils veulent I’étre plus que la loi.

Il 0’y a jamais eu ni bonne guefre ni mauvaise
paix.

Quelquefois la clémence rend les princes aussi
coupables que la cruauté.

Sans la digue des lois, la liberté ne serait qu’un
torrent dévastateur.

——

La propriété est la base de toute civilisation et de
toute association politique.
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Le droit de'propriété est le principe créateur et
conservateur de toute société.

Dans les révolutions, il y a deux sortes de gens :
ceux qui les font et ceux qui en profitent.

~On atteint les petits charlatans par des lois ordi-
naires; les grands charlatans ne s’alteignent que
par des révolutions.

Iln’y a de bon patriote que 'homme vertueux,
que I’homme qui comprend et aime tous ses devoirs,
el qui s’attache ales remplir.

I ne fait cause commune ni avec les flatteurs des
puissants, ni avec les méchants qui détestent toute
autorité. Etre servile et &tre irrespectueux, ce sont
également des exces.

S’il tient un emploi civil ou militaire, le but vers

lequel il doit tendre n’est pas d’augmenter sa propre
17
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fortune, mais bien I'honneur et la prospérité du
prince et du peuple.

Il ne désire pas, il n’excite pas les dissensions
civiles; au contraire, il s’applique, tant par son
exemple que par ses paroles, a modérer, autant
qu’il le peut, les exagérés, & recommander l'indul-
gence et la paix. Ce n’est que lorsque la patrie en
danger a besoin de défenseurs, qu’il cesse d’étre
agneau; alors, devenu lion, il combat et reste
vainqueur, ou meurt.

On agit contre la nature toules les fois que 'on
combat contre sa patrie.

Par le degré de liberté se mesure la richesse d’un
Etat.

Usez de clémence envers les ennemis, maisqu’elle
ne soit pas aux dépens de cette sévérité sans la-
quelle un gouvernement ne saurait subsister.
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Il n'y a point de vertu qui soit souvent si crimi-
nelle que la clémence.

1l y ades gens pour qui l'indulgence n’est qu'un
encouragement a s’en rendre indignes.

La clémence enchaine les coeurs avec des liens
qui ne se rompent jamais.

Ce qui rend les hommes hardis & entreprendre les
crimes, c’est lorsqu’ils demeurent impunis ou qu’ils
ont I’espoir de I'dtre.

La liberté saus frein est toujours mariée avec le
malheur. '

L’amour de la liberté est souvent une des plus
dangereuses passions du cceur humain, et il arrive
de celte passion comme de toutes les autres; elle

trompe ceux qui la suivent, et au lieu de la liberté
17.
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véritable, elle leur fait trouver le plus dur et le plus

honteux esclavage.

L’amour de la libert¢ rend les hommes indomp-
tables et les peuples invincibles.

Sans union, il ne peut exister ni force ni espril

public.

Le glaive fait les rois, agrandit les Etats;

Mais s'il fonde un empire, il ne I'affermit pas.

Nous admirons I'éclat, vains juges que nous sommes ;

Le véritable honneur, ¢’est d’étre utile aux hommes.

Le bonhcur le plus grand, le plus digne denvie,

Est celui d’&tre utile et cher & sa patrie.

L'esprit de modération doit étre celui du légis-
lateur; le bien politique comme le bien moral se
trouve loujours entre deux limites.
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Lorsque, dans un Ktat, il y a plus d’avantage &'
faire sa cour qu’a faire son devoir, tout est perdu.

Une police bien faile est le chef-d’ceavre de la
civilisation ; celui de la morale serait de la rendre
inutile.
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FIN DE LA VIE TERRESTRE.

Commencement du bonheur fternel.

Cest au moment méme ol nous cessons de
vivre, que nous commengons noire vic éter-
uelle.

La morl, qui est un mal pour les méchants, est
un bien pour ’home vertueux.
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FIN DE LA VIE TERRESTRLE.

Commencement du bouheur fterncl.

La maniere d’envisager notre dernier moment a
plus d’influence qu’on ne croit sur le bonheur.

" De fausses idées qu’on nous donne dés notre
enfance sur la mort, nous la font envisager avec
inquiélude et avec crainte ; tandis que nous devrions
avoir appris a la regarder comme la fin de toutes nos
souffrances et le commencement d’un bien-étre sans
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actuels, de la vieillesse, des infirmités, de la perte
de ses amis.
Onla voitarriver sans peine, si 'on 8’y prépare de
longue main.
C’est en apprenant & vivre qu’on s'instruit a

mourir.

A un certain dge, la mort devient un besoin tout

comme le sommeil.

En touchant a I’éternel repos, on golte des sensa-
tions analogues a celles d’un homme fatigué qui sent
couler dans ses veines le calme et le sommeil.

Il est trés-vraisemblable qu’en général, dans les
momenis qui précedent immédiatement la mort, lors-
qu’elle est naturelle, ’homme éprouve un certain
plaisir & mourir.

Il faut s’habituer d’avance a I'idée de la mort,
mettre en ordre toutes ses affaires, afin de n’éprou-
ver aucun regret de quitter cette vie pour aller dans
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Si vous voulez sortir de la vie par des moyens
violents, avant le temps fixé par la Providence, vous
serez tourmenté par le désespoir et par une affreuse
incertitude ; vous n’aurez ni guide ni consolation,
et la mort se présentera a vous avec toutes ses dou-
leurs et toutes ses angoisses.

Mais si votre conscience ne vous reproche rien,

Si vous avez mis ordre a vos affaires,

Si vous avez fait a vos parenis et a vos amis
tout le bien qu’il sera en votre pouvoir de leur
faire,

Alors une tranquillité d’ame, un bien-étre inconnu
s'emparera de vous;

Vous n’éprouverez que des sensalions agréables,
et la perspective d’une félicité éternelle s’ouvrira de-
vant vous.

Ainsi votre bonheur, dans cette vie et dans l'autre,
dépend entiérement et uniquement de vous; une
volonté forte et une perSévérance dans la bonne
route vous y conduiront infailliblement.

Le temps et la mort guérissent tous les maux.
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On doit employer dignement tous les moments de
la vie jusqu’au dernier.

Le moyen certain. d’attendre la mort avec un
grand calme, c’est de pouvoir, a la fin de sa vie, se
consoler par le souvenir de ses bonnes actions. Qui-
conque a rempli tous les devoirs de la vertu a eu une
longue vie.

Les grandes dmes ne se plaisent point a demeu-
rer longtemps dans leurs corps; elles souffrent avec
peine cette étroite prison; elles s’élancent, et brii-
lent d’cn sortir.

Celte vie est le bercean de lautre.

Tu vas mourir : non, tu vas vivre !

L’homme ne vit qu’a moitié durant sa vie, et la
vie de I’ame ne commence qu’a la mort du corps.
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Que la mort nous enléve ceux que notre cceur
chérit, ils ne font que nous devancer de quelques
instants; bientdt nous.nous réunirons a eux pour
ne plus en étre séparés.

Combien la vie serait courte, si Pespérance ne
lui donnait de P’étendue !

Chacun a I’heure de sa mort écrite sur son front
en caractéres qui sont indéchiffrables pour Fhomme,
mais que le doigt de Dieu a tracés.

Qui veut bien mourir doit bien vivre.

La crainte de la mort s’évanouit par la ferme es-
pérance que nous en triompherons un jour. '

La bonne réputation vaut mieux que les par-
fums précieux, et le jour de la mort que celui de la
s
naissance. ’

P
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Ne craignez point I'arrét de la mort; souvenez-
vous de ceux qui ont été avant vous et de tous ceux
qui viendront aprés : c’est 'arrét que le Seigneur a
prononcé contre toute chair.

Que craignez-vous, puisqu’il ne vous peut arriver
que ce qu’il plaira au Trés-Haut? Qu’un homme
vive dix ans, cent ans, mille ans, on ne compte
point les années de la vie parmi les morts.

La mort est indifférente pour ceux qui ne la crai-
gnent point; elle est un hien pour ceux qui la re-
doutent. ‘

Toute la vie n’est que la route vers la mort. -

- Nous avons perdu un parent qui nous était bien
cher; mais c’est la volonté de Dieu que nos corps
mortels soient jetés a I’écart, quand I’Ame va entrer
dans une véritable vie. L’existence sur la terre mé:
rite a peine le nom de vie; c’est un état d’embryon,

une préparation a vivre ; et la naissance de ’homme
18.
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Heureux et sage celui qui tdche d’étre tel toute
sa vie qu'il désire étre au jour de sa mort!

Fais maintenant le plus de bien que tu peux,
puisque tu ne sais quand tu mourras, ni ce qui t’ar-
rivera apres ta mort.

Ne nous plaignons pas des peines que nous en-
durons dans cette vie; elles nous aident a la quit-
ter sans trop de regrets.

Pleurez, mais ne soyez pas inconsolables. Vous
ne devez pas la regarder comme n’existant plus du
tout ; remettez & la terre celte poussiére qui a servi
d’enveloppe a son &me. Quant a I’Ame elle~<méme,
la voila dégagée des liens du corps; celle qu’elle
animait est plus heureuse que ne peut le conce-
voir une &me encore environnée de son limon ter-
restre. Vous ne serez séparés d’elle que pour un
court espace de temps, aprés lequel, lui étant réu-
nis, vous goliterez avec elle des torrents de délices
dont les sens charnels et grossiers ne sauraient vous
donner une idée.
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Aplanissons, par une bonne vie, le passage de

la mort : ce moment est terrible pour ceux qui ont
mal vécu.

L’heure sonne; le temps a cessé pour le juste; il
va demander a Dieu la récompense du juste. C’est un
fils qui a voyagé, et qui refourne vers son pére.

Les peines de la vie doivent nous consoler de la
mort.

La mort, ce moment fatal qui désespere les au-
tres hommecs, parce qu'il est le terme de leurs plai-
sirs el le commencement de leurs douleurs, n’est
pour 'homme vertueux qu’un passage a une vie
plus heureuse. '

Si nous étions immortels, nous serions des éires
bien misérables. 1l est dur de mourir, mais il est
doux d’espérer qu’on ne vivra pas toujours; et
qu'une méilleurq vie finira les peines de celle-ci.

Notre vie n’est rien aux yeux de Dieu; elle ne
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Lache qui veut mourir, courageux qui peut vivre!
Demeurons dans le poste ou le ciel nous a mis;

Et 5il nous en rappelle, i ses ordres soumis,

Partons. Heureux alors qui, tournant en arriére

Un regard sur les pas de toute sa carriére,

Sur tant de jours passés, qu’il se rend tous présents,
Quelque nombreux qu’ils soient, les voit tous innocents!
Quel doux contenlement goiite une dme ravie}

Ah! cest jouir deux fois du plaisir de la vie.

La mort devient facile a supporter, quand on
peut se consoler, en ses derniers instants, par le
souvenir d’une belle vie.

Le meilleur usage de la vie est d’apprendre a
mourir.

Il y a de la lacheté a craindre la mort, de la té-
mérité a la braver, de la sagesse a I’atlendre.

4

Le premier pas que ’homme fait dans la vie est
aussi le premier qui I’approche du tombeau.




Digitized by GOOS[G



— 283 —
ne pése pas l'or et les bijoux, mais il pése les
bonnes aclions et les mauvaises.

Quand on a bien vécu, quel que soit notre sort,

On attend sans trembler la plus cruelle mort.

Qui vécut suns remords doit mourir sans tourment ;

Il ne redonte rien dans ce dernier moment.

Quoiqu’en nous de la mort la terreur soit empreinte,

Quand on vit sans reproche on peut mourir sans crainte.
Cetle vie est un songe, et la mort un réveil.

Et leriche et le pauvre, etle faible et le fort,

Vont tous également des douleurs a la mort.

Est-il vrai? n’est-ce pas une agréable erreur
Qui de la mort en moi vient adoucir I'horreur?
O mort! est-il donc vrai que nos dmes heurcuses
N'ont rien 3 redouter de tes fureurs affreuses,
Et qu’au moment cruel qui nous ravit le jour,
Tes victimes ne font que changer de séjour?
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tacle de la misére, de I'injustice, de la mauvaise foi,
du vice triomphant et de la vertu persécutée; que
vous retrouverez bientdt tous les parents, tous les
amis dont vous avez déploré la perte, et que vous
recevrez enfin le prix de vos bonnes aclions.

— Grand Dieu! je commence a vous comprendre ;
j'entrevois le bonheur qui m’attend ; mais je ne suis
pas prét; je n’ai pas mis ordre a mes affaires, je
n’ai pas encore exprimé mes derniéres volontés.

— N’importe, il faut partir!

— Que vous étes pressant! ayez un peu de pa-
tience. )

— Allons, on vous donne encore quelques jours;
sachez en profiter.

Peu de temps aprés, on s’était préparé a ce grand
et dernier voyage; aucun regret n’était venu trou—
bler Pespérance d'un meilleur avenir. L'ame, si
longtemps enchatnée & ce corps matériel, fut déli-
vrée de tous ses liens, de toutes ses entraves, et,ac-
compagnée de cet ange consolateur, elle s’élanca
dans les régions célestes, dans ces régions ou re-
gnent, pour toute I’éternité, le bonheur, la tran-
quillité et des jouissances ineffables, récompense
assurée d'une vie vertueuse.
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nous aurions sous les yeux, sans pouvoir les soula-
ger? Hélas! le seul vrai bonheur est celui que nous
golterons quand nous serons tous réunis, quand
nous en jouirons sans craindre de le perdre. Grand
Dieu, je te bénis de me faire entrevoir ce jour qui
doit me réunir & eux! Je te remercie des bienfaits
sans nombre que tu m’as accordés; mais le dernier
sera le plus grand de tous!!!
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PRIERES.

La priére nous éléve au-dessus des choses visi-
Dles; eile apaise nos resscntiments, soulage
nos douleurs, et nous rewd plus fermes conlre
les épreuves.

L’homme qui ne prie pas renonce 4 lout rap-
port avee Dieu,
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PRIERES.

Un enfant disait a son pére, qui ne s’élait jamais
occupé de pensées religieuses : « Mon pére, pour-
quoi ne priez-vous jamais pour moi, ainsi que le
font les parerits de mes camarades, a qui cela porle
bonheur?

— Mon fils, répondit-il, il n’est pas étonnant que
je ne prie pas pour toi, je n’ai jamais pri¢ pour
moi-méme.

— Eh bien, mon pére, je prierai pour vous et
pour mot, et cela nous fera du bien. »

—
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pour elle & les pratiquer! Chaque journée terminée
est pour notre 4me comme la fin d’une courte vie.
Qu’il nous serait utile et salutaire de ui en deman-
der compte, et de nourrir et de fortifier en elle
celte sagesse, qui peut nous rendre plus attentifs a
ne rien faire qui blesse notre conscience, et mieux
disposés pour I’éternité! Chaque nuit est pour nous
une image sensible de la mort; nous vivons pour
mourir; chaque matin est une espece de résurrec-
tion; nous mourrons pour vivre de nouveau. Ces
circonstances ne seraient-elles pas surtout favo-
rables pour affermir notre esprit dans'le devoir en
toute occasion, et pour le préparer avec plus de
solennité a cette grande et derniere scéne de la vie
qui en fait la conclusion ou le dénotment? Sous ce
point de vue, un livre qui nous en facilite I'exé-
cution est plus qu'un bon et sage ami, qui n’est pas
toujours a nos cdtés, ni au moment le plus conve-
nable.

Dieu a placé la priére <t la résignation religicuse
entre le malheur et I'dme, pour amortir nos peines
et nous sauver du désespoir.
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Louer Dieu, I'adorer, le remercier de ses bien-
faits, implorer son secours pour nous et pour les
autres, lui offrir nos personnes, nos biens, nos ac-

tions, nos souffrances, ce sont différentes formes de
la priére.

La priere de 'homme qui travaille et qui souffre
adoucit ses maux et soutient son courage, et celle
du puissant et du riche le met en garde contre ses
prospérités ; elle épure, ennoblit et achéve son bon-
heur.

»

La priére nous met en rapport avec nolre Pére
céleste ; elle éléve notre &me, nos pensées ; elle nous
rend meilleurs; elle nous fait éprouver ce sentiment

de la grice de Dieu, par lequel nous sentons que
nous sommes ses enfants.

La Providence, a laquelle nous adressons notre
priére, veul bien nous écouter & toute heure, & tout
moment; elle est toujours préle a enlendre nos
veeux, nos plaintes, nos remords, et 'expression de
notre désir de marcher dans la bonne voie.
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O Dieu trés-bon! nous vous remercions du fond
de nos cceurs de toutes les grices que vous nous
avez accordées pendant cette journée, a nous qui
sommes vos enfants. Aidez-nous a garder dans nos
dmes el a pratiquer avec joie les bonnes lecons que
nous avons regues pour votre gloire et notre salut.

Pére de la lumiére et de la vie! 6 toi, le bien su-
préme! instruis-moi de ce qui est bien. Sauve-moi
de la folie, de la vanité, du vice, de toutes les in-
clinations indignes de ceux qui ont le bonheur de
connaitre 'Evangile; remplis mon dme d’une ar-
dente émulation pour suivre ses préceptes ; accorde-
moi celte paix intérieure, fruit de nos efforts pour
lenir le sentier de la vertu.

O bonté puissante! Pére bienfaisant, guide misé-
ricordieux, augmente en moi la sagesse, pour que
je puisse connaitre mes vrais intéréts; fortifie ma
résolution pour exécuter ce qu’tlle prescrit; agrée
mes bons offices a ’égard de tes autres enfants,
comme le seul acte de reconnaissance qui soit en
mon pouvoir pour les faveurs que tu m’accordes.
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Puissé-je t’en montrer ma reconnaissance par le
bien que je pourrai faire & mes semblables pendant
le temps que tu me permets de rester sur cetle
terre!

Grand Dieu! regois mes humbles actions de gra-~
ces pour tous les bienfaits dont tu m’as comblé
pendant le cours de ma vie. Fortifie mes bonnes
résolutions pour devenir meilleur et étre utile aux
autres ; bénis tous ceux qui m’ont témoigné de I'a-
mitié; fais que je puisse suivre les exemples que
m'ont donnés tous mes excellenls parenis; qu’en
allant bientdt les rejoindre, je voie arriver ce der-
nier moment sans crainte et sans remords, et que je
m’endorme paisiblement dans le sein de mon Créa-
teur.

Puisse ce Dieu de bonté m’accorder de contem-
pler 'approche de la mort sans inquiétnde, sans
crainte, sans anxiété! )

Enseigne-nous a prendre toujours la religion
pour guide; qu’elle soit notre compagne fidéle dans
tous les sentiers de la vie, dans les affaires comme
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- Nous croyons qu’il y a un seul vrai Dieu, éters
nel, immuable, infini en connaissance, en sagesse,
en pouvoir, en bonté; créateur de tout ce qui existe,
pére et bienfaiteur de tout ce qui respire, qui, par
conséquent, est aussi notre créateur, notre pere, et
le sera éternellement.

1

Je crois en Dieu, créateur de I'univers; je crois
qu’il le gouverne par sa providence; qu’on doit I'a-
dorer; que le culte le plus agréable que nous puis-
sions lui rendre est de faire du bien & tous ses en-
fants; que I’Ame de ’homme est immortelle, ot sera
traitée avec justice dans une autre vie, selon sa
conduite dans celle-ci.

Agrée les veeux que nous formons en faveur
de nos semblables; ces veeux ne sauraient te dé-
plaire, puisqu’ils sont conformes a ta souveraine
bonté. Oui, nous souhaitons de tout notre cceur
que la vérité, la sagesse, la vertu, le bonheur
se répandent de tous cOtés sur la terre; nous sou-
haitons que tous les hommes entrent dans les vues
de ta sagesse supréme, et parviennent a la féli-
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les a4 surmonter les maux de la vie, et & ne voir

dans la mort que le doux passage d’une vie ter-
restre & une vie immortelle et bienheureuse.

Que les ministres de Ia‘religion préchent dans
toute sa pureté primitive la doctrine de ’Evangile!
qu’ils évitent les questions oiseuses et les contro-
verses qui n’engendrent que des disputes! qu’ils
se tiennent en garde contre l'esprit de domina-
tion, de zeéle intolérant, qui tendent a asservir
les consciences! Qu’animés, au contraire, d’un
esprit de douceur, de charité, de bienveillance
universelle, ils contribuent aux progrés de I'E-
vangile autant par I'exemple de leur vie que par
.la pureté de leor doctrine!

Puissions-nous étre les instruments de (a provi-
dence, et contribuer en quelque chose par nos con-
seils et nos exemples, par notre autorité et notre
ascendant, par nos secours et nos bienfaits, a sou-
lager les maux de nos semblables, 4 augmenter
leur félicité! Unis-nous de plus en plus les uns aux
autres par le lien intime de la charité chrétienne, et
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ses de la société, 'amour du vrai, du juste, de
Phonnéte, de tout ce qui est pur, aimable, 'amour
de la vertu, s’accroisse et produise des fruits abon-
dants, afin que, non contents de t’honorer par les
paroles de notre houche, nous t’honorions surtout
par nos ceuvres et par toute la conduite de notre
vie. '

Loin de nous tout sentiment d’ingratitude, toute
indifférence pour la religion et la vertu, tout mur-
mure contre tes- dispensations, toute révolte contre
ta volonté, et toute ombre d’hypocrisie dans le culte
que nous te rendons! Loin de nous enfin la déso-
lante incrédulité qui, dans le malheur, nous prive
des plus douces consolations, et dans le bonheur 6te
les encouragements a la verta!

O Dieu, pére de tous les hommes, nous nous joi-
gnons dans nos priéres a tous tes adorateurs, & tous
les chrétiens répandus sur la- surface de la terre.
Oui, quelle que soit la diversité des opinions religieu-
seset du culte extérieur, la méme foi, la méme espé-
rance, la méme charité nous unissent a tous les

chrétiens. Plus nous avangons dans ta connaissance,
20
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comme un devoir indispensable que la société nous
impose, comme la source des plus nobles jouissan-
ces, comme un moyen de nous perfectionner, de
nous préserver du mal, de nous affermir dans le
bien, et de concourir au bonheur général.

Ranime le zele assoupi de ceux qui paraissent
n’avoir que de I'indifférence pour la religion, pour
le christianisme et ’attente d’une vie a venir. Tire-
les de cette honteuse insensibilité, et fais-leur com-
prendre combien est a plaindre ’homme qui s'é-
loigne de toi, et qui borne tout son bonheur a cette
courte vie, sans rien attendre au dela du tombeau.

Notre Pére qui es aux cieux, que ton nom soit
sanctifié, que ton régne vienne, que ta volonté soit
faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous au-
jourd’hui notre pain quotidien, pardonne-nous nos
offenses comme nous pardonnons a ceux qui nous
ont offensés, et ne nous induis pas en tentation,
mais délivre-nous du mal; car c’est & toi qu’appar-
tient le régne, la puissance et la gloire aux siecles

des siécles. Amen.

20,
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volent et les jours et les nuits, et les semaines, et les
mois, et les années! Que le temps de notre vie est
court, et qu’il laisse apreés lui peu de traces remar-
quables! Qu’est-ce que la vie la plus longue lors-
~ quelle est a son terme? Hélas! un songe, dont on
sort avec sérénité ou avec trouble, avec joie ou
avec frayeur, pour passer & une maniere d’étre plus
parfaite et plus noble.
* Je vais maintenant me jeter trangnillement dans
“les bras du sommeil. Mais avant toul cela je te rends
graces, 6 mon Pére, de tous les biens dont tu m’as
comblé pendant ce jour; de I’assistance el du se-
cours que tu m’as accordé, du succés dont tu as
couronné et béni mes travaux, des douceurs et des
plaisirs que tu m’as procurés. Oui, chaque jour est
plein des témoignages de ta miséricorde et de ta
bonté. Oh! si tous I'étaient aussi des preuves de ma
reconnaissance et de mon amour pour toi! Heureux"
si, 8 mon heure derniére, je puis me jeter dans les
bras de la mort, comme je me jetle actuellement
~dans ceux du sommeil, avec la méme tranquillité
d’esprit, sans reproches et sans remords, avec le
-sentiment de la sincérité et de la droiture de mes
intentions, plein d'une douce confiance en ta bonté
paternelle, qui te porte é\pardonner a tes enfants
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je vivrai éternellement, el je savourerai dans toule
son élendue le délicieux plaisir d’exister et de

vivre.

— 311 —
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HABITUDES MORALES.

Pylhagore prescrivait a ses discipies de reulrer
tous les jours ¢uefques instants en eux-me-
mes, et de se faire ces questions : « Quel est
Pemoploi que J'ai fait de ma journée? Dans
quels lieux suis-je allé? Quelles personues
ai-je vues? Qulai-je fnit @ propos? Qu’ai-je
fait & contre lemps? »

Sur le bien, sur le mal, interroge lon caur;
Sois toi-méme ton juge et ton accusateur.
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HABITUDES MORALES.

+

Regle de conduite suivic par Sranklin pour parvenir a sr corrigee
de ses defauts,

... . Je concus le. difficile et hardi projet d’arri-
ver a une perfection morale. Je désirais vivre sans
commeltre aucune faute dans aucun temps, et vain-
cre toutes celles dans lesquelles un penchant natu-
rel, 'habitude ou la société pouvaient m’entrainer.
Comme je savais ou croyais savoir ce qui élait bien
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I'avarice et dans I'ambition. Je pris le parti, par
amour pour la clarté, d’employer plus de noms, en
y attachant moins d’idées, plutdt que de ranger un
plus grand nombre d’idées sous moins de noms; et
je réunis, sous douze noms dé vertus, tout ce qui
se présenta alors a moi comme nécessaire ou dési-
rable; j'attachai a chacun un court précepte pour ex-
primer I’étendue que je donnais a leur signification.

Voici les noms des wvertus avec leurs préceptes :

1. Tempkrance. Ne mangez pas jusqu’a étre ap-
pesanti : ne buvez pas jusqu’a vous étourdir.

2. Sience. Ne dites que ce qui peul servir aux
autres ou a vous-méme. Evitez les conversations
oiseuses.

3. OrbrE. Que chaque chose chez vous ait sa
place, et chaque affaire son temps.

4. ResoLution. Prenez la résolution de faire ce
que vous devez; et faites, sans y manquer, ce que
.vous avez résolu.

5. Ecoxomie. Ne faites de dépenses que pour le
bien des autres ou pour le vdtre, c’est-a-dire ne
dissipez rien.

6. TravaiL. Ne perdez pas de temps. Occupez-
vous toujours a quelque chose d’utile. Abstenez-
vous de toute action qui n’est pas nécessaire.

L
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posai; dans cette vue, suivant 'ordre qui précede.
le placai la Tempérance la premiere, parce qu’elle
tend a maintenir la-téte froide et les idées neltes,
ce qui est nécessaire quand il faut toujours veiller,
toujours étre en garde pour combattre I'attrait des
anciennes habitudes et la force des tentations, qui
- se succédent sans cesse. Cette vertu une fois obtenue
et affermie, le Silence devenait plus facile; et mon 4
désir étant d’acquérir des connaissances en.méme
lemps que je m’avancerais dans la pratique de la
vertu, considérant que, dans la conversation, I’on
s’instruit davantage par le secours de l'oreille que
par celui de la langue, souhaitant rompre I'habi-
tude que j’avais contractée de babiller, de faire des
pointes et des plaisanteries, ce qui ne rendait ma
compagnie agréable qu'aux gens superficiels, je don-
nai la seconde place au Silence. Jespérais que, joint
a I'Ordre qui vient aprés, il me laisserait plus de
temps pour suivre mon plan et mes études. La Reé-
solution, devenant habituelle en moi, me donnerait
la persévérance nécessaire pour acquérir les autres
vertus. L’ Economie et le Travail, en me libérant de
ce qui me restait de deltes el en me procurant lai-
sance et I'indépendance, me rendraient plus facile
la pratique de la Sincérité, de la Justice, etc. Con-
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FORME DES PAGES.

- TEMPERANCE.
NE MANGEZ PAS JUSQU'A ETRE APPESANTI; NE BUVEZ
PAS JUSQU'A VOUS ETOURDIR.
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avoir recommencé plusieurs fois, j’eusse le bonheur
de trouver mon livret tout blanc, aprés un examen
journalier pendant douze semaines. :

Regardant Dieu comme la source de la sagesse,
Je pensai qu’il était juste et nécessaire de solliciter son
secours pour ’acquérir. Dans ce dessein, je com-
posai la petite priére suivante, que j'avais écrite en
téle de mes tables d’examen, pour m’en servir tous
les jours : A .

« O bonté toute-puissante, pére indulgent! guide
« miséricordieux ! augmente en moi cette sagesse
« qui peut découvrir mes véritables intéréts. Affer-
« mis-moi dans la résolution d’en suivre les conseils.
« Regois les services que je puis rendre a tes autres
« enfants, comme la seule marque de reconnais-
« sance qu’il me soit possible de te donner pour
« les faveurs que tu m’accordes sans cesse. »

Je me servais aussi quelquefois d’une petite
priére que j’avais prise dans les poémes de Thom-
pson :

Dieu puissant, créateur du jour et de la vie,
Ecarte de mes ims le vice et la folie;

Daigne faire & mes yeux briller ta majesté,
La bassesse du mal, et du bien la beauté.
Accorde-moi la paix, la vertu, la science:
D’un bonheur éternel c’est orner I'existence.

21.
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qui, a force de gratter les marques des anciennes
fautes pour faire place aux nouvelles, était crible
de trous, je transcrivis mes tables et leurs préceptes
sur les feuilles d’ivoire d’un souvenir. I’y tracai des
lignes rouges d’une maniére durable, et, y marquant
nies fautes avec un crayon de mine de plomb, il
m’était facile d’en enlever les marques avec une
éponge humide. Aprés un certain temps, je ne fis
plus qu'un cours dans ’année; et ensuite un seul
cours dans plusieurs années. Enfin j’y renongai en-
tierement, lorsque des voyages et des affaires multi-
pliées eurent pris tout mon temps; mais je portai
toujours mon livret avec moi.

L’article de I’Ordre fut celui qui me donna le
plus d’embarras. Je trouvai que mon plan de distri-
bution de la journée, quoique pouvant étre prati-
cable pour un homme dont les affaires sont de na-
ture a lui laisser la libre disposition de son temps,
comme pour un ouvrier imprimeur, par exemple,
présentait beaucoup de difficultés d’exécution pour
un maitre obligé d’avoir des relations dans le monde,
et de recevoir souvent des personnes auxquelles il
a affaire aux heures qui leur conviennent. Je trou-
vai méme trés-difficile -d’observer I’Ordre, en ce
qui regardait la place que devait occuper chaque
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par le défaut de quelques moyens semblables a ceux
que j'employais, ayant trouvé trop de difficulté a
prendre certaines bonnes habitudes ou a en quit-
ter de mauvaises, renoncent a leurs efforts, et finis-
sent par dire que la hache vaut mieux tachetée.
Quelque chose, qui prétendait &tre la raison, me
suggérail aussi quelquefois que cetle extréme exac-
titude, telle que je I’exigeais de moi, pouvait bien
élre une sorte de niaiserie en morale, qui aurait
fait rire & mes dépens si elle elit é1é connue; qu’'un
caractére parfait pourrait éprouver I'inconvénient
de devenir un objet d’envie et de haine, et qu’un
homme qui ‘veut le hien doit se souffrir a lui-méme
quelques légers défauts, afin de mettre ses amis a
-leur aise. Dans le vrai, je me trouvai incorrigible
sur I'article de I’Ordre; et aujourd’hui que je suis
vieux et que ma mémoire est mauvaise, j'éprouve
d’une maniére sensible que cetle qualité me man-
que. Mais, au total, quoique je ne sois jamais ar-
rivé a la perfection que j’étais si ambitieux d’attein-
dre, et que j'en sois resté hien loin, mes efforts
m'ont cependant rendu meilleur et plus heureux
que je ne l'aurais été si je ne les avais pas entre-
pris. C’est ainsi que celui qui veut se former une
belle main par Vimitation des modeles d’écriture
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encore rechercher sa compagnie, et qui la rendent
agréable méme aux jeunes gens. J’espére donc que
quelques-uns de mes descendants voudront imiter
cet exemple, et qu’ils s’en trouveront bien.

Menoings oe Bexiamin Franuin. Extrait publié en 1796
-par M. Benjamin Delessert.
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TABLEAU

ou

RESUME DES QUALITES ET DES DEFAUTS,

On doit s’atlacher & bien distinguer et & choisir
dans chaque chose le bien, ou ce qui est bon
el ulile, pour I'einployer a son profit, puis en
extraire et en délacher ce qu'elle peul renfer-
mer de nuisible.

La félicité ou la misére sont le pariage de lout
homme qui s’adonne au bien ou auw mal, et
qui y persévére,
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TABLEAU

ou

RESUME DES OUALITES ET DES DERAUTS.

Nous invitons tous ceux qui cherchent les moyens
de devenir meilleurs, & lire avec réflexion le ta-
bleau ci-aprés des qualités et des défauts qui con-
duisent au bonheur ou au malheur.

lis doivent se demander sils possédent les qua-
lités indiquées et qu’il dépend d’eux d’acquérir, ou
bien si Pon peut leur reprocher les défauts con-
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Savoir vaincre ses passions; eu-
blier les injures, rendre le bien
pour le maﬂ.

Se roidir contre la mauvaise
fortune.

Etre sévére pour soi, indulgent
pour les aulres.

Mépriser la flatterie, I'envie, la
calomnie.

Eviter le scandale et les tenta-
tions.

.lre vertueux, sage, prudent,
patient.

Etre modéré, persévérant ; bien
remplir ses devoirs, avoir une
bonne conduite, de honnes habi-
tudes,

Etre effronté, arrogant, inso-
lent, orgueitleux, vaniteux.

Succomber aux tentations.

Etre vicieux, léger, imprudent,
étourdi, impatient, emporté, co-
lere, passionné, violent, turbu-
lent.

Négliger ses devoirs, avoir unc
mauvaise conduite et de mauvaises
habitudes.

MONTE. — BIENVEILLANCE., — CHARITE,

Etre bon, obligeant, indulgent,
reconnaissant, complaisant, af-
fable.

Aimer ses parents, ses amis, son
prochain.

Etre charitable, humain, bien-
faisant, compatissant, sensihle.

Protéger les fuibles, les enfants ;
avoir des amis.
Rendre le bien pour le mal.

Etreinsouciant, indifférent, mé-
chant, malin, pervers, égoiste, in-
grat.

Etre inbumain, cruel, indiffé-
rent, insensible, haineux, envieux,
jaloux, médisant, persifleur, mo-
queur.

TRAVAIL.

Aimer le travail.

“tre matinal,
diligent,
actif,
appliqué,
persévérant,
ponctuel,
exact.

Etre toujours prét; ne pas per-

dre son temps; le hien employer.

Etre paresseus,
oisif,
indolent,
nonchalant,
fainéant,
insouciant,
léger.

Perdre son temps.
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enfin I'affaiblissement de ses facultés et de sa santé.
Mais avec une conscience pure, que de soulage-
ments, que de conselations nous pouvons puiser
dans notre courage et notre résignation, dans notre
confiance en Dieu et dans I'espoir d’une vie fature!

FIN.
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